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asunto frontal
Dedicatoria
Este libro está dedicado a mi hija Jessica, para quien está escrito y quien me inspiró a escribirlo. Y a los lectores de www.jlcollinsnh.com
cuyas preguntas y comentarios a lo largo de los años me ayudaron a comprender mejor lo que quienes aspiran a la independencia financiera quieren y necesitan saber.



 
 
Aviso legal
Las ideas, conceptos y todo lo demás en este libro son simplemente mi opinión basada en lo que me ha funcionado y lo que me ha pateado el trasero. Puede que no siga funcionando para mí y puede que no funcione para usted.
Si bien espero que el libro responda algunas de sus preguntas y proporcione una guía valiosa, no es posible que conozca los detalles completos de la situación o las necesidades personales de ningún lector.
Como autor, no me hago responsable de la exactitud, integridad, actualidad, idoneidad o validez de la información de este libro y no seré responsable de ningún error, omisión o demora en esta información ni de ninguna pérdida, lesión o daño. derivados de su exhibición o uso. Toda la información se proporciona tal cual.
Usted es el único responsable de sus propias elecciones. No hay absolutamente ninguna garantía aquí.
Agradecimientos
Soy un ávido lector. Como tal, he leído la página de reconocimiento de muchos libros. Siempre me he burlado. Claro, pensaría para mis adentros, algunas personas podrían haber hecho un poco para suavizar los bordes ásperos, pero el verdadero trabajo pesado lo hizo el autor, que ahora solo está siendo amable.
Entonces escribí este libro.
Edición
El camino simple a la riqueza no existiría si no fuera por mi editor, Tim Lawrence (www.timjlawrence.com), y no se trata de una afirmación ociosa o simplemente amable.
Su guía ciertamente ha hecho que el producto terminado sea una pieza mucho mejor. Pero su aliento incansable, su persistencia y su fe en el valor y la necesidad del libro son lo que finalmente me arrastró hasta la línea de meta. Incluso me obligó implacablemente a reducir mi uso de la palabra "implacable", que me gusta demasiado. Pero como él no está editando esta página de Reconocimiento, puedo deslizarla de nuevo tres veces más.
Tan ardua fue esta tarea, que cerca del final huyó a la paz y el santuario de un monasterio. Me complace informar que, después de medio año, ha regresado con el resto de nosotros.
Desde entonces vive de forma nómada. Lo último que supe fue que estaba en algún lugar del sudeste asiático. Escribe sobre la adversidad y la resiliencia.
Sorprendentemente, todavía me está hablando.
Diseño de portada
Desde el momento en que lo compartí por primera vez como un trabajo en progreso, la portada de este libro ha recibido excelentes críticas. Mi conjetura es que le habrías dado uno también si te lo hubieran pedido. Así que cuando digo diseñadora Carol Chu (www.heycarolchu.com) hizo un trabajo brillante, lo hago sin miedo a la contradicción.
¿De dónde viene ese talento, quién sabe? Puedo decirte que fue pasante en la Casa Blanca en los años 90 (antes de la época de Monica Lewinsky) y quemó tres pasaportes; recogiendo sellos de Haití, India, Estonia, Japón, Francia, Dinamarca, Noruega, Finlandia e Italia a lo largo del camino. La patrulla fronteriza rusa la detuvo una vez y confiscó su pasaporte.
Ha sido diseñadora profesional durante más de 15 años y, fuera de su trabajo diario, ha ilustrado tres libros y es autora de dos. Ella restaura y vende muebles de mediados de siglo con su esposo poeta como un trabajo secundario. Se encontraron en una tormenta de nieve.
Todo eso está muy bien, pero cuando se trata de su éxito con esta portada y trabajando conmigo, mi dinero dice que la clave es esa experiencia con los rusos.
Ilustración de portada
Me encanta la ilustración de la portada de este libro. He sido amigo de Trisha Ray (www.trisharay.com) que se remonta a mi viaje en bicicleta por Irlanda, donde ella y su entonces prometido me secuestraron, me arrastraron hasta Galway para un festival de música y luego me abandonaron a un lado de la carretera para encontrar mi propio camino de regreso. ¿Cómo no podríamos terminar siendo amigos?
Ha vivido y trabajado en doce países de cuatro continentes y actualmente reside en Nuevo México con su compañero músico y un gato preocupado. Ahora que ha vendido su empresa de importación/exportación, tiene más tiempo para sus viajes con mochila y cuaderno de bocetos. Su libro, Mientras tanto, de vuelta en Los Ranchos, está repleto de maravillosas ilustraciones e historias cortas y bien contadas sobre las aventuras que las conducen. “Me arrestaron dos veces. Una vez por estacionamiento imprudente y otra por cavar tumbas. Yo era culpable de ambos.
Incluso hay una historia, con fotos, sobre mí allí. Pero no sobre mi secuestro.
 
Diseño de interiores
María Jaracz ha trabajado como diseñador gráfico profesional durante casi 15 años. Ha ganado premios por sus diseños de libros, el diseño de una camiseta de una banda de rock y por su receta casera de Oreo.
Fácilmente atraída por un desafío, ha aprendido una variedad de formas de arte que incluyen soplado de vidrio, cerámica, tallado en bloques de madera y diseño de telas. Mary y su esposo disfrutan tratando de mantenerse al día con su hogar histórico de finales de 1800 y sus dos hijos. Ella puede ser contactada en maryjaracz@gmail.com. 
Si necesita diseñar el interior de su libro, o simplemente una buena receta de galletas Oreo, le recomiendo que lo haga. Suponiendo que, después de tratar conmigo, alguna vez acepte otra asignación.
Corrección de pruebas
Como soy un poco obsesivo, utilicé dos correctores. Los dos que encontré tenían un poco más que experiencia profesional en corrección de pruebas.
	Dra. Kelly Paradis tiene un doctorado en física atómica y actualmente trabaja como físico médico académico en un importante centro médico en el Medio Oeste. Así que, por supuesto, cuando levantó la mano para ofrecerse como voluntaria, le dije que no tenía la educación suficiente para corregir El camino simple hacia la riqueza. 

Su trabajo de posgrado se centró en la aplicación de átomos atrapados para la información cuántica y ahora aplica los principios de la física para tratar el cáncer con radioterapia, hablando tanto a nivel nacional como internacional sobre aplicaciones de investigación en el campo. Entonces, pensé: "Bueno, tal vez".
Además de las pruebas, también revisó todas las matemáticas. Probablemente porque había aprendido a cuestionar mi juicio.
Cuando no está en el laboratorio prendiendo fuego a las cosas o explotándolas, Kelly, su esposo y su gato Apollo escriben sobre su propio viaje hacia la independencia financiera en www.frugalparadise.com.
 
 
	Rica Carey es teniente coronel de la Fuerza Aérea de los Estados Unidos, así que, por supuesto, le dije que no tenía el rango lo suficientemente alto para esta tarea.
Ha pasado la mayor parte de su carrera militar de 16 años en el extranjero. En este tiempo, ha trabajado con la OTAN, las Naciones Unidas, varios ejércitos extranjeros y organizaciones encargadas de hacer cumplir la ley, e incluso ha estado involucrado en negociaciones de paz internacionales. Habla chino con fluidez y también habla japonés. Más importante aún, para mis propósitos, es un hablante nativo de inglés.

Su vocación es la independencia financiera y su enfoque le ha permitido pagar su casa adosada de DC y préstamos estudiantiles en seis años. También ha comprado varias propiedades de alquiler de las que es propietario sin hipoteca. Escribe sobre su viaje en www.richonmoney.com.
 
Verificadores de hechos
Como los conceptos, opiniones y enfoques presentados en este libro a menudo van en contra de la norma, era especialmente importante para mí que los hechos fueran correctos. Así que usé tres verificadores de hechos.
Dos de los escritores más inteligentes sobre la independencia financiera que existen hoy en día son el Mad Fientist dewww.madfientist.com(un blog financiero que incluye publicaciones ocasionales sobre viajes) que todavía está tratando de preservar algo de su privacidad y Jeremy Jacobson de www.gocurrycracker.com
(un blog de viaje lento a largo plazo que incluye publicaciones financieras ocasionales) a quién no le importa.
Cuando leo su trabajo, estos dos muchachos rutinariamente me hacen sentarme en mi silla pensando: “Guau. Nunca pensé en eso." O, "Nunca pensé en eso de esa manera". Cuando has estado dándole vueltas a esto de las inversiones tanto tiempo como yo, eso no es poca cosa.
Eran justo lo que necesitaba para mantener este libro en el buen camino.
Como lo fue Matt Becker de  www.momanddadmoney.com. Matt es un planificador financiero de pago únicamente. Como leerá en el libro, soy un crítico bastante duro de la profesión y de muchos en ella. Pero Matt es uno de los "chicos buenos" y sus puntos de vista y perspectiva han ampliado las mías. Este libro es mejor por eso.
 
Lectores
A medida que se desarrollaba el libro, quería asegurarme de que "funcionara" para mi público objetivo.
Lo que necesitaba eran personas inteligentes, a las que les encantara leer y que supieran poco sobre finanzas personales pero que estuvieran lo suficientemente interesadas como para leer un libro sobre el tema. También quería personas que no me conocieran personalmente para eliminar cualquier sesgo.
Mis contactos me conectaron con tres:
 
	Tom Mullen es un consultor de gestión trotamundos y autor de varios libros sobre vinos, viajes y liderazgo. Puede encontrarlo y probar su espléndida escritura en www.roundwoodpress.com y
www.vinoexpressions.com.
	Como ávida lectora, especialista en lectura de secundaria y profesora universitaria, Kate Schoedinger fue la elección perfecta para leer los borradores. Se aseguró de que los conceptos de este libro fueran claros para las personas no financieras, ya que, en sus propias palabras irónicas, "no es profesora ni especialista en finanzas".
	Brynne Conroy es un blogger de finanzas personales y escritor independiente. En su sitio,www.femmefrugality.com, comparte consejos útiles y trucos de dinero, principalmente en el ámbito del ahorro diario y el aumento de los ingresos. Pero hace poco que ingresó al área de la inversión, lo que la convierte en una lectora perfecta para este proyecto. Es inteligente, sabe escribir bien y sabe lo suficiente sobre el tema para asegurarse de que me mantuviera encaminado.

Prefacio
Pete Adeney, alias Mr. Money Mustache (www.mrmoneymustache.com), accedió gentilmente a escribir el prólogo. Pete es una fuerza importante en el mundo de la independencia financiera y ha apoyado mi blog y mi enfoque de inversión desde hace mucho tiempo. También es la primera persona a la que le pedí que fuera un orador en nuestro evento anual Chautauqua en Ecuador, y ha estado allí todos los años desde entonces. Esas eran razones suficientes para preguntarle. El hecho de que accedió de buena gana y luego procedió a producir la brillante pieza que sigue, es una lección de humildad. Te lo debo, amigo.
Soporte emocional
La creación de este libro ha sido un proceso largo y, en ocasiones, estresante. La montaña rusa emocional me tenía a veces deprimido, a veces echando espuma por la boca delirante y a veces mareado de placer. Mi esposa, Jane, soportó todo sin apuñalarme mientras dormía. Que no haya un premio para esto es una de las grandes carencias de nuestra civilización.
En resumen, con toda su ayuda, este libro es tan bueno como puedo hacerlo. Cualquier deficiencia, falla o inexactitud son enteramente mías y muy probablemente se deban a esos pocos momentos en los que no seguí sus sabios consejos.
Gracias por leerlo.



 
 
PRÓLOGO
No hay escasez de cosas que realmente deberías estar aprendiendo en este mundo, y no hay escasez de libros sobre exactamente las mismas cosas. Cada pedacito de conocimiento que puedas desear ya está esperando allí mismo en un libro en alguna parte. O un estante entero de libros. Diablos, probablemente podrías llenar todo un estacionamiento subterráneo con todos los libros que se han escrito sobre el tema de la inversión solo, y aún encontrar más derramándose en el suelo cuando vuelvas a salir.
El problema es que la mayoría de esos libros son aburridos y terminas dejándolos con un marcador alrededor de la página 25, para nunca regresar. Incluso con las mejores habilidades e intenciones, encuentro que los escritores de la mayoría de los libros sobre inversión en acciones no parecen hacerlo bien. Lo arrastran dolorosamente o escriben párrafos tan secos y densos que te encuentras releyendo el mismo pasaje una y otra vez durante media hora mientras tu mente divaga hacia pastos más interesantes.
JL Collins toma este viejo estilo de escritura de libros de inversión y lo descarta por completo. Él crea las cosas a las que tu mente quiere acudir cuando está cansada de leer sobre acciones. En lugar de ecuaciones esotéricas sobre cómo medir el alfa de una acción y compararlo con su beta, compara todo el mercado de valores con una gran jarra de cerveza y explica por qué vale la pena comprarlo incluso cuando viene con una cantidad impredecible de espuma.
Enciende la fogata y simplemente comienza a contar historias, y si esas historias son exactamente sobre lo que querías aprender en primer lugar, tu nuevo conocimiento es un efecto secundario feliz.
Esto es exactamente lo que sucedió en la vida real hace unos años, cuando Jim comenzó a escribir una serie de publicaciones de blog sobre www.jlcollinsnh.com sobre buenas inversiones. Los leí todos a medida que salían, y eran tan buenos que comencé a recomendarlos a mis propios lectores. A los lectores les gustaron tanto que recomendaron a otros. Su número llegó a los miles, luego a los cientos de miles.
Se siguió corriendo la voz sobre Stock Series, y todavía lo hace hasta el día de hoy, porque es algo que a la gente realmente le gusta leer. Claro, el autor tiene las habilidades técnicas y las demuestra bien en su envidiable vida financiera. Pero los lectores no siguen regresando solo para disfrutar de la magia técnica: están allí para disfrutar del fuego y escuchar una buena historia.
Creo que esa sorprendente respuesta es lo que motivó a Jim a reescribir y expandir su gran Stock Series en este libro aún mejor. The Simple Path to Wealth es un libro revolucionario sobre la inversión en acciones (y las buenas finanzas en general) porque realmente lo leerá, lo disfrutará y luego podrá poner inmediatamente en práctica las lecciones de manera rentable con su propio dinero.
Se sentirá aliviado al saber que puede tener mucho éxito manteniendo un solo fondo de Vanguard durante toda su vida. Puede diversificarse y volverse un poco más elegante si lo desea, pero no hay nada que perder y mucho que ganar si mantiene las cosas lo más simples posible.
Aunque muy pocas personas realmente lo siguen, he descubierto que el camino hacia una vida rica es realmente simple y muy agradable de seguir, por lo que tiene sentido que un libro al respecto tenga esos mismos rasgos finos. Este lo hace.
Peter Adeney
alias Mr. Money Mustache
Colorado, junio de 2016
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INICIOS
 
“Si buscas una estrella, es posible que no consigas una. Pero tampoco te encontrarás con un puñado de barro.

—Leo Burnett
 
CAPÍTULO 1
Introducción
Este libro surgió de mi blog, www.jlcollinsnh.com. El blog, a su vez, surgió de una serie de cartas que había comenzado a escribir a mi entonces hija adolescente. Estas cartas se referían a varias cosas, principalmente sobre dinero e inversiones, que aún no estaba lista para escuchar.
Dado que el dinero es la herramienta más poderosa que tenemos para navegar en este mundo complejo que hemos creado, comprenderlo es fundamental. Si elige dominarlo, el dinero se convierte en un sirviente maravilloso. Si no lo haces, seguramente te dominará.
“Pero papá”, me dijo una vez mi hijita, “sé que el dinero es importante. Simplemente no quiero pasar mi vida pensando en eso”.
Para mí esto fue revelador. Me encanta este material. Pero la mayoría de las personas tienen mejores cosas que hacer con su precioso tiempo que pensar en el dinero. Tienen puentes para construir, enfermedades para curar, tratados para negociar, montañas para escalar, tecnologías para crear, niños para enseñar, negocios para abrir y construir.
Desafortunadamente, este descuido benigno de las cosas financieras lo deja abierto a los charlatanes del mundo financiero. Las personas que hacen que invertir sea infinitamente complejo, porque si se puede hacer complejo se vuelve más rentable para ellos, más caro para nosotros, y nos vemos obligados a esperar en sus brazos.
Aquí hay una verdad importante: las inversiones complejas existen solo para beneficiar a quienes las crean y las venden. Además, no solo son más costosos para el inversionista, sino que son menos efectivos.
Aquí hay algunas pautas clave a considerar:
 
	Gaste menos de lo que gana, invierta el excedente, evite las deudas.
	Simplemente haga esto y terminará rico. No solo en dinero.
	Tener deudas es tan atractivo como estar cubierto de sanguijuelas y tiene el mismo efecto.
	Saca tu cuchillo más afilado y comienza a raspar a los pequeños chupasangres.
	Si tu estilo de vida coincide, o Dios no lo quiera, excede tus ingresos, no eres más que un esclavo dorado.
	Evitar personas fiscalmente irresponsables. Nunca te cases con uno ni le des acceso a tu dinero.
	Evite los asesores de inversiones. Demasiados tienen sólo sus propios intereses en el corazón. En el momento en que sepa lo suficiente como para elegir una buena, sabrá lo suficiente como para manejar sus finanzas usted mismo. Es tu dinero y nadie lo cuidará mejor que tú.
	Eres dueño de las cosas que posees y ellas a su vez te poseen a ti.
	El dinero puede comprar muchas cosas, pero nada más valioso que tu libertad.
	Las opciones de vida no siempre tienen que ver con el dinero, pero siempre debe tener claro el impacto financiero de las opciones que toma.
	La inversión sólida no es complicada.
	Ahorre una parte de cada dólar que gane o que se le presente de otro modo.
	Cuanto mayor sea el porcentaje de tus ingresos que ahorres e inviertas, antes tendrás F-You Money.
	Intenta ahorrar e invertir el 50% de tus ingresos. Sin deuda, esto es perfectamente factible.
	La belleza de una alta tasa de ahorro es doble: aprende a vivir con menos incluso cuando tiene más para invertir.
	El mercado de valores es una poderosa herramienta de creación de riqueza y debería invertir en él. Pero tenga en cuenta que el mercado y el valor de sus acciones a veces caerán drásticamente. Esto es absolutamente normal y de esperar. Cuando suceda, ignore las caídas y compre más acciones.
	Esto será mucho, mucho más difícil de lo que piensas. La gente a tu alrededor entrará en pánico. Los medios de comunicación gritarán ¡Vendan, vendan, vendan!
	Nadie puede predecir cuándo ocurrirán estas caídas, a pesar de que los medios están llenos de quienes afirman que pueden hacerlo. Están delirando, tratando de venderte algo o ambos. Ignóralos.
	Cuando puede vivir con el 4% de sus inversiones por año, es financieramente independiente.

Lo que es tan simple y claro ahora, personalmente tuve que aprenderlo de la manera más difícil, y tomó décadas. Esas cartas iniciales a mi hija, luego www.jlcollinsnh.com y ahora este libro son todos mis esfuerzos para compartir con ella lo que funciona, dónde se encuentran los campos minados y cuán simple puede y debe ser todo. Mi esperanza es que con ella su camino sea más fácil, sus pasos en falso menos y su propia libertad financiera llegue antes y con menos lágrimas.
Ahora que ha elegido este libro, mi esperanza es la misma para usted. Discutiremos todos esos puntos anteriores y más. Así que empecemos juntos. Empezaremos con una parábola.



 
 
CAPÍTULO 2
Una parábola: el monje y el ministro
Dos amigos cercanos de la infancia crecen y toman caminos separados. Uno se convierte en un humilde monje, el otro en un rico y poderoso ministro del rey.
Años después se encuentran. Cuando se ponen al día, el corpulento ministro (en sus finas túnicas) se apiada del monje delgado y andrajoso. Buscando ayudar, dice:
"Sabes, si pudieras aprender a atender al rey, no tendrías que vivir de arroz y frijoles".
A lo que el monje responde:
“Si pudieras aprender a vivir de arroz y frijoles, no tendrías que atender al rey”.
La mayoría de nosotros caemos en algún lugar entre los dos. En cuanto a mí, es mejor estar más cerca del monje.
 



CAPÍTULO 3
Mi historia: Nunca ha sido sobre la jubilación.
Para mí, la búsqueda de la independencia financiera nunca ha tenido que ver con la jubilación. Me gusta trabajar y he disfrutado de mi carrera. Se trata de tener opciones. Se trata de poder decir “no”. Se trata de tener F-You Money (Fuck You Money - “Dinero para enviar a la gente a la mierda”) y la libertad que proporciona.
Empecé a trabajar cuando tenía 13 años; incluso antes si cuenta la venta de matamoscas de puerta en puerta y la recolección de botellas de refrescos al costado del camino para los depósitos. En su mayor parte, he disfrutado el trabajo y siempre me ha gustado que me paguen.
Desde el principio, fui un ahorrador nato. Ver crecer mi dinero era embriagador. Nunca he estado seguro de cómo empezó esto. Puede que esté grabado en mis genes. Podría ser mi madre seduciéndome con la imagen del descapotable rojo que podría comprar cuando cumpliera 16 años. Pero no fue así.
La salud de mi padre se deterioró antes de ese cumpleaños y poco después también lo hizo su negocio. Mis ahorros fueron para pagar la universidad y aprendí que es un mundo fiscalmente inseguro. Los descapotables vinieron después. Hasta el día de hoy me sorprende leer acerca de un hombre de mediana edad que fue despedido de su trabajo de veinte años y quebró casi instantáneamente. ¿Cómo alguien deja que eso suceda? Es el resultado de no dominar el dinero.
Mucho antes de escuchar el término, sabía que quería F-You Money. Si la memoria no me falla, la frase se origina en la novela Noble House de James Clavell, y desde el momento en que la leí, mi objetivo tuvo una forma tangible y un nombre inolvidable.
En la novela, una mujer joven está en una búsqueda para asegurar su propio "F-You Money". Con esto quiere decir suficiente dinero para estar completamente libre de las demandas de los demás y poder hacer exactamente lo que quiere con su vida y su tiempo. Ella busca 10 millones, mucho más de lo que se necesita para alcanzar la independencia financiera simple. Al menos para mi. Ayuda tener un poco del monje dentro.
La otra cosa que descubrí rápidamente es que la independencia financiera se trata al menos tanto de poder vivir modestamente como de dinero en efectivo, como describe nuestra parábola de apertura.
A diferencia de la novela, para mí suficiente F-You Money no es necesariamente suficiente para vivir el resto de tu vida. A veces solo es suficiente dar un paso al costado por un tiempo. Tuve el mío por primera vez a los 25 años cuando logré ahorrar la suma principesca de $5,000; algo logrado después de trabajar dos años a $10,000 por año.
Era mi primer trabajo “profesional” y me había tomado dos largos años después de la universidad sosteniéndome a mí mismo haciendo un trabajo de salario mínimo para encontrarlo. Pero yo quería viajar. Quería pasar unos meses vagando por Europa. Acudí a mi jefe y le pedí cuatro meses de licencia sin goce de sueldo. Tal cosa era inaudita en esos días. Él dijo no."
En ese entonces no tenía idea de que las relaciones laborales eran negociables. Tu preguntaste. Su empleador decidió y respondió. Hecho.
Me fui a casa y pasé una semana más o menos pensando en ello. Al final, por mucho que me gustara el trabajo y por difícil que supuse que sería encontrar otro, renuncié. Quería ir a Europa. Entonces sucedió algo divertido. Mi jefe dijo: “No hagas nada precipitado. Déjame hablar con el dueño.
Cuando se calmó el polvo, acordamos un permiso de seis semanas que pasé andando en bicicleta por Irlanda y Gales.
Si bien es posible que inicialmente no me haya dado cuenta de que tales cosas podrían negociarse, aprendí lo suficientemente rápido. También pedí y recibí un mes de vacaciones anuales en el futuro. Eso me llevó a Grecia al año siguiente. Mis ojos fueron abiertos. F-You Money no solo pagó el viaje, me dio espacio para negociar. Nunca volvería a ser un esclavo.
Desde entonces, he dejado trabajos cuatro veces más y me han echado a patadas una vez. Me he sentado al margen desde tan solo tres meses y durante cinco años. Lo he hecho para cambiar de carrera, para concentrarme en comprar un negocio, para viajar y, la vez que no fue mi decisión, sin ningún plan. Lo hice más recientemente en 2011 y la intención esta vez es permanecer retirado. ¿Pero quién sabe? Me gusta que me paguen.
Mi hija nació durante uno de estos, ejem, licencias sin goce de sueldo. Estas cosas suceden cuando tienes tiempo libre. Ahora que es adulta, ha crecido con todo, desde papá trabajando 18 horas al día y constantemente fuera de casa, hasta papá durmiendo hasta tarde y holgazaneando. Pero ella siempre supo que yo estaba haciendo, en su mayor parte, exactamente lo que quería hacer en ese momento.
Me gusta pensar que estas experiencias le enseñaron el valor de tener dinero y la alegría del trabajo cuando no eres efectivamente un esclavo de él.
Cuando tenía unos dos años, su madre volvió a la escuela. Esto fue durante mi fase de compra de negocios y tenía mucho tiempo libre.
Mientras mamá estaba en la universidad por las tardes, mi hija y yo pasábamos horas interminables viendo El Rey León una y otra vez. Y más. Probablemente he visto esa película más veces que todas las demás juntas. Todavía nos reímos al recordar las torres de tazas de té y las cabañas Lincoln Log que construimos. Estas horas fueron la base de la relación que hemos llegado a apreciar.
Aunque en ese momento no recibía un cheque de pago, también decidimos que mi esposa debería dejar su trabajo para convertirse en ama de casa. Si bien le gustó la idea, esta fue una decisión muy difícil para ella. Al igual que yo, ella había estado trabajando desde la infancia y le encantaba. Sentía que sin un trabajo, no estaría contribuyendo.
"Tenemos F-You Money", le dije. “No nos importan los autos lujosos o una casa más grande. Si sigues trabajando, ¿qué podríamos comprar con el dinero que tendría más valor que estar en casa con nuestra hija?
Dicho en esos términos, la elección fue fácil. Ella renunció. Fue de lejos la mejor "compra" que hicimos. Por supuesto, esto también significaba que no teníamos ingresos laborales. Sin embargo, durante los tres años que ambos no estuvimos trabajando, nuestro patrimonio neto creció. Fue la primera vez que nos dimos cuenta de que habíamos ido más allá de tener F-You Money. Nos habíamos vuelto financieramente independientes.
En cuanto a mí, no pude encontrar un negocio para comprar, aunque la búsqueda se transformó en trabajo de consultoría y un par de años después, un cliente me contrató por más dinero del que ganaba en el trabajo que había dejado años antes. Tal es el precio del fracaso en EE.UU.
Cuando nos mudamos a New Hampshire, mi esposa se ofreció como voluntaria en la biblioteca de la escuela primaria de nuestra hija. Sus horarios, por supuesto, coincidían perfectamente. Después de un par de años, la escuela le ofreció un concierto pagado. No era el trabajo corporativo al que estaba acostumbrada, pero también era libre de estrés y divertido. Ella nunca ha mirado atrás.
En su mayor parte, durante los 34 años que llevamos casados, al menos uno de nosotros ha estado trabajando. Eso resolvió cómodamente el difícil problema del seguro de salud. Durante los primeros años de la década de 1990, cuando teníamos un empleador superpuesto, menos algunos años, compramos un plan de salud catastrófico con deducible alto. Hace demasiado tiempo para recordar los detalles y probablemente no se aplicarían hoy de todos modos. Pero eso es lo que buscaremos cuando mi esposa decida colgarlo antes de que lleguemos a los 65 años y Medicare. Por ahora, le encanta trabajar con los niños en su escuela y el tiempo libre que le permite viajar.
Como detallaré más adelante en el libro, y como su título lo indica, nuestras inversiones son el alma de la simplicidad.
También verá que no soy un fanático de la escuela de inversión de “múltiples flujos de ingresos”. Simple es, en mi libro (nunca mejor dicho), mejor. Así que no tenemos ganado, oro, rentas vitalicias, regalías y cosas por el estilo.
Cuando dejé de trabajar en 2011 y nos asentamos por completo en nuestra independencia financiera, todavía teníamos un par de inversiones sobrantes de épocas anteriores. Estos representan los últimos restos de los muchos errores de inversión que he cometido a lo largo de los años. Ahora, en la jubilación, los hemos quemado primero porque necesitábamos el efectivo. En su mayoría giraban en torno a la idea de que podía elegir inversiones que superarían el índice bursátil básico. Me tomó demasiado tiempo aceptar cuán imposiblemente difícil es esa tarea. Tres cosas nos salvaron:
 
	Nuestra inquebrantable tasa de ahorro del 50%.
	Evitar la deuda. Ni siquiera hemos tenido un pago de coche.
	Adoptando finalmente las lecciones de indexación que Jack Bogle, el fundador de The Vanguard Group e inventor de los fondos indexados, perfeccionó hace 40 años.

Mirando hacia atrás, lo que me llama la atención es la cantidad de errores que he cometido en el camino. Sin embargo, esas tres cosas simples nos llevaron a donde queríamos estar. Eso debería ser alentador para cualquiera que también haya tomado malas decisiones en el camino y que esté listo para cambiar.
Cuando comenzó mi viaje, no conocía a nadie más siguiendo ese camino. No tenía ni idea de adónde conduciría o podría conducir. No tenía a nadie que me dijera que la selección de valores era un juego de tontos o que no era necesario luchar por las vallas para alcanzar la independencia financiera. Solo ese último punto me habría ahorrado los $ 50,000 de mi dinero Mariah International (una acción de centavo de minería de oro) quemada mientras fallaba y no me hizo rico.
Así que ahora estoy (otra vez) jubilado y se siente genial. Me encanta no tener que mantener horarios regulares. Puedo quedarme despierto hasta las 4 am y dormir hasta el mediodía. O puedo levantarme a las 4:30 y ver salir el sol. Puedo andar en moto cuando el tiempo o mis amigos me lo piden. Puedo andar por New Hampshire o desaparecer durante meses en Sudamérica. Publico en mi blog cuando el espíritu me mueve e incluso podría escribir otro libro o dos. O simplemente puedo sentarme en el porche con una taza de café y leer los libros que otros han escrito.
Uno de mis pocos arrepentimientos es que pasé demasiado tiempo preocupándome por cómo podrían funcionar las cosas. Es un gran desperdicio, pero está un poco programado en mí. no lo hagas
Cuanto más envejezco, más valoro cada día. Me he vuelto cada vez más implacable en la purga de cosas, actividades y personas de mi vida que ya no agregan valor mientras busco y agrego a los que sí lo hacen.
Es un mundo grande y hermoso ahí fuera. El dinero es una pequeña parte de él. Pero F-You Money te da la libertad, los recursos y el tiempo para explorarlo en tus propios términos. Jubilado o no. Disfruta de tu viaje.
Pero primero, asegúrese de leer atentamente las notas importantes que siguen.
 



 
 
CAPÍTULO 4
Notas importantes
Nota #1: Las cosas cambian
En algunos puntos de este libro, he citado varias leyes y reglamentos, y he usado números específicos para cosas como las proporciones de gastos de los fondos mutuos, los tramos impositivos, los límites de las contribuciones a las cuentas de inversión y similares. Si bien todos estos eran precisos en el momento de escribir este artículo, como muchas cosas en este mundo, están sujetos a cambios. De hecho, con frecuencia, durante las diversas reescrituras del manuscrito, tuve que actualizarlas.
Para cuando lea este libro, seguramente algunos estarán desactualizados. Como se utilizan principalmente para ilustrar los conceptos más amplios que estoy presentando, esto no debería importar mucho. Sin embargo, si lo encuentra por su situación o incluso solo por su propia curiosidad, tómese el tiempo para buscar las reglas y los números más actuales por sí mismo.
Nota #2: Sobre las proyecciones y calculadoras utilizadas en este libro
En los capítulos 3, 6, 13, 19, 22 y 23 encontrará varios escenarios hipotéticos.
Al crearlos, primero tuve que seleccionar una calculadora dada y luego los parámetros para ingresar. Por definición, esto significa que estos escenarios son solo con el propósito de hacer o demostrar un punto. Si bien los datos y la entrada son precisos, los resultados no son, y no pueden ser, una predicción de lo que deparará el futuro.
En cada caso, se proporciona la URL de la calculadora utilizada junto con la configuración elegida. Por ejemplo:
 
	http://dqydj.net/sp-500-return-calculator/
(Uso: dividendos reinvertidos/ignorar inflación)
 
	http://dqydj.net/sp-500-dividend-reinvestment-and-periodic-investment-calculator/ (Haga clic en "Mostrar opciones avanzadas" y marque "Ignorar impuestos" e "Ignorar tarifas")
 
	http://www.calculator.net/investment-calculator.html (Haga clic en la pestaña "Cantidad final")

Al ejecutar estos escenarios, elegí:
 
	Para seleccionar "Dividendos reinvertidos" porque esto es lo que suelen hacer los inversores (y deberían hacer) mientras invierten para construir su riqueza.
	Ignorar la inflación (demasiado impredecible), los impuestos (demasiado variables entre individuos) y las tarifas (también variables y si eliges los fondos indexados que recomiendo, mínimas).

Si desea ver cómo se ven los números que incluyen cualquiera de estas variables, lo animo a visitar las calculadoras y ejecutar los números con sus propias especificaciones.
La mayoría de las veces, al ejecutar estos escenarios, el período de tiempo que he elegido ha sido enero de 1975 - enero de 2015, por las siguientes razones:
 
	Es un período agradable y sólido de 40 años y este libro aboga por invertir a largo plazo.
	1975 es el año en que Jack Bogle lanzó el primer fondo indexado del mundo y este libro recomienda invertir en fondos indexados.
	1975 es el año en que comencé a invertir, no es que esto te importe.

Da la casualidad de que, desde enero de 1975 hasta enero de 2015, utilizando los parámetros que elegí anteriormente, el mercado arrojó un promedio de 11,9% anual. Como aprenderá al leer este libro, los rendimientos reales de un año dado estaban por todas partes. Pero cuando se asentó el polvo, durante ese período de 40 años, el promedio fue del 11,9%.
Ese es un número impresionante.
Ya puedo escuchar a los detractores aullando: desde enero de 2000 hasta enero de 2009, el mercado no volvía ni cerca del 11,9%. Suficientemente cierto. Los rendimientos entonces fueron un feo -3,8% con dividendos reinvertidos. Pero ese marco de tiempo abarcó uno de los peores períodos de inversión de los últimos 100 años.
Durante uno de los mejores, enero de 1982 - enero de 2000, los rendimientos superaron el 11,9%; promediando alrededor de 18.5% por año. Más recientemente, desde enero de 2009 hasta enero de 2015 la rentabilidad ha sido del 17,7% anual.
El hecho es que, en un año determinado, es extremadamente raro que el mercado entregue algún rendimiento específico. Además, el rendimiento promedio del mercado variará drásticamente según el período exacto que elija medir.
Entonces, esto me dejó con un pequeño dilema. El rendimiento real, real para ese período de 40 años fue del 11,9%. Pero, y permítanme ser absolutamente claro al respecto, de ninguna manera debe usarse como un rendimiento esperado en el futuro.
NO estoy sugiriendo ni por un momento que puede contar con un rendimiento anual del 11,9 % en la planificación de su futuro.
La idea de que alguien pudiera pensar que lo soy me hizo pensar seriamente.
Así que consideré usar un lapso de tiempo diferente. Pero dadas las variables anteriores, eso solo proyectaría un porcentaje diferente igualmente improbable de mantenerse en el futuro.
Usar el mismo lapso de 40 años pero con diferentes parámetros era una opción. Esos resultados se ven así:
 
	Sin reinvertir dividendos: 8,7%
	Sin reinvertir dividendos + inflación: 4,7%
	Reinvertir dividendos + inflación: 7,8%

Pero por las razones mencionadas anteriormente, estos parecían aún menos útiles, aunque menos impactantes.
Consideré brevemente usar un porcentaje aleatorio que parecía razonable, digamos 8%. De hecho, como verá, uso 8% en un par de ilustraciones. Comúnmente se dice que el mercado rinde entre un 8% y un 12% anual y, para esos casos, usar el extremo inferior de ese rango parecía más razonable. Pero aun así, eso es solo sacar un número del aire y ¿quién puede decir qué es "razonable"?
Al final, como verá, me quedé con el impresionante 11,9 %. Como dicen, es lo que es. Pero, y de nuevo,…
NO estoy sugiriendo ni por un momento que puede contar con un rendimiento anual del 11,9 % en la planificación de su futuro.
Solo estamos haciendo un poco de análisis de "qué pasaría si" aquí para explorar las posibilidades. Si el 11,9 % le parece demasiado alto, o demasiado modesto, puede calcular los números utilizando el porcentaje o el período de tiempo que le parezca más razonable.
Elijas lo que elijas, no será lo que sucede cada año, incluso si resulta ser razonablemente correcto al medir las décadas. Nadie puede predecir el futuro con precisión, y eso es algo para recordar cada vez que esté viendo ejercicios como estos.



 
 
PARTE I
Orientación
“La marea está alta, pero aguanto”.

—Blondie
 
CAPÍTULO 1
Deuda: la carga inaceptable
Un par de años después de terminar la universidad, obtuve mi primera tarjeta de crédito. Eran más difíciles de conseguir en esos días. No como ahora que mi caniche desempleado tiene su propia línea de crédito.
El primer mes acumulé alrededor de $ 300 más o menos. Cuando llegó la factura, había una lista de cada cargo por proveedor, con el total en la parte inferior. En la esquina superior derecha había un cuadro con un signo $ y un espacio en blanco al lado. Debajo de esto, en negrita, decía: Pago mínimo adeudado: $10.
No podía creer lo que veían mis ojos. ¿Puedo comprar cosas por valor de $ 300 y solo me exigen que les devuelva $ 10 por mes? ¿Y todavía puedo comprar más? ¡Guau! ¡Esto es increíble!
Pero aun así, en el fondo de mi mente podía escuchar la voz de mi padre: “Si suena demasiado bueno para ser verdad, lo es”. No "podría ser" o "podría ser". Es.
Afortunadamente, mi hermana mayor estaba sentada cerca. Ella señaló la letra pequeña. La parte de que planeaban cobrarme un 18% de interés sobre los $290 que esperaban que dejara correr. ¿Qué? ¿¡Estas personas pensaron que era estúpido!?
De hecho lo hicieron. No fue nada personal. Piensan lo mismo de todos nosotros. Y, por desgracia, con demasiada frecuencia no se equivocan.
Haga una pausa por un momento y observe a las personas que lo rodean, literal y figurativamente.
Lo que a menudo verá, si rasca un poco la superficie, es una aceptación incondicional del obstáculo más peligroso para generar riqueza: la deuda.
Para los vendedores, es una herramienta poderosa. Les permite vender sus productos y servicios mucho más fácilmente y por mucho más dinero que si no existiera.
¿Cree que el costo promedio de un auto nuevo sería de $32,000 sin financiamiento EZ? ¿O que una educación universitaria costaría más de $100,000 si no fuera por los préstamos estudiantiles fácilmente disponibles? Piensa otra vez.
No es sorprendente que la deuda se haya promovido y adoptado en gran medida como una parte perfectamente normal de la vida.
De hecho, es difícil argumentar que no se ha vuelto "normal". Mientras escribo, aquí en los EE. UU., los estadounidenses tienen una carga de deuda total de ~ 12 mil millones de dólares:
 
	~8 mil millones en hipotecas de viviendas.
	~ Mil millones en préstamos estudiantiles.
	~3 mil millones en otros préstamos de consumo, como deuda de tarjetas de crédito y préstamos para automóviles.

Para cuando lea esto, estos números sin duda serán más altos. Y lo más inquietante, casi nadie que conozcas verá esto como un problema. De hecho, la mayoría lo verá como su boleto a la “buena vida”.
Pero seamos claros. Este libro trata de guiarlo hacia la independencia financiera. Se trata de comprar tu libertad financiera. Se trata de ayudarlo a hacerse rico y ponerlo en control de su destino financiero.
Mire a su alrededor a esas personas de nuevo. La mayoría nunca logrará esto, y su aceptación de la deuda es la principal razón por la cual.
Si tiene la intención de lograr la libertad financiera, tendrá que pensar de manera diferente. Comienza por reconocer que la deuda no debe considerarse normal. Debe ser reconocido como el destructor vicioso y pernicioso del potencial de creación de riqueza que realmente es. No tiene cabida en su vida financiera.
La idea de que muchas (de hecho, la mayoría) personas parecen enterrarse felizmente en deudas está tan fuera de mi comprensión que es difícil imaginar cómo, y mucho menos por qué, se necesitaría explicar las desventajas. Pero aquí hay algunos:
 
	Su estilo de vida se ve disminuido. Deje de lado cualquier aspiración a la libertad financiera. Incluso si su objetivo es vivir al máximo el estilo de vida del consumidor, mientras más deudas tenga, la mayor parte de sus ingresos será devorada por los pagos de intereses. Ya se ha gastado una parte (a veces enorme) de sus ingresos.
	Estás esclavizado a cualquier fuente de ingresos que tengas. Su deuda necesita ser servida. Su capacidad práctica para tomar decisiones congruentes con sus valores y metas a largo plazo está seriamente restringida.
	Tus niveles de estrés aumentan. Se siente como si estuvieras siendo enterrado vivo. Los efectos emocionales y psicológicos de cargar con deudas son reales y peligrosos.
	Soportas el mismo tipo de emociones negativas que experimenta cualquier adicto: vergüenza, culpa, soledad y, sobre todo, impotencia. El hecho de que sea una prisión creada por ti lo hace aún más difícil.
	Sus opciones pueden volverse tan limitadas y sus niveles de estrés tan altos que corre el riesgo de volverse hacia patrones autodestructivos que solo refuerzan la dependencia del gasto. Bebiendo tal vez, o fumando. O, irónicamente, ir de compras y gastar aún más. Es un ciclo peligroso que se perpetúa a sí mismo.
	Su deuda tiende a centrar su atención en el pasado, presente y futuro exclusivamente de la peor manera posible. Te obsesionas con tus errores del pasado, tu dolor presente y el desastre que se avecina.
	Su cerebro tiende a cerrarse sobre el tema con la vaga esperanza de que todo se resolverá de alguna manera mágica y en el momento mágico de más tarde. Vivir con deudas se integra en sus actitudes, hábitos y valores financieros.

Vale, pero ¿qué hago con la deuda que tengo?
Si bien el mantra aquí es "evitar la deuda a toda costa", si ya la tiene, vale la pena considerar si pagarla antes de lo previsto es el mejor uso de su capital. En el entorno actual, esta es mi pauta aproximada:
Si su tasa de interés es...
 
	Menos del 3%, pague lentamente y dirija el dinero a sus inversiones.
	Entre el 3 y el 5 %, haga lo que le resulte más cómodo: ponga el dinero en el pago de deudas o en inversiones.
	Más del 5%, págalo lo antes posible.

Pero esto es sólo mirar los números. Hay mucho que decir acerca de centrarse en simplemente sacarlo de su vida y seguir adelante. Especialmente si mantener su deuda bajo control ha sido un problema para usted.
¡Vale, lo voy a pagar! ¿Ahora qué?
Se han escrito innumerables artículos y libros sobre cómo deshacerse de las deudas. Si después de leer este capítulo siente que necesita más orientación y ayuda, acéptelos por todos los medios. Pero tenga cuidado de no dejar que la búsqueda de los métodos se interponga en el camino del hacer. La verdad es que no hay una manera fácil. Pero es bastante simple.
Esto es lo que haría:
 
	Haz una lista de todas tus deudas.
	Eliminar todos los gastos no esenciales, y me refiero a todos. Esos cafés rutinarios de $5, cenas de $20 y cócteles de $12 se suman. Esto es lo que liberará el dinero que necesita para apagar las llamas de la deuda que están quemando su vida. Cuanto más viertes, antes dejas de quemar.
	Clasifique sus deudas por tasa de interés.
	Pague el mínimo requerido en todas sus deudas y luego concentre el resto de su dinero disponible en la que tenga la tasa de interés más alta primero.
	Una vez que haya superado a ese, pase al segundo más alto y siga hacia abajo en la lista.
	Una vez que haya terminado, envíeme una nota y hágamelo saber. ¡Levantaré mi copa en un saludo de felicitaciones!

Esto es lo que yo no haría:
 
	Yo no pagaría un servicio para ayudar. Esto solo aumenta su costo y dichos servicios de asesoría crediticia no tienen fórmulas o técnicas mágicas para hacer que esto sea menos doloroso. Tú, y solo tú, puedes hacer el trabajo.
	No me preocuparía por tratar de consolidar sus préstamos en un solo lugar, ni siquiera por una tasa de interés más baja. Vas a pagar a estos cachorros rápido y duro. Una vez que se hayan ido, su tasa de interés será cero. Ese es su objetivo, no simplemente llevar su tasa del 18% al 12%. Concentre su tiempo y atención allí, en lugar de explorar estrategias inteligentes.
	No pagaría los préstamos más pequeños primero por el impulso psicológico. Sé que esta es una parte clave de al menos una estrategia popular, y si te hace más probable que mantengas el rumbo, que así sea. Pero como aprenderá leyendo más adelante en este libro, no soy un fanático de esas muletas. Es mejor adaptarse usted mismo y sus actitudes a los números que adaptar las estrategias a sus niveles de comodidad psicológica.

En resumen, nada lujoso. Solo haz el trabajo y hazlo.
Esto no va a ser fácil. Sencillo, sí. Fácil, no.
Requerirá que ajuste bastante drásticamente su estilo de vida y sus gastos para liberar el dinero que necesita para destinarlo a su deuda.
Requerirá una disciplina seria para mantener el rumbo durante los meses, tal vez años, que le llevará eliminar su deuda.
Pero aquí están las buenas noticias, y realmente son asombrosamente buenas:
Una vez que haya arraigado ese estilo de vida de menor gasto y haya hecho que desviar el exceso de efectivo a su deuda sea su camino, también habrá creado exactamente la plataforma necesaria para comenzar a construir su independencia financiera.
Una vez que la deuda se haya ido, solo necesita cambiar el dinero a inversiones.
Donde una vez tuvo la satisfacción de ver disminuir su deuda, ahora tendrá la alegría de ver crecer su riqueza.
No pierdas el tiempo. La deuda es una crisis que necesita atención inmediata. Si actualmente tiene una deuda, pagarla es su principal prioridad. Nada más es más importante.
Mira de nuevo a las personas que te rodean. Para la mayoría, la deuda es simplemente una parte de la vida. Pero no tiene que ser para ti.
No naciste para ser un esclavo.
 
Algunas palabras de advertencia sobre la "buena deuda".
De vez en cuando escuchará el término “buena deuda”. Ten mucho cuidado cuando lo hagas. Veamos brevemente los tres tipos más comunes.
Préstamos comerciales
Algunas (pero no todas) las empresas piden prestado dinero de forma rutinaria por una serie de razones: adquisición de activos, financiación de inventario y expansión, por nombrar algunas. Usada sabiamente, dicha deuda puede hacer avanzar un negocio y proporcionar mayores rendimientos.
Pero la deuda es siempre una herramienta peligrosa y la historia del comercio está plagada de empresas fallidas arruinadas por la deuda que asumieron.
El manejo astuto de tales deudas está más allá del alcance de este libro, aparte de decir que aquellos que las usan con éxito lo hacen con mucho cuidado.
Préstamos hipotecarios
Tomar una hipoteca para comprar una casa es la definición clásica de “buena deuda”. Pero no estés tan seguro.
La fácil disponibilidad de préstamos hipotecarios tienta a muchos a comprar casas que no necesitan o que son mucho más caras que lo prudente. Vergonzosamente, este gasto excesivo a menudo es alentado por los agentes inmobiliarios y los corredores de hipotecas.
Si su objetivo es la independencia financiera, también lo es tener la menor deuda posible. Esto significa que buscará la menor casa que satisfaga sus necesidades en lugar de la mayor casa que pueda pagar técnicamente.
Recuerde, mientras más casa compre, mayor será su costo. No solo en pagos hipotecarios más altos, sino también en impuestos inmobiliarios, seguros, servicios públicos, mantenimiento y reparaciones, paisajismo, remodelación, mobiliario y costos de oportunidad más altos en todo el dinero inmovilizado a medida que acumula capital. Para nombrar unos pocos.
Más casa también significa más cosas para mantenerla y llenarla. Cuantas más y mejores cosas permitas en tu vida, más demandarán de tu tiempo, dinero y energía vital.
Las casas son un lujo caro, no una inversión. Eso está bien siempre y cuando llegue el momento de tal indulgencia. Yo mismo los he tenido. Pero no se deje cegar por la idea de que poseer uno es necesario, siempre financieramente sólido y justifica automáticamente asumir esta “buena deuda”.
Préstamos estudiantiles
Cuando estaba en la universidad en la Universidad de Illinois de 1968 a 1972, el costo total anual era de $1200. Estos $1,200 cubrieron todo: matrícula, libros, alquiler, comida e incluso un poco de entretenimiento.
Cada verano de 12 semanas trabajé derribando olmos enfermos. Me pagaban $20 por día durante una semana de seis días. Ahorré $100 a la semana y para el otoño tenía los $1,200 necesarios para el año escolar.
Por supuesto, yo vivía en una habitación de una vieja casa en ruinas que debería haber sido condenada. El arroz blanco y el kétchup se servían como cena dos o tres veces por semana.
Avance rápido hasta 2010-14, los años universitarios de mi hija. El costo total anual promedió $40,000 en la Universidad de Rhode Island, también una escuela estatal. La Universidad de Nueva York, su otra opción, le habría costado unos 60.000 dólares al año. Como dijo una vez un antiguo colega mío, eso es como comprar un nuevo BMW, conducirlo durante un año y tirarlo a la basura. Luego comprando otro. Durante cuatro años consecutivos.
La inflación ciertamente jugó un papel. Usando el IPC (índice de precios al consumidor), lo que costaba $ 1 en 1970 tomó $ 6.19 para comprar en 2014. Un aumento de seis veces.
En el mismo período de tiempo, la educación universitaria de una escuela estatal de 4 años pasó de $4,800 a $160,000. Un aumento de 33 veces.
No se equivoque: los préstamos para estudiantes que se obtienen fácilmente han inundado el sistema con dinero.
Las universidades han estado y continúan en un auge de la construcción. Los precios más elegantes requieren entornos más elegantes.
El salario promedio de un rector universitario en 1970 era de ~25-30 000 dólares. Hoy tiene un promedio de alrededor de $ 500,000 y puede llegar a millones.
Esto no solo ha aumentado el costo de todo lo relacionado con la universidad, sino que ha eliminado efectivamente la opción de vivir a bajo precio.
¿Esa casa destartalada en la que vivía? Derribado para dar paso a elegantes nuevos dormitorios.
¿Comer arroz y kétchup? No te preocupes, mis amigos hicieron lo mismo. Era un motivo de orgullo. Hoy en día, sería una fuente de vergüenza ya que todos sus amigos financiados por préstamos estudiantiles salen a comer sushi.
Además, uno de los resultados más desafortunados del aumento vertiginoso de los costos universitarios y la deuda es la forma en que ha distorsionado el concepto mismo de la educación superior. En lugar de la búsqueda del aprendizaje y la cultura, se ha convertido en la búsqueda de la capacitación laboral en un esfuerzo por asegurar un empleo que justifique el asombroso costo y la deuda contraída.
Incluso si se aplica con éxito, esto encadena a los jóvenes a puestos de trabajo mucho después de que el atractivo se haya desvanecido. La juventud debe pasarse explorando—construyendo y expandiendo los propios horizontes—no trabajando encadenado.
Aquí está el verdadero truco: a diferencia de otros tipos de deuda, por muy terribles que sean, nunca puede abandonar sus préstamos estudiantiles.
Sobreviven a la quiebra. Te seguirán hasta tu tumba. Su salario, e incluso el Seguro Social, pueden ser embargados para pagarlos.
No es de extrañar que los bancos se dediquen a emitir esta deuda.
Creo firmemente en la responsabilidad personal y en que las deudas contraídas libremente deben ser pagadas fielmente. Pero la ética de alentar a los jóvenes de 17 y 18 años, que probablemente tengan poca experiencia financiera, a aceptar casi automáticamente esta carga me hace pensar seriamente.
Estamos creando una generación de sirvientes contratados. Es difícil ver la ética o los beneficios en eso.
CAPÍTULO 2
Por qué necesitas F-You Money
Poco después del 11 de septiembre, mi empresa me echó a patadas.
Seis meses antes, nuestro presidente de división me había llevado a un almuerzo de felicitación por un año sin precedentes. Estábamos creciendo de forma explosiva y vergonzosamente rentable. Mientras bebíamos una botella de buen vino, discutimos mi brillante futuro.
Fue el mejor trabajo que he tenido. Teníamos un gran equipo, un gran liderazgo, mucha diversión y gané mucho dinero. Acababa de cobrar un cheque de bonificación por más de lo que había ganado en un solo año antes.
Un año después, mi niña y yo estábamos sentados en el sofá viendo un noticiero. El equipo de noticias preocupado estaba filmando a personas de pie en una fila de pan al estilo de la era de la depresión. Eran, dijo el reportero, los nuevos pobres que sufrían la pérdida de empleo en la pésima economía. Todavía estaba desempleado y lamiendo mis heridas.
“Papá”, dijo mi entonces hijo de ocho años, “¿somos pobres?” Estaba gravemente preocupada.
“No”, dije, “estamos bien”.
“Pero no tienes trabajo”, dijo ella. Estaba pensando, estoy seguro, como esas pobres almas desempleadas en la televisión. ¿Quién pensó siquiera que ella sabía lo que era un trabajo?
“Eso no es problema, cariño. En cambio, tenemos dinero que está trabajando para nosotros”.
Eso es lo que dije, pero lo que estaba pensando era: Esta es exactamente la razón por la que trabajé tan duro para asegurarme de tener F-You Money. De hecho, había estado trabajando en ello mucho antes de escuchar el término.
Puede que al principio no supiera cómo se llamaba, pero sabía qué era y por qué era importante. Hay muchas cosas que el dinero puede comprar, pero la más valiosa de todas es la libertad. Libertad para hacer lo que quieras y trabajar para quien respetes.
Los que viven de cheque en cheque son esclavos. Aquellos que tienen deudas son esclavos con grilletes aún más fuertes. No creas ni por un momento que sus amos no se dan cuenta.
Como ya se describió, primero acumulé la modesta cantidad de F-You Money que necesitaba para negociar vacaciones adicionales dos años después de mi primer trabajo profesional. Para 1989, la cantidad y la libertad que brindaba habían crecido sustancialmente. No lo suficiente como para jubilarse, tal vez, pero lo suficientemente fácil como para decir F-you si es necesario.
El momento fue afortunado. Quería tomarme un tiempo libre para realizar adquisiciones comerciales. Cuando una mañana me encontré a mí y a mi jefe en el pasillo de la oficina gritándonos, pensé que tal vez había llegado el momento.
Puede que no haya tenido un Mercedes, pero era dueño de mi libertad. Libertad de elegir cuándo dejar un trabajo y libertad de preocupaciones cuando la elección no era mía.
Buena cosa. Resultó que estuve desempleado durante tres años completos después del 11 de septiembre. Soy realmente pésimo en la búsqueda de trabajo.
 



CAPÍTULO 3
¿Todo el mundo puede realmente jubilarse siendo millonario?
“Me pregunto si en realidad sería posible que cada persona se jubilara como millonaria”.
Esa pregunta muy provocativa se planteó en mi blog hace unos años. Ha estado dando vueltas en mi cerebro desde entonces.
La respuesta corta es un calificado "¡Sí!" es posible que todo asalariado de clase media se jubile millonario. Aunque nunca va a suceder. Y eso no es porque los números no funcionen.
Los números nos dicen que, combinados con el tiempo, en realidad se necesita muy poco dinero invertido para crecer a $1,000,000. Durante los 40 años desde enero de 1975 hasta enero de 2015, el mercado promedió un rendimiento anual de ~11,9 % con dividendos reinvertidos (~8,7 % si gastó sus dividendos en el camino).1A ese ritmo, solo $ 12,000 invertidos en acciones del S&P 500 en 1975 valdrían más de un millón ($ 1,077,485) hoy.2
¿No tienes $12,000 por ahí? Está bien. Si comenzó en enero de 1975 e invirtió $130 por mes ($1,560 por año) para enero de 2015, habría tenido $985,102.2Ni un millón, pero tampoco un puñado de barro.
¿Quiere nada menos que el millón completo? Aumentar $ 20 a $ 150 adicionales por mes, o $ 1,800 por año, lo habría llevado a $ 1,136,656.2Tu millón más un nuevo Tesla y Corvette.
Si lo piensas bien, esto es bastante sorprendente teniendo en cuenta toda la agitación financiera de los últimos 40 años. Sin embargo, es importante saber que la capitalización lleva tiempo, por lo que ayuda empezar joven.
Por supuesto, un millón de dólares es una meta muy arbitraria. Quizás la mejor pregunta es: ¿Todo el mundo puede lograr la independencia financiera?
En blogs como www.earlyretirementextreme.com y www.mrmoneymustache.com, encontrará innumerables historias de personas con ingresos modestos que a través de una vida frugal y ahorros dedicados llegan allí en un tiempo notablemente corto. Por ejemplo, si puede vivir con $ 7,000 por año como lo hace el autor de Early Retirement Extreme, $ 175,000 lo hace con una tasa de retiro anual del 4%. (Ver Capítulo 29)
Por otro lado, recuerdo haber almorzado con un amigo mío en 1995 poco antes de Navidad. Acababa de recibir su bono anual: $800,000. Pasó el almuerzo quejándose de que simplemente no era posible llegar a fin de mes con solo un asqueroso bono de fin de año de ochocientos mil dólares. Sorprendentemente, al escucharlo enumerar sus gastos, tenía razón. Gastaba más de $175,000 cada tres meses. La independencia financiera era un sueño lejano para él.
El dinero es algo muy relativo. En este momento tengo aproximadamente $ 100 en mi billetera. Para algunas personas (muy ricas), $ 10,000 tienen menos valor relativo a su patrimonio neto. Para otros (aún más ricos), son $100,000. Para otros (la gran cantidad de personas muy pobres en el mundo), 100 dólares pueden ser más de lo que verán en todo un año.
Ser rico de forma independiente se trata tanto de limitar las necesidades como de cuánto dinero tienes. Tiene menos que ver con cuánto gana (las personas con altos ingresos a menudo se arruinan mientras que las personas con bajos ingresos llegan allí) que con lo que usted valora. El dinero puede comprar muchas cosas, ninguna de las cuales es más importante que su independencia financiera. Aquí está la fórmula simple:
Gaste menos de lo que gana, invierta el excedente, evite las deudas
Como discutimos en la introducción, haga solo esto y terminará rico. No solo en dinero. Pero si su estilo de vida iguala o supera sus ingresos, pierde sus esperanzas de independencia financiera.
Consideremos un ejemplo. Suponga que gana $ 25,000 por año y decide que quiere ser financieramente independiente. Usando algunos de los consejos de estilo de vida de los blogs anteriores, querrá organizar su vida de tal manera que viva con $ 12,500 al año. Inmediatamente sucederían dos cosas importantes. Habría reducido sus necesidades y creado una fuente de efectivo para invertir. Ahora usemos nuestras calculadoras para jugar con algunos escenarios.
Suponiendo que sea financieramente independiente cuando pueda vivir con el 4 % de su patrimonio neto cada año, necesitará $312 500 ($312 500 x 4 % = $12 500). Invirtiendo sus $12,500 cada año (nosotros invertiríamos en VTSAX, el fondo de índice total del mercado de valores de Vanguard) y asumiendo el rendimiento anual del mercado del 11,9% durante los últimos 40 años, estará allí ($317,175) en ~11,5 años.3

En este punto, suponga que dice: “Está bien, he terminado de ahorrar y voy a duplicar mis gastos y gastar los $25,000 que gané por completo a partir de ahora. Pero dejaré mis ahorros de $312,500 en paz”. En 10 cortos años habrá crecido a $961,9463sin que tengas que añadir un solo centavo. Esa cantidad rinde $38,478 al año a una tasa de retiro del 4%. Ahora no solo puede dejar de trabajar, sino que también puede obtener un aumento (bastante sustancial).
En aras de la simplicidad, he ignorado los impuestos en este punto. Sin embargo, también he asumido que nunca verá un aumento en los ingresos. Además, he agregado VTSAX y tasas de retiro del 4%. No se preocupe, los veremos en profundidad un poco más tarde. Por ahora, solo estamos haciendo un poco de análisis de "qué pasaría si" para ayudarlo a ver que su dinero puede comprarle algo mucho más valioso que las cosas.
Desafortunadamente, pocos verán esto como una opción. Hay fuerzas de marketing omnipresentes y poderosas en el trabajo que buscan oscurecer la idea de que existe tal opción. Somos bombardeados implacablemente con mensajes que nos dicen que necesitamos absolutamente la última baratija y que simplemente debemos tener la basura más moderna de las tendencias actuales. Nos dicen que si no tienes el dinero, no hay problema. Para eso están las tarjetas de crédito y los préstamos personales.
Es este pensamiento lo que hace que sea tan difícil para la mayoría de las personas ver que es posible alcanzar un patrimonio neto de un millón de dólares con un ingreso de $25,000. Esto no es una conspiración malvada en el trabajo. Es simplemente negocio persiguiendo sus propias necesidades. Pero es mortal para su riqueza.
La ciencia detrás del arte de esta persuasión es verdaderamente impresionante, y los riesgos financieros son enormes. Las líneas entre la necesidad y el deseo se desdibujan continua e intencionalmente. Hace años, un amigo mío había comprado una nueva cámara de video. Fue lo mejor de lo mejor y estuvo filmando cada momento de la vida de su hijo pequeño. En un estallido de entusiasmo, dijo: "Sabes, Jim, ¡simplemente no puedes criar a un niño correctamente sin uno de estos!"
Ah, no. En realidad puedes. De hecho, miles de millones de niños han sido criados a lo largo de la historia humana sin haber sido grabados en video. Y por horrible que parezca, muchos todavía lo son hoy. Incluido el mío.
No tienes que ir muy lejos para conocer a alguien que te cuente todas las cosas sin las que no pueden vivir. Es probable que conozcas tu parte de personas así. Pero si quiere ser rico, controlando sus necesidades y expandiendo sus activos, vale la pena reexaminar y cuestionar esas creencias.
CAPÍTULO 4
Cómo pensar en el dinero
 
Nivel I: No se trata solo de gastar
Consíguete uno agradable y crujiente de estos:
 

Ahora apóyelo sobre la mesa frente a usted y piense un poco en lo que significa para usted. Por ejemplo…
 
	Podrías pensar en lo que podrías comprar con él ahora mismo. Con cien dólares se compra una cena muy agradable para dos en un buen restaurante. Un elegante par de zapatillas de deporte. Un tanque de gasolina para tu enorme camioneta pick'em up. Algunas bolsas de comestibles. ¿Quizás un buen suéter? No se. No compro muchas cosas, así que esto es difícil para mí. Acabo de comprar una cama LL Bean de $119 para mi perro. Está volviendo. No dormirá en él.
	Podrías pensar, Mmmm… Podría invertir este dinero. Históricamente, el mercado de valores rinde en algún lugar entre 8-12% al año en promedio. Podría gastar eso cada año y aun así tener mis $100 ganando más para mí.
	Podría pensar, pero la inflación y las caídas del mercado son una preocupación. Invertiré mis $100 pero solo gastaré el 4% al año. Cualquier ganancia adicional la reinvertiré para que mis $100 crezcan y el dinero que arroja se mantenga al ritmo de la inflación.
	Usted podría pensar, invertiré este dinero y reinvertiré lo que gane y luego reinvertiré lo que gane, y dentro de unos años, después de que el poder de la capitalización haya hecho su magia, pensaré en gastar él.

Probablemente pueda encontrar otras variaciones, pero al mirarlas, es fácil ver que una vista lo mantendrá pobre, otra lo llevará a la clase media, otra lo llevará un paso más allá y la última lo hará rico.
Considera a Mike Tyson
El Sr. Tyson fue uno de los boxeadores más intimidantes y formidables de todos los tiempos. Pocos han dominado mejor la “Ciencia dulce” (boxeo). La “Ciencia lúgubre” (economía)—no tanto. Después de ganar unos $300,000,000, terminó en bancarrota. Un estilo de vida que supuestamente costaba 400.000 dólares al mes no ayudó. Y como siempre es el caso con los repentinamente ricos y sin conocimiento financiero, sospecho que los tiburones que buscaban morder pedazos de esa fortuna para sí mismos lo rodearon rápidamente. Pero la raíz del problema es que en ese momento entendía el dinero solo en términos de comprar cosas.
No quiero molestar al Sr. Tyson. (No estoy LOCA después de todo.) En esta actitud hacia el dinero, él no está solo. El mundo está lleno de atletas, artistas, abogados, médicos, ejecutivos de negocios y similares que han recibido una lluvia de dinero que, con demasiada frecuencia, fluyó inmediatamente de ellos a los bolsillos de otros. En cierto sentido, en realidad nunca tuvieron una oportunidad. Nunca aprendieron a pensar en el dinero.
No es difícil. Deja de pensar en lo que tu dinero puede comprar. Empieza a pensar en lo que tu dinero puede ganar. Y luego piense en lo que puede ganar el dinero que gana. Una vez que comience a hacer esto, comenzará a ver que cuando gasta dinero, no solo ese dinero se pierde para siempre, sino que también se pierde el dinero que podría haber ganado. Etcétera.
Claramente, nada de esto quiere decir que nunca debamos gastar dinero. Más bien, es entender completamente las implicaciones cuando lo hacemos. Considere comprar un auto por $20,000.
Incluso la persona menos sofisticada financieramente debería ver que una vez que compra el automóvil ya no tiene los veinte mil dólares. Eso espero, de todos modos.
Sin embargo, lamentablemente parece que la mayoría de las personas no entienden que al optar por arrendar o pedir dinero prestado para comprar su automóvil, básicamente están diciendo: “Caramba. No quiero pagar veinte mil dólares por este auto. Quiero pagar mucho, mucho más”.
Nivel II: Considere los Costos de Oportunidad
Lo que quizás no hayas considerado, y lo que me gustaría que veas ahora, es el concepto de que incluso si pagas en efectivo, ese auto te costará mucho más de $20,000. Hay un costo de oportunidad por no tener ese dinero disponible para trabajar para usted. El “costo de oportunidad” es simplemente aquello a lo que renuncias cuando comprometes tu dinero en una cosa (como un automóvil) en lugar de otra (como una inversión), y es fácil de cuantificar.
Todo lo que necesita hacer es seleccionar un representante de cómo se podría invertir el dinero y ganar para usted si decide no gastarlo. Ya que hablaré constantemente (y explicaré) VTSAX (Fondo de índice del mercado de valores total de Vanguard) más adelante en el libro, usemos eso.
Por ahora, todo lo que necesita saber es que VTSAX es un fondo de índice bursátil total y, como tal, refleja los rendimientos promedio del mercado del 8% al 12% anual. Como nuestro proxy, nos da un número tangible para usar como nuestro costo de oportunidad. Usemos el extremo inferior del rango: 8%.
Al 8%, $20,000 gana $1,600 por año. Así que tu auto de $20,000 en realidad te cuesta $21,600. Los $20,000 originales más los $1,600 que podría haber ganado. Pero eso es solo en el primer año, y estás sufriendo este costo de oportunidad cada año. Durante los 10 años que podrías tener el auto, eso es 10 x $1,600: $16,000. Ahora su auto de $20,000 es de hasta $36,000.
Sin embargo, eso sigue siendo realmente una subestimación de las cosas. Ni siquiera hemos considerado lo que esos trozos anuales de $ 1,600 podrían haber estado ganando por sí mismos. Y lo que esas ganancias podrían haber estado ganando entonces. Etcétera.
Si aún no está lo suficientemente deprimido por todo esto, recuerde que los $ 20,000 se han ido para siempre y también los $ 1,600 en ganancias perdidas año tras año sin fin. Al final del día, es un maldito auto caro.
Probablemente haya oído hablar de “la magia de la capitalización”. En resumen, la idea es que el dinero que ahorre gane intereses. Ese interés luego gana interés en sí mismo. Esto provoca un efecto de bola de nieve a medida que gana intereses en un grupo de dinero cada vez más grande. Al igual que la bola de nieve, comienza pequeño, pero a medida que avanza, pronto comienza a crecer de una manera bastante espectacular. Es una cosa hermosa.
Piense en el costo de oportunidad como su gemelo malvado.
Una de las bellezas de ser financieramente independiente es que, por definición, tiene suficiente dinero para que el poder de capitalización sea mayor que el costo de oportunidad de lo que gasta. Una vez que tenga su F-You Money, todo lo que necesita hacer es asegurarse de continuar reinvirtiendo para superar la inflación y mantener sus gastos por debajo del nivel que su reserva puede reponer.
Si aún no es financieramente independiente y ve esto como un objetivo atractivo, le irá bien mirar sus gastos a través del prisma del costo de oportunidad.
Nivel III: Cómo pensar en sus inversiones
Warren Buffett es citado bastante famoso diciendo:
	Regla #1: Nunca pierdas dinero.
	Regla #2: Nunca olvides la regla #1.

Desafortunadamente, demasiadas personas toman esto al pie de la letra y llegan a la conclusión de que el Sr. Buffett ha encontrado una forma mágica de bailar dentro y fuera del mercado, evitando las caídas inevitables. Esto no es cierto y, de hecho, está registrado hablando de la locura de intentarlo: “El Dow comenzó el siglo pasado en 66 y terminó en 11,400. ¿Cómo se puede perder dinero durante un período como ese? Mucha gente lo hizo porque trataron de bailar adentro y afuera”.
Lo cierto es que durante el crack de 2008-9, Buffett “perdió” unos 25 mil millones de dólares, recortando su fortuna de 62 mil millones a 37 mil millones. (Eso dejó más de 37 mil millones, siendo la razón por la que estaba deambulando en ese momento irritando a mis amigos diciendo: "¡Caramba! ¡Ojalá hubiera podido perder 25 mil millones!")
Al igual que el resto de nosotros, Buffett no pudo cronometrar el mercado y, de hecho, sabiendo que el cronometraje del mercado era una tontería, ni siquiera lo intentó.
Pero a diferencia de muchos otros, Buffett no entró en pánico ni vendió. Sabía que tales eventos son de esperar. De hecho, continuó invirtiendo ya que la fuerte caída le ofreció nuevas oportunidades. Cuando el mercado se recuperó, como siempre lo hace, también lo hizo su fortuna. También lo hizo la fortuna de todos los que mantuvieron el rumbo. Por eso puse "perdido" entre comillas.
Ahora, es probable que haya muchas razones por las que Buffett no entró en pánico cuando esos 25 mil millones de dólares y todo el potencial que representaban se esfumaron. Tener 37 mil millones restantes seguramente ayudó. Aunque otra pista está en cómo piensa sobre el dinero en sus inversiones.
El Sr. Buffett habla en términos de ser dueño de los negocios en los que invierte. A veces los posee en parte, como acciones, ya veces en su totalidad. Cuando cae el precio de las acciones de uno de sus negocios, lo que sabe en un nivel emocional profundo es que todavía posee exactamente la misma cantidad de esa empresa. Mientras la empresa sea sólida, las fluctuaciones en el precio de sus acciones son bastante intrascendentes. Subirán y bajarán a corto plazo, pero las buenas empresas ganan dinero real en el camino y, al hacerlo, su valor aumenta incesantemente con el tiempo.
Podemos aprender a pensar de esta misma manera. Nuevamente, usemos VTSAX para explorar esta idea.
Supongamos que ayer dijiste: “Mmm. Esta idea de ser dueño de VTSAX tiene sentido para mí. Voy a conseguirme un poco. Y habiendo dicho eso, le envió a Vanguard un cheque por $10,000. Al cierre de ayer el precio de VTSAX fue de $53,67. Sus $10,000 le compraron 186.3238308 acciones.
Si las acciones de VTSAX cotizan a $ 56 por acción dentro de una semana, podría decir: “Mmm. Mis $10,000 ahora valen $10,434. Yippee. El Sr. Collins seguro que es inteligente.
Sin embargo, si las acciones cotizan a $52 por acción dentro de una semana, podría decir: “Maldita sea. Mis $10,000 ahora solo valen $9,689. Ese tal Collins es un vagabundo.
Esa es la forma típica en que los inversionistas promedio miran sus participaciones. Como pequeños trozos de papel o, más exactamente en la actualidad, pequeños fragmentos de datos que suben o bajan de valor. Si eso es todo, las caídas en el precio en un día determinado pueden ser muy, muy aterradoras.
Pero hay una forma mejor, más precisa y más rentable. Tómese unos minutos para entender lo que realmente posee.
A $56 por acción o a $52 por acción, aún posee las mismas 186.3238308 acciones de VTSAX. Eso, a su vez, significa que posee una parte de prácticamente todas las empresas que cotizan en bolsa en los EE. UU., aproximadamente 3700 la última vez que lo comprobé.
Una vez que realmente comprenda esto, comenzará a darse cuenta de que, al ser propietario de VTSAX, está vinculando su futuro financiero al mismo grupo grande y diverso de empresas con sede en el país más poderoso, rico e influyente del planeta. Estas empresas están llenas de personas trabajadoras enfocadas en prosperar en el mundo cambiante que les rodea y en lidiar con todas las incertidumbres que puede crear.
Algunas de estas empresas quebrarán, perdiendo el 100% de su valor. En realidad, ni siquiera tienen que fallar y perder todo su valor para caer del índice. Simplemente caer por debajo de un cierto tamaño o lo que se llama "capitalización de mercado" será suficiente.
A medida que desaparecen, son reemplazadas por otras empresas más nuevas y vitales. Algunos tendrán un éxito espectacular, con un crecimiento del 200 %, 300 %, 1000 %, 10 000 % o más. No hay límite al alza. A medida que algunas estrellas se desvanecen, siempre surgen otras nuevas. Esto es lo que hace que el índice, y por extensión VTSAX, sea lo que me gusta llamar "autolimpieza".
Si tuviera que buscar la seguridad absoluta (algo muy diferente al viaje suave que la mayoría de los errores por seguridad), mantendría el 100 % en VTSAX y gastaría solo el ~2 % de dividendo que genera.
Nunca nada es completamente seguro, pero no puedo pensar en una apuesta más segura que esta.
Vivimos en un mundo complejo y la herramienta más útil y poderosa para navegarlo es el dinero. Es fundamental aprender a usarlo. Y eso comienza con aprender a pensar en ello. Nunca es demasiado tarde.
Ah, y que alguien envíe al Sr. Tyson una copia de este libro. Tampoco es demasiado tarde para él.
CAPÍTULO 5
Invertir en un mercado alcista (o bajista) agitado
A partir de enero de 2015, el S&P 500 se situó en 2059, muy por encima de su mínimo de marzo de 2009, alrededor de 677. Esta es la definición misma de un mercado alcista furioso. Ya sea que esté considerando invertir una nueva porción de efectivo que se le ha presentado, o pensando en vender y quedarse al margen por un tiempo, son momentos como estos los que ponen a prueba sus principios y creencias fundamentales de inversión.
Aquí hay algunos de los míos:
 
	Simplemente no es posible cronometrar el mercado, independientemente de todos los gurús altamente acreditados en CNBC y similares que afirman que pueden hacerlo.
	El mercado es la herramienta de creación de riqueza más poderosa de todos los tiempos.
	El mercado siempre sube y siempre es un viaje salvaje y rocoso en el camino.
	Dado que no podemos predecir estos cambios, debemos endurecernos mentalmente y superarlos.
	Quiero que mi dinero trabaje lo más duro posible, lo antes posible.

Para los inversores novatos, es muy difícil no mirar los cambios anteriores del mercado y pensar: "¡Ojalá!" Si tan solo hubiera vendido cuando estaba arriba. Si tan solo hubiera comprado cuando estaba abajo. Pero desear no hace esto posible.
Desde que lancé www.jlcollinsnh.com en 2011, el mercado ha estado en una de sus grandes corridas alcistas, luego de una de sus grandes caídas bajistas. Con bastante regularidad, recibo preguntas e inquietudes como estas:
 
	“¿Es AHORA un buen momento para invertir, justo antes de una posible caída del mercado de valores?”
	"...mucha gente parece pensar que una caída del mercado de valores está a la vuelta de la esquina".
	“Me temo que estoy entrando en el momento equivocado”.
	“Me temo que estoy invirtiendo justo antes de que se desplome la bolsa...”
	“Mi miedo me había detenido durante meses, pero siento que porque me estoy resistiendo, estoy perdiendo”.
	“Solo quiero tener un buen comienzo, no uno malo”.
	"Tal vez debería esperar hasta después del accidente para no perder una gran cantidad de dinero".
	"¿Debería esperar hasta después de un accidente para poder aprovechar al máximo mi dinero?"
	"Tengo tanto miedo ya que soy tan nuevo en esto..."

Si el mercado se sumergiera en uno de sus ciclos bajistas periódicos, estas preguntas, y la psicología, serían muy parecidas:
 
	"¿Debería esperar hasta que el mercado haya tocado fondo y luego invertir?"

Se trata de miedo y codicia, las dos emociones principales que impulsan a los inversores.
El miedo es perfectamente comprensible. Nadie quiere perder dinero. Pero hasta que lo domines, ese miedo será mortal para tu riqueza. Te impedirá invertir. Una vez que haya invertido, hará que huya presa del pánico hacia las salidas cada vez que el mercado caiga. Y caer, repetidamente en su implacable marcha hacia arriba, lo hará. La maldición del miedo es que te hará entrar en pánico y vender cuando deberías estar esperando. El mercado es volátil. Los bloqueos, retrocesos y correcciones son absolutamente normales. Ninguno de ellos es el fin del mundo, y ninguno es siquiera el fin del implacable ascenso del mercado. Son todas, todas y cada una, partes esperadas del proceso.
Inevitablemente, como veremos en la Parte II, se avecina una gran caída del mercado, y otra después. A lo largo de las décadas en las que invertirá, también se producirán innumerables correcciones y retrocesos más pequeños. Aprender a vivir con esta realidad es fundamental para invertir con éxito a largo plazo. Y la inversión exitosa es, por definición, a largo plazo. Cualquier inversión realizada a corto plazo es, por definición, especulación.
Por lo tanto, si sabemos que se avecina un crack, ¿por qué no esperar para invertir? O, si está invertido actualmente, ¿por qué no vender, esperar hasta la caída y luego volver a entrar? La respuesta es simplemente porque no sabemos cuándo ocurrirá o terminará el accidente. Nadie lo hace.
¿No me crees? ¿Crees que puedes? Ponte a prueba aquí: http://qz.com/487013
Es posible que haya escuchado que mucha gente piensa que una caída del mercado de valores está a la vuelta de la esquina. Eso es ciertamente cierto, pero también hay mucha gente que dice que estamos apenas al comienzo de este auge y que nunca volveremos a ver el S&P tan bajo. Todos los días, expertos altamente acreditados predicen una caída del mercado. Al mismo tiempo, expertos igualmente acreditados predicen un auge. ¿Quién tiene razón? me gana Ambos están prediciendo el futuro y nadie puede hacerlo de manera confiable.
Entonces, ¿por qué todas las predicciones? ¡Simplemente porque los auges y caídas son emocionantes! ¡Hazlo bien y tu reputación en Wall Street/televisión estará hecha! Predecirlos equivale a calificaciones, especialmente si las predicciones son extremas. Prediga que el Dow subirá a 25.000 o caerá a 5.000 y la gente se animará. Se puede ganar mucho dinero haciendo esto, para los gurús y los programas de televisión por cable de todos modos.
Sin embargo, para los inversores serios, todo esto es un ruido inútil y que distrae. Peor aún, si le presta atención, es positivamente peligroso para su riqueza. Y tu cordura.

El promedio industrial Dow Jones 1900 – 2012
Crédito: www.stockcharts.com
La historia puede ayudar, pero solo en la más amplia de las escalas. Lo ves en el gráfico de arriba. El mercado de valores siempre sube. Hay poderosas razones por las cuales. Puedo decir, con casi absoluta certeza, que dentro de 20 años el mercado estará más alto de lo que está hoy. Incluso diría con un alto grado de confianza que dentro de 10 años también será mayor. 120 años de historia del mercado lo confirman.
Sin embargo, esto no dice nada sobre lo que traerán los próximos días, semanas, meses o incluso años.
Aquí está el problema. Simplemente no hay manera de saber dónde estamos en el tiempo.
Echa otro vistazo a ese gráfico. ¿Podríamos estar en un momento similar a enero de 2000 cuando el mercado alcanzó su punto máximo y perdió casi la mitad de su valor? ¿O en julio de 2007 cuando hizo lo mismo? Claro, es fácil ver ese patrón en retrospectiva.
¿O podría ese patrón haber seguido su curso, y ahora nos encontramos en un período más parecido al momento en que el mercado pasó 1000 o 2000 o 3000 o 4000 o 5000? ¿Dónde cada nivel quedó en el polvo, para no ser visto nunca más? me gana
Lo que sí sabemos es que cada uno de estos hitos se superó en momentos como el actual, cuando la gente estaba convencida de que el mercado estaba demasiado alto y listo para una caída.
Dicho esto, supongamos que sabemos que en este momento, en 2102, el S&P 500 está en su punto máximo y a punto de colapsar. Tal vez un genio mágico nos lo haya dicho.
Claramente venderemos (o al menos no compraremos). ¿Pero, ahora qué? Queremos las ganancias que solo el mercado puede ofrecer. Así que queremos volver en algún momento. ¿Pero cuando? ¿Es esto un retroceso del 10%? Si es así, querremos comprar a 1.892 más o menos.
¿Qué pasa si se trata de una caída del 20%, la definición oficial de un mercado bajista? Entonces no queremos comprar hasta alrededor de 1.682.
¡Pero qué pasa si hacemos eso y resulta que esto es un accidente! ¡Maldición! En ese caso, deberíamos haber esperado hasta que cayera hasta 1.200 más o menos. ¿Dónde está ese genio molesto cuando realmente lo necesitamos?
El punto es que para jugar bien este juego de sincronización del mercado, incluso una vez, debe acertar dos veces: primero debe igualar el máximo. Entonces necesitas llamar al bajo. Y usted debe ser capaz de hacer esto repetidamente. El mundo está lleno de inversionistas tristes que acertaron primero y luego se quedaron al margen mientras el mercado se recuperaba y marchaba más allá de su antiguo máximo.
Market timing es un juego que no se puede ganar con el tiempo. ¿Cómo puedo estar tan seguro?
Simple:
La persona que podría hacer esto de manera confiable sería mucho más rica que Warren Buffett y dos veces más exaltada.
Nada, y quiero decir nada, sería más rentable que esta habilidad. Eso es lo que lo hace tan seductor. Es por eso que los gurús afirman constantemente que pueden hacerlo, aunque sea un poquito. Nadie puede. No precisamente. No de ninguna manera consistentemente útil. Creer en Papá Noel es más rentable. La cría de unicornios es más probable.
Pero no me importa que este momento no se pueda hacer. Usando la siguiente ilustración, demostremos lo que me importaría si fuera usted.
Supongamos que tienes 30 años. Tienes unos 60 o 70 años de inversión por delante. Miraría ese gráfico y notaría que hace unos 60 años el Dow cotizaba a ~250. En enero de 2015 rondaba los 17.823. Eso es a través de 60 años de confusión y desastres financieros, como los que seguramente vendrán en los próximos 60 años.
O simplemente considere los últimos 20 años y la historia del S&P 500. En enero de 1995 rondaba los 500. En enero de 2015 alcanzó los 2.059. Y eso incluye 2000-2009, uno de los peores tramos de todos los tiempos en la historia del mercado, coronado por un desplome solo superado por la Gran Depresión.
Es en esto donde se encuentra la verdadera magia. El poder de creación de riqueza del mercado de valores a lo largo del tiempo es impresionante.
Pero también lo es el viaje a lo largo del camino. Ya sea que invierta hoy o en el futuro, le garantizo que su riqueza se reducirá a la mitad más de una vez durante esos 60 años. También sufrirá muchos otros contratiempos. Nunca es divertido, pero es el proceso y el precio que usted y todos los demás deben pagar para disfrutar de los beneficios.
Por lo tanto, la pregunta no es "¿Debería invertir en acciones ahora?" Más bien es "¿Debería invertir en acciones?"
Hasta que pueda aceptar los duros hechos anteriores, la respuesta es no. Hasta que pueda estar absolutamente seguro de que puede ver cómo su riqueza se reduce a la mitad y aún así mantener el rumbo, la respuesta es no. Hasta que no se sienta cómodo con los riesgos que conllevan las recompensas que busca, la respuesta es no.
Al final, solo tú puedes decidir.
Afortunadamente, invertir no tiene que ser una propuesta de todo o nada. Si está dispuesto a renunciar a algo de rendimiento, hay formas de suavizar un poco el viaje. Se hace con la asignación de activos, que discutiremos en el Capítulo 14.
Nota:
Al hacer referencia al desempeño del mercado en este capítulo, es posible que haya notado que salto entre el uso del Dow Jones y el S&P como índices. Prefiero el S&P porque es más amplio y, por lo tanto, un poco más preciso. Pero el Dow se remonta más atrás en la historia y es más útil (y disponible) a largo plazo. Si superpone sus gráficos a lo largo del tiempo, se rastrean juntos con una consistencia notable, haciéndolos, para nuestros propósitos, indistinguibles.



 
 
PARTE II
Cómo aprovechar la herramienta de creación de riqueza más poderosa del mundo
“La sencillez es la nota clave de toda verdadera elegancia.”



-Coco Chanel



 
 
CAPÍTULO 6
¡Se avecina una gran caída del mercado! e incluso los economistas famosos no pueden salvarte
Un día, hace unos años, me encontré sintiéndome un poco irritable. Acababa de terminar un artículo en una revista de dinero popular y leer esta revista en particular es, en sí mismo, suficiente para ponerme irritable.
Este artículo en particular presentó una entrevista con un famoso economista y profesor de finanzas en una universidad igualmente famosa y prestigiosa. Había fotos impresionantes del buen profesor luciendo serio e imponente.
Para comenzar la Parte II de nuestro viaje financiero juntos, les contaré algo de lo que dijo y por qué está equivocado. Es típico de la “sabiduría común” que encontrará fuera de este libro y al explorarlo juntos tocaremos algunos temas clave que examinaremos en detalle en capítulos posteriores.
Ah, ¿y esa gran caída del mercado que se avecina? No te preocupes. También te voy a decir por qué no importa.
Primero, para ser justos con el famoso economista, no discuto la mayoría de sus ideas. Cuando lo hago, es posible que la buena gente de la revista no lo entendiera bien. Quizás simplemente no pusieron el énfasis correctamente. Tal vez algún día este economista y yo nos reiremos un poco mientras tomamos una taza de café al respecto. O no.
En la entrevista, el profesor sostiene que la teoría de larga data de los mercados eficientes, que dice que los precios de las acciones existentes incorporan y reflejan casi instantáneamente toda la información relevante, se está transformando en lo que él llama la "hipótesis de los mercados adaptativos". La idea es que con las nuevas tecnologías comerciales, el mercado se ha vuelto más rápido y más volátil. Eso significa mayor riesgo. Bastante cierto y hasta ahora tan bueno.
Pero continúa diciendo que esto significa que "comprar y mantener la inversión ya no funciona". Luego, el entrevistador de la revista señala, y bien por él, que incluso durante la "década perdida" de la década de 2000, la estrategia de comprar y mantener de la inversión en acciones habría arrojado un 4%.
El profesor responde: “Piense en cómo esa persona ganó el 4%. Perdió un 30 %, experimentó un gran rebote, y así sucesivamente, y la tasa compuesta de rendimiento... fue del 4 %. Pero la mayoría de los inversores no esperaron a que se asentara el polvo. Después de la primera pérdida del 25%, probablemente redujeron sus participaciones y solo regresaron parcialmente después de que el mercado se recuperó un poco. Es el comportamiento humano”.
¡Sostén el maldito teléfono! Premisa correcta, conclusión incorrecta. Volveremos a esto en un momento.
Revista: "Entonces, ¿qué opción tengo en su lugar?"
Profesor: “Estamos en un período incómodo de nuestra industria en el que no hemos desarrollado buenas alternativas. Su mejor apuesta es tener una variedad de fondos mutuos que tengan tarifas relativamente bajas y tratar de manejar la volatilidad dentro de un rango razonable. Debe estar diversificado no solo con acciones y bonos, sino en todo el espectro de oportunidades de inversión: acciones, bonos, divisas, materias primas, y a nivel nacional e internacional”.
Revista: “¿Tiene el gobierno un papel en la prevención de estas crisis?”
Profesor: “No es posible prevenir las crisis financieras”.
En los comentarios en línea del artículo, un lector llamado Patrick dio en el clavo: “Entonces, los mercados son eficientes excepto cuando no lo son. Y comprar y mantener no funciona porque la mayoría de las personas no se adhieren a él en el momento equivocado. Está bien, sabiduría, pero ¿es esto una noticia? Estrella de oro, Patricio.
Peor aún es la recomendación del profesor de tener “toda la gama de oportunidades de inversión”. ¿Esta es su solución para lidiar con el nuevo mundo inversor que implica su "hipótesis de mercados adaptables"?
Parece extraño, ya que sostiene que "comprar y mantener" ya no funciona, para sugerir a los inversores que compren y mantengan casi todas las clases de activos imaginables. ¿Eh?
Aceptemos la premisa del profesor de que los mercados se han vuelto más volátiles y probablemente seguirán así. No estoy seguro de creerlo, pero está bien, él es el economista acreditado. También podemos estar de acuerdo en que el inversionista típico es propenso al pánico y a la mala toma de decisiones, especialmente cuando todos los gurús de las noticias por cable están haciendo cola en las repisas de las ventanas. Ciertamente estamos de acuerdo en que no es posible prevenir las crisis financieras. Más se dirigen hacia nosotros.
Entonces, la pregunta que más importa es: ¿cómo podemos manejarlo mejor?
El profesor (y muchos como él) dice:
Trata los síntomas.
Por defecto recurre al engaño demasiado común de la asignación amplia de activos. Nos haría invertir en todo y esperar que un par de esos cachorros se recuperaran. Hacer esto correctamente requeriría una tonelada de trabajo. Necesitará comprender todas las diversas clases de activos, decidir qué porcentaje mantener de cada uno y elegir cómo poseerlos. Una vez que haya hecho eso, necesitará rastrearlos, reequilibrando según sea necesario. El resultado de todo este esfuerzo es garantizar un rendimiento por debajo de la media a lo largo del tiempo, al mismo tiempo que se ofrece la mínima esperanza de una mayor seguridad. Me acuerdo de la cita: “Aquellos que cambiarían libertad por seguridad no merecen ninguna de las dos”. Yo digo:
Endurece a la magdalena y cura tu mal comportamiento.
Esto significa que debe reconocer la psicología contraproducente que causa malas decisiones de inversión, como las ventas de pánico, y corregirla usted mismo. Al hacerlo, sus inversiones serán mucho más simples y sus resultados mucho más sólidos.
Para comenzar, debe comprender algunas cosas sobre el mercado de valores:
1. Se esperan caídas del mercado.
Lo que pasó en 2008 no fue algo inédito. Ha sucedido antes y volverá a suceder. Y otra vez. En los 40 años impares que he estado invirtiendo hemos tenido:
	La gran recesión de 1974-75.
	La inflación masiva de finales de la década de 1970 y principios de la de 1980. Levante la mano si recuerda los botones GANAR (Whip Inflation Now). Las tasas hipotecarias subían un 20%. Puede comprar bonos del Tesoro a 10 años pagando un 15 % o más.
	La ahora infame portada de Business Week de 1979: "La muerte de las acciones" que, como se vio después, marcó la llegada del mercado alcista más grande de todos los tiempos.
	El Crash de 1987, incluido el Lunes Negro, la mayor caída en un día de la historia. Los corredores estaban literalmente en los alféizares de las ventanas y más de un par dieron el salto.
	La recesión de principios de los 90.
	La crisis tecnológica de finales de los 90.
	9/11.
	Y esa pequeña disputa en 2008.

2. El mercado siempre se recupera. Siempre. Y, si algún día realmente no es así, ninguna inversión será segura y ninguna de estas cosas financieras importará de todos modos.
En 1974, el Dow cerró en 616.4A finales de 2014 eran 17.823.4Durante ese período de 40 años (enero de 1975 - enero de 2015) creció, con dividendos reinvertidos, a una tasa anualizada del 11,9%.1Si hubiera invertido $ 1,000 y simplemente lo hubiera dejado correr, habría crecido a $ 89,7902como amaneció el 2015. Un resultado impresionante a través de todos los desastres anteriores.
Todo lo que habrías tenido que hacer era endurecerte y dejarlo correr. Tómate un momento y deja que eso se hunda.
Todo el mundo gana dinero cuando el mercado está subiendo. Pero lo que determina si te hará rico o te dejará sangrando al costado del camino es lo que haces durante los tiempos en que se derrumba.
3. El mercado siempre sube. Siempre. Apuesto a que nadie te ha dicho eso antes. Pero es verdad. Comprenda que esto no quiere decir que sea un viaje tranquilo. Que no es. Es más a menudo un camino salvaje y rocoso. Pero siempre, y quiero decir siempre, sube. No todos los años. No todos los meses. No todas las semanas y ciertamente no todos los días. Pero tome un momento y mire de nuevo el gráfico del mercado de valores en el último capítulo. La tendencia es implacable, a través de un desastre tras otro, hacia arriba.
4. El mercado es la única clase de inversión con mejor rendimiento a lo largo del tiempo, sin excepción.
5. Los próximos 10, 20, 30, 40, 50 años tendrán tantos colapsos, recesiones y desastres como en el pasado. Como dice el buen profesor, no es posible prevenirlos. Cada vez que esto suceda, sus inversiones se verán afectadas. Cada vez será aterrador como el infierno. Cada vez que todos los tipos inteligentes gritarán: ¡Vende! Y cada vez solo aquellos pocos con suficiente valor mantendrán el rumbo y prosperarán.
6. Por eso hay que endurecerse, aprender a ignorar el ruido y capear el temporal; agregando aún más dinero a sus inversiones a medida que avanza.
7. Para ser lo suficientemente fuerte como para mantener el rumbo, debes saber que estas cosas malas se avecinan, no solo intelectualmente sino también a nivel emocional. Necesitas saber esto en el fondo de tus entrañas. sucederán. Dolerán. Pero como las tormentas de nieve en invierno, nunca deberían ser una sorpresa. Y, a menos que entres en pánico, no importarán.
8. ¡Se avecina una gran caída del mercado! ¡¡Y habrá otro después de eso!! Qué maravillosas oportunidades de compra serán.
Le digo a mi hija de 24 años que durante sus 60-70 años como inversionista, puede esperar ver crisis financieras al nivel de 2008 cada 25 años más o menos. Esos son 2-3 de estos eventos económicos del “fin del mundo” que vienen en su dirección y en la tuya. Los colapsos más pequeños ocurrirán aún más a menudo.
La cosa es que nunca son el fin del mundo. Son parte del proceso. También lo es todo el pánico que los rodea. No te preocupes. El mundo no va a terminar en nuestro reloj. Es arrogancia pensar que lo hará.
Por supuesto, durante esos mismos años también verá varios mercados alcistas importantes. Algunos se enfurecerán más allá de toda razón, junto con la exageración que los rodeará.
Cuando eso suceda, los medios financieros declararán “esta vez es diferente” con la misma confianza que cuando afirmaron que había llegado el final. En esto también se equivocarán.
En los próximos capítulos, discutiremos por qué el mercado siempre sube, y le diré exactamente cómo invertir en cada etapa de su vida, hacerse rico y permanecer así. No vas a creer lo simple que es. Pero vas a tener que ser duro.
CAPÍTULO 7
El mercado siempre sube
En 1987, en lo que luego se llamaría Lunes Negro, llamé a mi corredor al final de un día muy ocupado. Recuerda que esto fue cuando todos aún teníamos corredores de bolsa. Cuando estábamos en la edad oscura antes de los teléfonos celulares, las computadoras personales, Internet y el comercio en línea.
"Hola Bob", dije alegremente. "Cómo estás."
Hubo una larga pausa en silencio. "Estás bromeando", dijo. "¿Bien?" Sonaba terrible.
"¿Bromeando sobre qué?"
“Jim, acabamos de tener el colapso más grande de la historia. Los clientes me han estado gritando todo el día. Es un pánico. El mercado ha bajado más de 500 puntos. Más del 22%”.
Ese fue el punto en el que me uní al resto del planeta en estar absolutamente atónito. Es difícil describir cómo era esto. Ni siquiera la Gran Depresión había visto un día como este. Tampoco lo hemos hecho desde entonces. En verdad, parecía el fin del mundo financiero.
Aproximadamente una semana después, la revista Time presentó una portada con una letra enorme que declaraba:
El choque
Después de una semana salvaje en Wall Street, el mundo es diferente
Por supuesto, en esto estaban completamente equivocados. Los choques, incluso los grandes como este, son una parte normal del proceso.
Como hace cualquier inversor educado, sabía que el mercado era volátil. Sabía que en su incesante marcha hacia arriba podría haber y habría fuertes caídas, correcciones y mercados bajistas. Sabía que lo mejor era mantenerme firme y no entrar en pánico. ¿Pero esto? Este fue todo un 'otro marco de referencia.
Me mantuve firme durante tres o cuatro meses. Las acciones continuaron cayendo cada vez más. Sabía que esto era normal, pero desafortunadamente solo lo sabía a nivel intelectual. Todavía no lo había aprendido lo suficientemente profundo en mis entrañas. Finalmente, perdí los nervios y vendí.
Simplemente no era lo suficientemente fuerte. Ese día en que lo vendí estaba, si no el fondo absoluto, lo suficientemente cerca como para no importar. Entonces, por supuesto y como siempre, el mercado volvió a iniciar su inevitable ascenso. El mercado siempre sube.
Me llevó más o menos un año recuperar los nervios y volver a entrar. Para entonces, había superado su punto máximo anterior al Lunes Negro. Me las arreglé para asegurar mis pérdidas y pagar una prima por un asiento en la mesa. Era caro. Fue estúpido. Fue una vergonzosa falta de valor. Simplemente no era lo suficientemente fuerte.
Pero lo estoy ahora. Mi error del 87 me enseñó exactamente cómo capear todas las futuras tormentas que se avecinaban, incluido el huracán financiero de Clase 5 de 2008. Me enseñó a ser fuerte y, en última instancia, me hizo ganar mucho más dinero que el costo de la educación, que es ciertamente caro.
Como dijo uno de los lectores de mi blog: "Hemos mantenido el rumbo, con una guarnición de pánico".
Es una gran línea, y mantener el rumbo siempre se sirve con una guarnición de pánico. Es por eso que tienes que ser duro.
Aquí está de nuevo nuestro gráfico de la historia del mercado de valores:

El promedio industrial Dow Jones 1900 – 2012
Crédito: www.stockcharts.com
¿Puedes encontrar mi blip de 1987? Está ahí y es fácil de detectar, pero no da tanto miedo en el contexto. Tómese un momento y deje que este gráfico se asiente. Debe notar tres cosas:
 
	A través de un desastre tras otro, el mercado siempre sube con el tiempo.
	Es un viaje salvaje en el camino.
	Hay un evento grande y feo.

Primero hablemos de las buenas noticias. Abordaremos esos otros puntos más adelante.
Para comprender por qué el mercado siempre sube, debemos observar un poco más de cerca cómo es realmente el mercado.
Las empresas que cotizan en bolsa son empresas que emiten acciones que pueden ser compradas por individuos y organizaciones. Cuando compras acciones en una empresa, eres dueño de una parte de ese negocio. El mercado de valores está compuesto por todas las empresas que cotizan en bolsa.
El gráfico anterior representa el DJIA (promedio industrial Dow Jones). Estamos considerando el DJIA porque es el único grupo de acciones creado como un indicador de todo el mercado de valores desde tan lejos. Allá por 1896, un tipo llamado Charles Dow seleccionó 12 acciones de las principales industrias estadounidenses para crear su índice. Hoy el DJIA está compuesto por 30 grandes empresas estadounidenses.
Pero ahora dejemos el índice DJIA, que solo presenté por su larga perspectiva histórica, a un índice más útil y completo: el índice CRSP US Total Market.
No dejes que ese nombre que suena tan técnico te asuste. Para nuestros propósitos aquí, todo lo que necesita comprender es que es un índice de prácticamente todas las empresas que cotizan en bolsa en los EE. UU. Más importante aún, es el índice que Vanguard utiliza actualmente para modelar su fondo de índice total del mercado de valores, VTSAX. Por diseño, son casi exactamente iguales. Dado que podemos invertir en VTSAX, en el futuro lo usaré como nuestro representante para el mercado de valores en general. La última vez que revisé, y esto variará, VTSAX tenía alrededor de 3700 empresas. Esto significa que al ser dueño de VTSAX, usted es dueño de una parte de todos estos negocios.
En 1976, John Bogle, el fundador de The Vanguard Group, lanzó el primer fondo indexado del mundo. Hizo un seguimiento del índice S&P 500, lo que permitió a los inversores poseer las 500 empresas más grandes de los EE. UU. en un fondo de bajo costo. Instantáneamente se convirtió en la mejor herramienta para aprovechar la escalada incesante del mercado.
Luego, en 1992, Vanguard creó el Total Stock Market Index Fund y los inversores podían poseer en este único fondo no solo las 500 empresas más grandes de EE. UU., sino prácticamente todo el mercado de valores de EE. UU.
Ahora una nota rápida sobre algo que puede ser confuso. El Total Stock Market Index Fund de Vanguard viene en múltiples variedades: VTSAX, VTSMX, VTI y un par de otros. Hablaremos de por qué y cómo estos varían un poco más adelante. Pero lo que es importante entender ahora es que cada uno de ellos tiene exactamente la misma cartera creada con ese índice CRSP. Esencialmente, son lo mismo. VTSAX es lo que se llama la versión Admiral Shares. Es el que tengo personalmente y es por eso que lo estoy usando aquí.
Así que ahora sabemos qué es realmente el mercado de valores y podemos ver en el gráfico que siempre sube. Tomemos un momento para considerar: ¿cómo puede ser esto? Hay dos razones básicas:
1. El mercado se limpia a sí mismo.
Eche un vistazo a las 30 acciones de DJIA. ¿Te importaría adivinar cuántos de los 12 originales todavía están en él? Solo uno. Energía General. De hecho, la mayoría de las 30 empresas actuales no existían cuando el Sr. Dow elaboró originalmente su lista. La mayoría de los originales han ido y venido o se han transformado en algo nuevo. Este es un punto clave: el mercado no está estancado. Las empresas se desvanecen rutinariamente y son reemplazadas por sangre nueva.
Lo mismo ocurre con VTSAX. Posee casi todas las empresas que cotizan en bolsa en el mercado de valores de EE. UU. Ahora, imagine las 3700 de estas empresas a lo largo de un gráfico de curva de campana clásico que describe el rendimiento anual de sus acciones.

Gráfico de curva de campana genérico
Los pocos a la izquierda serán los de peor desempeño. Esos pocos a la derecha, los mejores. Todos los que están en medio están en varios puntos de desempeño.
¿Cuál es el peor rendimiento posible que puede ofrecer una mala acción? Puede perder el 100% de su valor y hacer que el precio de sus acciones caiga a cero. Luego, por supuesto, desaparece para no volver a saber de él.
Ahora consideremos el lado derecho de la curva. ¿Cuál es el mejor rendimiento que puede ofrecer una acción? 100% de retorno? Ciertamente eso es posible. Pero también lo es el 200 %, el 300 %, el 1000 %, el 10 000 % o más. No hay límite al alza. El resultado neto es un poderoso sesgo alcista.
Podríamos modelar las 3700 acciones en VTSAX de esta manera y encontraríamos que a medida que algunas estrellas se desvanecen, nuevas empresas se lanzan, crecen, prosperan y cotizan en bolsa. Este proceso de lo nuevo reemplazando a los muertos y moribundos es lo que hace que el mercado (y VTSAX como su representante) se autolimpien.
Pero tenga en cuenta que esto solo funciona con fondos indexados de base amplia. Una vez que la "administración profesional" comienza a tratar de vencer al sistema, todas las apuestas están canceladas. Pueden, y la mayoría de las veces lo hacen, empeorar las cosas y siempre cobran más tarifas para hacerlo. Hablaremos un poco más sobre esto en un capítulo posterior.
2. Ser propietario de acciones es ser propietario de una parte de empresas vivas, dinámicas y que respiran, cada una de las cuales se esfuerza por tener éxito.
Para apreciar por qué el mercado de valores sube implacablemente, se requiere una comprensión de lo que realmente poseemos con VTSAX. Poseemos, literalmente, una parte de prácticamente todas las empresas que cotizan en bolsa en los EE. UU.
Las acciones no son solo pequeños trozos de papel negociado. Cuando posee acciones, posee una parte de un negocio. Estas son empresas llenas de personas que trabajan sin cesar para expandir y servir a su base de clientes. Están compitiendo en un entorno implacable que recompensa a los que pueden lograrlo y descarta a los que no pueden. Es esta dinámica intensa la que hace que las acciones y las empresas que representan sean la clase de inversión más poderosa y exitosa de la historia.
Entonces, ahora tenemos esta maravillosa herramienta de creación de riqueza que avanza implacablemente hacia arriba pero, y este es un gran "pero", que hace que muchas personas pierdan dinero en el mercado: vaya, es un viaje salvaje e inquietante. Además, está ese Gran Evento Feo. Hablaremos de esos a continuación.
 



CAPÍTULO 8
¿Por qué la mayoría de la gente pierde dinero en el mercado?
 
En el capítulo anterior, les presenté una visión muy optimista del mercado de valores y su potencial de creación de riqueza. Todo lo que escribí es verdad. Pero, esto también es cierto:
La mayoría de la gente pierde dinero en el mercado de valores.
Este es el por qué:
 
1. Creemos que podemos cronometrar el mercado.
Si bien salir cuando está alto y volver a entrar cuando está bajo suena enormemente atractivo, es casi imposible hacerlo. La realidad es que normalmente compramos caro y vendemos barato, entrando en pánico cuando los tiempos son difíciles y comprando cuando el mercado está en alza.
Esto se aplica a todos nosotros. Es la forma en que los humanos están cableados. En los últimos veintitantos años ha aparecido una serie de artículos académicos que investigan la psicología de los inversores. Los resultados no son bonitos. Parece que no estamos psicológicamente preparados para prosperar en un mercado volátil. Los detalles de esta investigación están más allá del alcance de este libro. Pero lo importante es que se necesita un acto de voluntad, conciencia y esfuerzo para comprender, aceptar y luego cambiar este comportamiento destructivo.
Aquí hay un hecho aleccionador: la gran mayoría de los inversores en fondos mutuos en realidad logran obtener peores rendimientos de sus fondos que los propios fondos generan e informan. Deja que esa pequeña pepita se hunda por un momento. ¿Cómo puede ser esto? Nuestra psicología es tal que no podemos dejar de tratar de "cronometrar" el mercado. Tendemos a entrar y salir, casi siempre en los momentos equivocados.
2. Creemos que podemos elegir acciones individuales.
No puedes elegir acciones ganadoras. No te sientas mal. yo tampoco puedo Tampoco puede hacerlo la inmensa mayoría de los profesionales del sector. El hecho de que esta habilidad sea tan rara es la razón clave por la que los pocos que aparentemente pueden hacerlo son tan famosos.
Oh, por supuesto. De vez en cuando podemos y, oh, qué sensación embriagadora es cuando funciona. Es increíblemente seductor. Escoger una acción que se dispara es un subidón intenso y adictivo. Los medios están llenos de estrategias “ganadoras” que se alimentan de este engaño.
No soy inmune a la atracción. En 2011, pensé que había detectado una tendencia y resultó que gané un 19 % en cuatro meses con las cinco acciones que elegí. (Suspiro. Todavía tengo esta adicción). Eso es casi un 60% anualizado, mientras que el mercado se mantuvo estable durante el año. Eso es espectacular, si lo digo yo mismo. También es imposible hacerlo año tras año. Es una gran carrera, pero una base muy pobre sobre la cual intentar construir riqueza.
Incluso superar ligeramente el índice año tras año es increíblemente difícil. Solo un puñado de inversores ha podido superarlo modestamente con el tiempo. Hacerlo los convierte en superestrellas. Es por eso que Warren Buffett, Michael Price y Peter Lynch son nombres familiares. Por eso no dejo que mi victoria ocasional se me suba a la cabeza. Es por eso que dejo que los fondos indexados hagan el trabajo pesado en mi cartera.
3. Creemos que podemos elegir administradores de fondos mutuos ganadores.
Los fondos mutuos de acciones administrados activamente (fondos administrados por administradores profesionales, a diferencia de los fondos indexados) son un negocio enorme y altamente rentable. Rentables para las empresas que los gestionan. Para sus inversores, no tanto.
Tan rentable que en realidad hay más fondos mutuos que acciones. Según el US News and World Report,5a partir de 2013, había alrededor de 4600 fondos mutuos de capital (acciones) que operaban en los EE. UU. Recuerde que solo hay alrededor de 3700 acciones que cotizan en bolsa en los EE. UU. Lo leyó correctamente. Sí, yo también estoy asombrado.
El artículo continúa diciendo que alrededor del 7% de los fondos fallan cada año. A ese ritmo, más de la mitad (2.374 de esos 4.600) se retirarán durante la próxima década.
Con tanto dinero en juego, las empresas de inversión siempre están lanzando nuevos fondos mientras entierran los que fracasan. Los medios financieros están repletos de historias de gestores y fondos ganadores, y de su generosa publicidad rentable. Se analizan los registros anteriores. Los gerentes son entrevistados. Empresas como Morningstar se basan en la investigación y clasificación de fondos.
El hecho es que pocos administradores de fondos superarán al índice con el tiempo. En 2013, Vanguard publicó los resultados de su investigación al respecto. A partir de 1998, analizaron todos los 1.540 fondos de capital gestionados activamente que existían en ese momento. Durante los siguientes 15 años, solo sobrevivió el 55% de estos fondos y solo el 18% logró sobrevivir y superar el índice.
El 82% no logró superar el índice no administrado. Pero el 100% de ellos cobró a sus clientes tarifas altas para intentarlo.
Si bien podemos ver claramente aquellos que tuvieron éxito ahora, no se puede predecir qué fondos estarán en ese 18% enrarecido en el futuro. Cada prospecto de fondo lleva esta frase: "Los resultados pasados no son garantía de rendimiento futuro". Es la frase más ignorada de todo el documento. También es el más preciso.
Otros estudios académicos sugieren que cuando se analizan períodos de tiempo más largos, incluso una tasa de rendimiento superior al 18 % es tremendamente optimista. En la edición de febrero de 2010 de The Journal of Finance, los profesores Laurant Barras, Olivier Scaillet y Russ Wermers presentaron su estudio de 2076 fondos de acciones estadounidenses administrados activamente durante los 30 años desde 1976 hasta 2006. ¿Su conclusión? Solo el 0,6% mostró alguna habilidad para superar el índice o, como lo expresaron los investigadores, el resultado fue "... estadísticamente indistinguible de cero".
No están solos. Brad Barber de UC Davis y Terrance Odean de UC Berkeley encontraron que solo alrededor del 1% de los comerciantes activos superan al mercado y que cuanto más frecuentemente negocian, peor lo hacen.
Con este historial terrible, es posible que se pregunte cómo es que tantas compañías de fondos publican anuncios que afirman que la mayoría, si no todos, de sus fondos han superado al mercado. Con tanto dinero en juego no es de extrañar que tengan sus trucos. Una es simplemente elegir selectivamente un marco de tiempo para la medición que funcione a su favor. Otro simplemente se aprovecha de todos esos fondos muertos y moribundos.
Las compañías de fondos mutuos lanzan nuevos fondos todo el tiempo. La probabilidad aleatoria es suficiente para predecir que a algunos les irá bien, al menos por un tiempo. Los que no lo hacen se cierran silenciosamente y los activos se invierten en algo que funciona mejor. El fondo malo desaparece y la empresa puede seguir reclamando que sus fondos son todas estrellas. Lindo.
Se puede ganar mucho dinero con fondos administrados activamente. Simplemente no por los inversores.
4. Nos centramos en la espuma.
Imagina que has estado leyendo este libro en una cálida y agradable tarde de verano. Muy merecedor de una recompensa, abres una botella de tu cerveza favorita y la viertes en un buen vaso frío.
Si ha hecho esto antes, sabe que si lo vierte con cuidado por el costado, terminará con un vaso lleno principalmente de cerveza y una pequeña cabeza de espuma. Viértalo rápido y por el centro y fácilmente puede tener un vaso con un poco de cerveza lleno principalmente de espuma.
Imagínese ahora que alguien más lo ha servido, fuera de la vista, y en una taza oscura a través de la cual no puede ver. No tienes forma de saber cuánto es cerveza y cuánto es espuma. Esa es la bolsa de valores.
Mira, el mercado de valores es realmente dos cosas relacionadas pero muy diferentes:
 
	Es la cerveza: Los negocios operativos reales de los cuales podemos poseer una parte.

	Es la espuma: Los pedazos de papel negociados que suben y bajan furiosamente de precio de momento a momento. Este es el mercado de CNBC. Este es el mercado del informe diario del mercado de valores. Este es el mercado del que habla la gente cuando compara Wall Street con Las Vegas. Este es el mercado de la volatilidad diaria, semanal, mensual y anual que lleva al inversionista promedio por la ventana y hacia la repisa. Este es el mercado que, si eres inteligente y quieres acumular riqueza con el tiempo, ignorarás por completo.

Cuando observa el precio diario de una acción determinada, es muy difícil saber cuánto es espuma. Esta es la razón por la que el valor de una empresa puede caer en picado un día y dispararse al día siguiente. Esta es la razón por la que CNBC presenta de forma rutinaria a expertos, cada uno con credenciales impresionantes, que predicen con confianza hacia dónde se dirige el mercado a continuación, mientras se contradicen constantemente. Son todos esos comerciantes que compiten para adivinar cuánta cerveza y cuánta espuma hay realmente en el vaso en un momento determinado.
Si bien esto lo convierte en un gran drama y televisión, para nuestros propósitos solo importa la cerveza. Es la cerveza que es el verdadero dinero operativo que genera negocios subyacentes, debajo de toda esa espuma y espuma, que con el tiempo impulsa el mercado cada vez más alto.
Entienda también que lo que los medios quieren de estos comentaristas es drama. Nadie se va a quedar pegado al televisor mientras una persona racional habla de inversiones a largo plazo. Pero haz que alguien te prometa que el Dow llegará a 20.000 para fin de año o, mejor aún, que está a punto de caer al abismo, ¡y hermano, tienes índices de audiencia!
Pero todo es tanta espuma, pelusa y ruido. No nos importa. ¡Estamos en esto por la cerveza!
 
CAPÍTULO 9
El gran evento feo
Hasta ahora hemos visto que el mercado de valores es una maravillosa herramienta de creación de riqueza que se mueve incesantemente hacia arriba. El Total Stock Market Index Fund de Vanguard, VTSAX, es la única herramienta que necesitamos para acceder a él.
Pero también hemos visto que es extremadamente volátil, falla de forma rutinaria y la mayoría de la gente pierde dinero debido a sus tendencias psicológicas. Aun así, si nos endurecemos, capeamos las turbulencias y mostramos un poco de humildad con respecto a nuestra perspicacia para invertir, este es el camino más seguro hacia la riqueza.
Excepto……

El promedio industrial Dow Jones 1900 – 2012
Crédito: www.stockcharts.com
Allí, en 1929, es el Gran Evento Feo. La madre de todos los desplomes bursátiles y el comienzo de la Gran Depresión. Durante un período de dos años, las acciones cayeron de 391 a 41, perdiendo el 90% de su valor en el camino. Si hubiera tenido la mala suerte de haber invertido en la cima, su cartera no se habría recuperado por completo hasta mediados de la década de 1950, 26 años después. ¡Ay! Eso es suficiente para probar al inversor más duro.
Si hubiera estado comprando acciones con margen (es decir, con dinero prestado de su corredor) como era muy común en ese momento, habría sido eliminado por completo. Muchos especuladores lo eran. Las fortunas se perdieron de la noche a la mañana. Nunca compre acciones con margen.
¿Entonces lo que hay que hacer? ¿La posibilidad de otro Big Ugly Event abre un agujero lo suficientemente grande en esta idea de "endurecerse y capear las tormentas" como para hacerla inútil? La respuesta a eso tiene todo que ver con su tolerancia al riesgo y su deseo de generar riqueza. Hay formas de mitigar el riesgo y hablaremos de ellas más adelante.
Por ahora, demos un paso atrás y consideremos algunos puntos clave con respecto a The Big Ugly:
1. Habría sido necesario que un inversor con una mala suerte excepcional soportara todo el peso de la caída. Habría tenido que comprar toda su cartera precisamente en el pico de 1929.
Supongamos que, en cambio, hubiera invertido en 1926-27. Mirando nuestro gráfico, esto es aproximadamente a la mitad de la subida a la cima. Muchas, muchas personas estaban ingresando al mercado en estos años. Ciertamente, estaban destinados a perder todas sus ganancias y, sin embargo, 10 años después, si hubieran aguantado, volverían a estar en territorio positivo. Aunque se venía otro tramo accidentado.
Supongamos que hubiera comprado en el pico anterior en 1920. Habría recibido un golpe inmediato y se habría recuperado cinco años después. Desde el colapso del 29 estarías de regreso incluso en 1936. Siete años.
El punto es que cualquier comienzo dado habría arrojado un resultado diferente y no tan severo como la pérdida del 90% ampliamente citada, de punta a punta.
2. Suponga que acaba de salir de la escuela y comenzó su carrera en 1929. Suponiendo que se encontrara en el 75% afortunado que mantuvo sus trabajos, habría tenido décadas de oportunidades para comprar acciones a precios de ganga. Irónicamente, una caída al comienzo de su vida como inversor es un regalo. De hecho, cualquier retroceso en los precios de las acciones es un regalo mientras está en el proceso de acumular su riqueza. Le permite comprar más acciones por sus dólares, a la venta si lo desea.
3. Supón que en 1929 te jubilaste con un millón de dólares. Para 1932, su cartera ha bajado un 90%, a $100,000. Un golpe terrible sin duda. Pero recuerde, la Depresión fue un evento deflacionario. Eso significa que los precios de los bienes y servicios cayeron drásticamente, junto con los de las acciones. Y eso significa que sus $ 100,000, aunque ya no eran un millón, ahora tenían mucho más poder adquisitivo que la misma cantidad antes del colapso. Además, estaba a punto de crecer bastante bruscamente desde este punto bajo.
4. El evento Big Ugly ha ocurrido solo una vez en los últimos 115 años. En realidad, más tiempo, pero así es como se remontan nuestros datos DJIA. No hemos tenido otro en 86 años. Algunos incluso argumentan que con los controles implementados desde 1929 es poco probable que volvamos a hacerlo. Si bien no podemos estar seguros de eso, sabemos que estos son eventos extremadamente raros.
5. En 2008 llegamos justo al borde del abismo. Creo que más cerca de lo que la mayoría de la gente aprecia plenamente. Pero no nos desplomamos. Esto me parece alentador.
Lo que no es tan alentador es que una depresión deflacionaria como la de 1929 sea sólo uno de los dos posibles desastres económicos que pueden destruir la riqueza a gran escala.
El otro es la hiperinflación.
Aquí en los EE. UU., no hemos tenido que lidiar con este monstruo desde la Guerra Revolucionaria en 1776. Pero destruyó la economía de Zimbabue en 2008. Hungría tuvo el peor caso en la historia cuando en julio de 1946, el pico La tasa de inflación alcanzó el 41,9 cuatrillones por ciento, y muchos atribuyen a la hiperinflación alemana de la década de 1920 el paso de los nazis al poder en la década de 1930.
La hiperinflación es una muy mala noticia, tan destructiva como la deflación, y es exactamente lo que parece: la inflación se sale de control.
Un poco de inflación puede ser algo muy saludable para una economía. Permite que los precios y los salarios se expandan. Mantiene las ruedas económicas engrasadas y funcionando sin problemas. Es el antídoto contra las depresiones deflacionarias que se avecinan.
En un entorno deflacionario, las decisiones de compra retrasadas son recompensadas. Si estuviera considerando una casa nueva en 2009-13, habría notado que los precios estaban bajando, junto con las tasas de interés de las hipotecas. Reconociendo que podría obtener ambos por menos más tarde, esperó. Si se le unieran suficientes compradores potenciales, la demanda caería y los precios y las tasas caerían aún más. Se premia la demora y se castiga la acción. Demasiado de esto y el mercado cae en una espiral mortal de caída de precios.
Pero durante los períodos de inflación, cualquier cosa que desee comprar costará más mañana que hoy. Tiene un incentivo para comprar esa casa (o automóvil, electrodoméstico o barra de pan) hoy y evitar el aumento de precio. El retraso se castiga con precios más altos más tarde y la acción ahora es recompensada. Los compradores están cada vez más motivados. Los vendedores se vuelven cada vez más reacios. Demasiado de esto y el mercado se desliza en una espiral mortal de moneda cada vez más inútil que la gente está desesperada por cambiar por bienes.
A los gobiernos les encanta un poco de inflación. Pueden agregar dinero al sistema, mantener la economía en marcha y no tener que aumentar los impuestos o reducir el gasto para hacerlo. De hecho, a veces se le llama “el impuesto oculto” porque erosiona el poder adquisitivo de nuestra moneda. También permite a los deudores, como el gobierno, pagar a sus acreedores con “dólares más baratos”.
La buena noticia para nuestra estrategia de creación de riqueza VTSAX (que analizaremos en profundidad en los próximos capítulos) es que las acciones son una buena cobertura contra la inflación. Como hemos discutido, al poseer acciones poseemos negocios. Estas empresas tienen activos y crean productos. El valor de estos aumenta con la inflación, proporcionando una cobertura contra la caída del valor de la moneda. Esto es especialmente cierto en tiempos de inflación baja a moderada.
La decisión que todo inversor debe tomar es cuánto riesgo aceptar en el proceso de creación de riqueza. Mirando los últimos 100 años, debe preguntarse si tiene sentido centrarse en The Big Ugly o invertir en el ascenso implacable que ha dominado la historia.
Nada de esto quiere decir que Big Ugly Events no sean cosas muy aterradoras y destructivas. Pero son raros y en el contexto de nuestro enfoque primordial (gaste menos de lo que gana, invierta el excedente, evite las deudas), se pueden sobrevivir.
En los próximos capítulos veremos inversiones específicas para crear y proteger su riqueza. Como prometí en la Parte I, no creerás lo simple que es.
CAPÍTULO 10
Manteniéndolo simple: Consideraciones y herramientas
Lo sencillo es bueno. Lo simple es más fácil. Lo simple es más rentable.
Ese es un mantra clave de este libro y lo que voy a compartir con ustedes en los próximos dos capítulos es el alma de la simplicidad. Con él, aprenderá todo lo que necesita saber para producir mejores resultados de inversión que al menos el 82% (según el Estudio Vanguard mencionado en el Capítulo 8) de los profesionales y aficionados activos que existen. No le tomará casi nada de su tiempo y podrá concentrarse en todas las demás cosas que hacen que su vida sea rica y hermosa.
¿Cómo puede ser esto? ¿No es complicado invertir? ¿No necesito profesionales que me guíen?
No y no.
Desde los días de Babilonia, la gente ha estado haciendo inversiones, principalmente para vender a otras personas. Hay un fuerte incentivo financiero para hacer que estas inversiones sean complejas y misteriosas.
Pero la simple verdad es esta: cuanto más compleja es una inversión, menos probable es que sea rentable. Los fondos indexados superan a los fondos administrados activamente en gran parte simplemente porque los fondos administrados activamente requieren administradores activos costosos. No solo son propensos a cometer errores de inversión, sino que sus tarifas son un lastre continuo para el rendimiento de la cartera.
Pero son muy rentables para las empresas que los gestionan y, como tales, reciben una gran promoción. Por supuesto, esas ganancias y costos promocionales surgen de todas esas jugosas tarifas que salen directamente de su bolsillo.
No solo no necesita inversiones complejas para tener éxito, sino que en realidad van en su contra. En el mejor de los casos, son costosos. En el peor de los casos, son un pozo negro de estafadores. No valen tu tiempo. Podemos hacerlo mejor.
Esto es todo lo que necesitará: tres consideraciones y tres herramientas.
Las tres consideraciones
Usted querrá considerar:
 
	¿En qué etapa de tu vida inversora te encuentras? ¿La etapa de acumulación de riqueza o la etapa de preservación de la riqueza? ¿O tal vez una mezcla de los dos?
	¿Qué nivel de riesgo le parece aceptable?
	¿Tu horizonte de inversión es a largo o corto plazo?

Como seguramente habrás notado, estos tres están estrechamente relacionados. Su nivel de riesgo variará con su horizonte de inversión. Ambos inclinarán la dirección de su etapa de inversión. Los tres estarán vinculados a su empleo actual y planes futuros. Solo usted puede tomar estas decisiones, pero permítame ofrecerle un par de ideas orientativas.
La seguridad es un poco una ilusión.
No hay inversión libre de riesgo. Una vez que comienza a acumular riqueza, el riesgo es un hecho de la vida. No puedes evitarlo, solo puedes elegir qué tipo. No dejes que nadie te diga lo contrario. Si entierra su efectivo en el patio trasero (o en una cuenta bancaria asegurada por la FDIC a las tasas de interés cercanas a cero de hoy) y lo desentierra dentro de 20 años, aún tendrá la misma cantidad de dinero. Pero incluso los niveles de inflación modestos habrán reducido drásticamente su poder adquisitivo. Si invierte en acciones, es probable que supere la inflación y genere riqueza, pero tendrá que soportar un viaje volátil.
Tu etapa no está necesariamente ligada a tu edad.
La Etapa de Acumulación de Riqueza llega mientras usted está trabajando, ahorrando y agregando dinero a sus inversiones. La Etapa de Preservación de la Riqueza llega una vez que sus ingresos del trabajo disminuyen o terminan. Luego se deja que sus inversiones crezcan y/o se les pide que le proporcionen ingresos.
Es posible que esté planeando jubilarse anticipadamente. Puede que estés preocupado por tu trabajo. Podrías estar tomando un año sabático. Es posible que esté aceptando un puesto peor pagado para seguir un sueño. Es posible que esté lanzando un nuevo negocio. Es posible que regrese a la fuerza laboral después de varios años de jubilación. Las etapas de su vida bien pueden cambiar varias veces a lo largo de su vida. Su etapa de inversión puede cambiar fácilmente con ellos.
F-You Money es fundamental.
Si aún no tienes el tuyo, te sugiero que empieces a construirlo ahora. Nunca es tarde para empezar. Sea persistente. La vida es incierta. El trabajo que tienes y amas hoy puede desaparecer mañana. Recuerde que nada que el dinero pueda comprar es más importante que su libertad fiscal. En este mundo moderno nuestro, ninguna herramienta es más importante.
No se apresure a pensar a corto plazo.
La mayoría de nosotros somos, o deberíamos ser, inversores a largo plazo. La regla general típica del asesor de inversiones es: Reste su edad de 100 (o más agresivamente 120). El resultado es el porcentaje de su cartera que debería estar en acciones. Una persona de 60 años debería, según este cálculo, tener un 40 % (o 60 %) en acciones y un 60 % (o 40 %) en bonos conservadores que preservan la riqueza. Disparates.
Aquí está el problema. Incluso una inflación modesta destruye el valor de los bonos con el tiempo y los bonos no pueden ofrecer el potencial de crecimiento compensatorio de las acciones.
Si recién está comenzando a los 20 años, está viendo quizás 80 años de inversión. Tal vez incluso un siglo si la esperanza de vida sigue aumentando. Incluso a los 60 años y con buena salud, fácilmente podría estar contemplando otros 30 años. Eso es a largo plazo en mi libro.
Tal vez usted tiene un cónyuge más joven. O tal vez quiera dejar algo de dinero a sus hijos, nietos o a una organización benéfica. Todos tendrán sus propios horizontes a largo plazo.
Las tres herramientas
Una vez que haya ordenado sus tres consideraciones, estará listo para crear su cartera y solo necesitará estas tres herramientas para hacerlo. ¡Mira, te prometí que esto sería simple!
 
1. Acciones: VTSAX (Vanguard Total Stock Market Index Fund). Las acciones brindan los mejores rendimientos a lo largo del tiempo y sirven como cobertura contra la inflación. Esta es nuestra principal herramienta de creación de riqueza. (Consulte el Capítulo 17 para conocer las variantes de este mismo fondo).
2. Bonos: VBTLX (Vanguard Total Bond Market Index Fund). Los bonos proporcionan ingresos, tienden a suavizar el duro viaje de las acciones y sirven como cobertura contra la deflación.
3. Efectivo. Es bueno tener efectivo para cubrir los gastos de rutina y para hacer frente a emergencias. El efectivo también es el rey en tiempos de deflación. Cuanto más bajen los precios, más dinero podrá comprar. Pero cuando los precios suben (inflación), su valor se erosiona constantemente. En estos días de bajas tasas de interés, el efectivo inactivo no tiene mucho potencial de ganancias. Le sugiero que tenga a mano la menor cantidad posible, de acuerdo con sus necesidades y nivel de comodidad.
Solíamos mantener el nuestro en VMMXX (Vanguard Prime Money Market Fund). En ese momento, las tasas de interés eran más altas y los fondos del mercado monetario generalmente ofrecían mejores tasas de interés que las cuentas de ahorro bancarias. Pero con las tasas de interés actualmente en mínimos históricos, los fondos del mercado monetario pagan cerca del cero por ciento. Las tasas de interés bancarias ahora son ligeramente más altas. Además, vienen con seguro de la FDIC en cuentas de hasta $250,000.
Por estas razones, ahora guardamos nuestro efectivo en nuestro banco local y en nuestro banco en línea, que resulta ser Ally. En caso de que las tasas de interés aumenten y los fondos del mercado monetario vuelvan a ofrecer mejores tasas, volveremos a cambiar.
Eso es todo. Tres herramientas simples. Dos fondos mutuos indexados y una cuenta de mercado monetario y/o bancaria. Un generador de riqueza, una cobertura contra la inflación, una cobertura contra la deflación y efectivo para necesidades diarias y emergencias. Como se prometió, es de bajo costo, efectivo, diversificado y simple.
Puede ajustar su asignación en cada inversión para satisfacer sus propias consideraciones personales. ¿Quieres un viaje más suave? ¿Está dispuesto a aceptar un menor rendimiento a largo plazo y una acumulación de riqueza más lenta? Simplemente aumente el porcentaje en VBTLX y/o efectivo. ¿Quieres el máximo potencial de crecimiento? Aguanta más en VTSAX.
En los próximos capítulos, hablaremos sobre los fondos indexados y los bonos. Luego exploraremos un par de estrategias y carteras específicas para ayudarlo a comenzar, y veremos cómo seleccionar la asignación de activos que mejor se adapte a sus necesidades y temperamento.
 



CAPÍTULO 11
Los fondos indexados son realmente solo para gente perezosa, ¿verdad?
Ah, no. La inversión indexada es para personas que desean obtener los mejores resultados posibles.
En los últimos años, algunas de mis ideas de inversión han recibido comentarios de otros escritores. Si bien es un honor, he notado que incluso aquellas personas que buscan felicitarme a veces enmarcan mi posición sobre Vanguard y los fondos indexados como un buen consejo, pero solo para personas promedio que no quieren trabajar muy duro para invertir. La idea es que con un poco más de esfuerzo e inteligencia en la selección de acciones individuales y/o fondos administrados activamente, las personas más diligentes pueden hacerlo mejor.
¡Basura!
En el Capítulo 7, les presenté a Jack Bogle. Por mi dinero (nunca mejor dicho), nadie ha hecho más por el inversionista individual que el Sr. Bogle. Desde el lanzamiento de Vanguard y su estructura única que beneficia a los accionistas hasta la creación de fondos indexados; es un titán en la industria financiera, un santo inversor y un héroe personal.
Ahora que tiene 80 años, esto es lo que tiene que decir acerca de superar con éxito el mercado: “Llevo 61 años en este negocio y no puedo hacerlo. Nunca he conocido a nadie que pueda hacerlo. Nunca he conocido a nadie que haya conocido a alguien que pueda hacerlo”.
Yo tampoco.
Esta realidad es algo que él había reconocido décadas antes trabajando en su tesis como estudiante y sus décadas en el negocio solo sirvieron para confirmarlo. Es decir, comprar todas las acciones en el índice de mercado de manera confiable y constante supera a la gestión profesional, especialmente cuando se tienen en cuenta los costos.
El concepto básico de la indexación es que, dado que las probabilidades de seleccionar acciones con un rendimiento superior son muy pequeñas, se lograrán mejores resultados comprando todas las acciones en un índice determinado. Esta idea desafió y amenazó fundamentalmente la lógica detrás de pagar tarifas altas a los profesionales de Wall Street. Como era de esperar, el retroceso fue rápido y duro. El Sr. Bogle fue ridiculizado rotundamente en ese momento y en algunos sectores todavía lo es.
Pero cada vez más durante los últimos 40 años desde el lanzamiento del primer fondo indexado, la validez de la idea de Bogle se ha confirmado repetidamente.
La dura verdad es que no puedo elegir acciones individuales ganadoras y tú tampoco. Tampoco pueden hacerlo la gran mayoría que afirman poder hacerlo. Es extraordinariamente difícil, costoso y una tontería. Tener la humildad de aceptar esto hará maravillas en tu capacidad de acumular riqueza.
Incluso hay una escuela de pensamiento que sugiere que los inversores superestrellas, como Warren Buffett, Peter Lynch y Michael Price, simplemente tienen suerte. Incluso para un indexador empedernido como yo, eso es difícil de entender. Sin embargo, la investigación sugiere que solo el 1% de los administradores de dinero de primer nivel tienen un rendimiento superior y, en las raras ocasiones en que lo hacen, es difícil distinguir la habilidad de la suerte.
Entonces, si este es el caso, ¿por qué tantos aún se resisten a la idea de indexar? Creo que hay mucha psicología detrás. Estas son algunas de las razones que se me ocurren:
1. Es un desafío para las personas inteligentes aceptar que no pueden superar un índice que simplemente lo compra todo. Parece que debería ser tan fácil detectar las buenas empresas y evitar las malas. Que no es. Este fue mi problema personal, y desperdicié años y muchos miles de dólares en la vana búsqueda de un rendimiento superior.
Considere que en la década de 1960 el gobierno de los EE. UU. estaba considerando seriamente (nunca sucedió) la ruptura forzosa de General Motors. GM fue considerada tan dominante y poderosa que ninguna otra compañía de automóviles podía competir. Este es el mismo GM que sobrevive hoy solo por la gracia de un gran rescate por parte de ese mismo gobierno. Por otro lado, en la década de 1990, el dinero inteligente apostaba a que Apple podría no sobrevivir. Al momento de escribir este artículo, es la compañía individual más grande de EE. UU. según lo medido por capitalización de mercado. Las estrellas de hoy son los restos del mañana. Los caídos de hoy son los cambios emocionantes de mañana.
2. Comprar el índice es aceptar el rendimiento “promedio” del mercado. Las personas tienen problemas para aceptar la idea de sí mismos o cualquier cosa en su vida como promedio.
Pero en este contexto, la palabra "promedio" se malinterpreta en su mayoría. En lugar de significar que los rendimientos de los fondos indexados están en el punto medio, la palabra "promedio" aquí significa el rendimiento combinado de todas las acciones en un índice.
Los administradores de dinero profesionales se miden en función de qué tan bien lo hacen frente a este rendimiento. Como hemos visto, en un año dado, la mayoría tiene un desempeño inferior al de su índice objetivo. De hecho, durante períodos de 15 a 30 años, el índice superará el rendimiento del 82% al 99% de los fondos administrados activamente.
Esto significa que simplemente comprar un fondo de índice bursátil total como VTSAX garantiza que estará en el nivel de rendimiento superior. Año tras año. No está mal para aceptar "promedio". Puedo vivir (y prosperar) con ese tipo de promedio.
3. Los medios financieros están llenos de historias de personas y profesionales que han superado al índice durante uno, dos o tres años. O en el caso muy raro, como Buffett, con el tiempo. (Me estremezco ante la sugerencia, a menudo promocionada, de hacer simplemente lo que hace Buffett. ¡Como si lo hiciera!) Es emocionante y, después de todo, las empresas que los emplean suelen ser anunciantes. O posibles anunciantes.
Pero invertir es un juego a largo plazo. No tendrá mejor suerte eligiendo y cambiando gerentes ganadores que ganando acciones a lo largo de las décadas.
4. La gente subestima el lastre de los costos para invertir.
Pagar honorarios de fondos y/o asesores del 1-2 por ciento parece bajo, especialmente en un buen año. Pero no se equivoque, estas tarifas anuales son una bola y una cadena del diablo en su riqueza. Como punto de referencia, la ER promedio de los fondos mutuos (tasa de gastos: la tarifa que los fondos cobran a los inversionistas) es ~1.25%. La ER para VTSAX es .05%. Como dice Bogle, el rendimiento va y viene, pero los gastos siempre están ahí, año tras año. Despues del año. Combinado con el tiempo, la cantidad perdida es impresionante.
Considere esto: una vez que comience a vivir de los rendimientos de su cartera, podrá gastar aproximadamente el 4% de sus activos por año. (Exploraremos este concepto del 4 % en la Parte IV) Si el 1 % de su dinero se destina a comisiones de administración, eso es un 25 % total de sus ingresos.
5. La gente quiere resultados rápidos, emoción y derecho a fanfarronear. Quieren la emoción de la victoria y alardear de que sus acciones se triplicaron o de que su fondo superó al S&P 500. Dejar que un índice haga su magia a lo largo de los años no es muy emocionante. Solo es muy rentable.
En cuanto a mí, busco mi emoción en otra parte y dejo que la indexación haga el trabajo pesado de mi creación de riqueza.
6. Finalmente, y quizás lo más influyente, existe un gran negocio dedicado a vender asesoramiento y negociar transacciones a personas a las que se puede persuadir para que crean que pueden tener un rendimiento superior. Los administradores de dinero, las compañías de fondos mutuos, los asesores financieros, los analistas bursátiles, los boletines, los blogs y los corredores, todos quieren su mano en el bolsillo. Miles de millones están en juego y el marketing de la idea de rendimiento superior es implacable. En resumen: nos lavaron el cerebro.
La indexación amenaza las enormes tarifas que los administradores de dinero y su grupo cobran rutinariamente. Prosperan al permitirle creer en la vana búsqueda de la seductora sirena del rendimiento superior. No es de extrañar que menosprecien la indexación en todo momento.
Hace muchos años tuve un instructor de artes marciales que hablaba de peleas callejeras efectivas. Sobre el tema de las patadas altas, dijo lo siguiente: “Antes de decidir usar técnicas de patadas en la calle, hágase esta pregunta: '¿Soy Bruce Lee?' Si la respuesta es 'no', mantén los pies en la tierra”. Un buen consejo cuando juegas para siempre.
Aunque las patadas parecen geniales y efectivas en las películas, los torneos y el dojo, en la calle son de alto riesgo. A menos que seas muy hábil y significativamente más hábil que tu oponente (algo que no se puede saber en las peleas callejeras o en las inversiones), es probable que te dejen expuesto y vulnerable. Incluso, y esto es crítico, si ya has tenido éxito con ellos antes.
Así también con la inversión. Antes de comenzar a tratar de elegir acciones individuales y/o administradores de fondos, hágase esta simple pregunta: "¿Soy Warren Buffett?" Si la respuesta es “no”, mantenga los pies firmemente en el suelo con indexación.
Permítanme tomarme un momento para ser absolutamente claro. No estoy a favor de la indexación solo porque es más fácil, aunque lo es. O porque es más sencillo, aunque también lo es. Lo prefiero porque es más efectivo y más poderoso para generar riqueza que las alternativas.
Felizmente me esforzaría más para obtener más retorno. ¿Más esfuerzo por menos retorno? No tanto.
CAPÍTULO 12
Cautiverio
Hasta ahora, hemos dedicado una buena cantidad de tiempo a observar el mercado de valores: las acciones y los fondos indexados que usaremos para invertir en ellas. Tiene sentido. Servirán como nuestra herramienta de creación de riqueza y probablemente serán la mayor parte de nuestras participaciones.
Pero en varios momentos estaremos agregando bonos a la mezcla para suavizar el viaje, agregar un poco de ingresos y proporcionar una cobertura contra la deflación. Miremos más de cerca.
Los bonos son, en cierto sentido, los primos más estables y fiables de las acciones. O eso parece. Pero como veremos, los bonos no están tan libres de riesgos como muchos creen.
El reto es que el tema de los bonos es un GRAN tema. Los detalles son infinitos y es poco probable que la mayoría sea de interés para los lectores de este libro. Diablos, no son tan interesantes para mí. Sin embargo, a menos que se sienta cómodo simplemente creyendo en mi palabra, es posible que desee saber qué son estas cosas y por qué han llegado a nuestra cartera.
Pero, ¿cuánta información es suficiente? me gana Esto es lo que haremos. En este capítulo hablaré de los bonos por etapas. Una vez que haya leído lo suficiente como para sentirse cómodo con las cosas (o no), puede dejar de leer. Si llega al final del capítulo y quiere más, se han escrito volúmenes completos sobre el tema que pueden llevarlo más lejos.
Nivel 1
Los bonos están en nuestra cartera para proporcionar una cobertura de deflación. La deflación es uno de los dos grandes riesgos macro para su dinero. La inflación es el otro y nos protegemos contra eso con nuestras acciones. Como recordará anteriormente, la deflación se produce cuando el precio de los bienes desciende en espiral y la inflación se produce cuando se disparan. Yin y yang.
Los bonos también tienden a ser menos volátiles que las acciones y sirven para que nuestro camino de inversión sea un poco más suave.
Los bonos pagan intereses, brindándonos un flujo de ingresos.
A veces el interés es libre de impuestos, por ejemplo:
 
	Los intereses de los bonos municipales están exentos del impuesto sobre la renta federal y del impuesto sobre la renta del estado en el que se emiten los bonos.
	Los Bonos del Tesoro de EE. UU. están exentos de impuestos estatales y locales.

Etapa 2
Entonces, ¿qué son los bonos y en qué se diferencian de las acciones?
En los términos más simples: cuando compra acciones, está comprando una parte de la propiedad de una empresa. Cuando compra bonos, está prestando dinero a una empresa o agencia gubernamental.
Dado que la deflación ocurre cuando el precio de las cosas cae, cuando el dinero que has prestado se devuelve, tiene más poder adquisitivo. Tu dinero compra más cosas que cuando lo prestaste. Este aumento en el valor ayuda a compensar las pérdidas que la deflación traerá a sus otros activos.
En tiempos de inflación, los precios aumentan y, por lo tanto, el dinero que se le debe pierde valor. Cuando le devuelven su dinero, compra menos cosas. Entonces es mejor poseer activos, como acciones, cuyo valor aumenta con la inflación.
Etapa 3
Dado que somos dueños de nuestros bonos en VBTLX, el Total Bond Index Fund de Vanguard, la mayoría de los riesgos de poseer bonos individuales desaparecen. Según el último recuento, y esto variará un poco, el fondo tiene 7.843 bonos. Todos tienen grado de inversión (calidad superior) y ninguno tiene una calificación inferior a Baa (consulte la Etapa 4). Esto reduce el riesgo de impago. El fondo mantiene bonos de fechas de vencimiento muy diferentes, mitigando el riesgo de tasa de interés. El fondo mantiene bonos en una amplia gama de plazos, lo que reduce el riesgo de inflación.
En las próximas etapas hablaremos más sobre estos riesgos, pero lo que es importante entender en este punto es lo siguiente: si va a tener bonos, mantenerlos en un fondo indexado es el camino a seguir. Muy pocos inversores individuales optan por comprar bonos individuales, siendo los bonos del Tesoro de EE. UU. la principal excepción, junto con los CD bancarios que actúan como bonos.
Etapa 4
Los dos elementos clave de los bonos son la tasa de interés y el plazo. La tasa de interés es simplemente lo que el emisor del bono (el prestatario) acordó pagar al comprador del bono (el prestamista, usted o, por extensión, el fondo que posee). El plazo es simplemente el tiempo que se presta el dinero. Entonces, si fuera a comprar un bono de $ 1,000 a una tasa de interés del 10%6con un plazo de 10 años de la compañía XYZ, cada año XYZ le pagaría $100 en intereses (10% de $1,000) por un total de $1,000 durante la vigencia del bono ($100 al año x 10 años). Si mantiene el bono hasta el final del plazo de 10 años, llega a su fecha de vencimiento y el emisor del bono está obligado a devolver su inversión original de $1,000. Lo único de lo que debe preocuparse es la posibilidad de que XYZ incumpla y no le devuelva el dinero.
Entonces, el incumplimiento es el primer riesgo asociado con los bonos. Para ayudar a los inversores a evaluar el riesgo de cualquier empresa o bono del gobierno, varias agencias calificadoras evalúan su solvencia. Usan una escala que va desde AAA hasta D, como en la escuela secundaria. Cuanto menor sea la calificación, mayor será el riesgo. Cuanto mayor sea el riesgo, más difícil será encontrar personas que compren sus bonos. Cuanto más difícil sea encontrar personas que compren sus bonos, más interés tendrá que pagar para atraerlos. Los inversores esperan que se les paguen más intereses cuando aceptan más riesgos.
Por lo tanto, el riesgo de incumplimiento también es el primer factor que determina cuánto interés le pagará su bono. Como comprador de bonos, cuanto más riesgo esté dispuesto a aceptar, mayor será el interés que recibirá.
Etapa 5
El riesgo de tasa de interés es el segundo factor de riesgo asociado con los bonos y está ligado al plazo del bono. Este riesgo solo entra en juego si decide vender su bono antes de la fecha de vencimiento al final de su plazo. Este es el por qué:
Cuando decide vender su bono, debe ofrecerlo a los compradores en lo que se denomina el "mercado secundario". Usando nuestro ejemplo anterior, estos compradores podrían ofrecer más de los $ 1,000 que pagó, o menos. Depende de cómo hayan cambiado las tasas de interés desde su compra. Si las tasas han subido, el valor de su bono habrá bajado. Si las tasas han bajado, el valor de su bono habrá subido. confuso, no? Míralo de esta manera:
Decide vender su bono de nuestro ejemplo anterior. Pagó $1,000 y gana 10%/$100 por año. Ahora, digamos que las tasas de interés han subido al 15% y tengo $1,000 para invertir. Ya que puedo comprar un bono que me pagará $150 por año, claramente no estaré dispuesto a pagarle $1,000 por su bono que solo paga $100. Nadie lo haría, y estarías atrapado. Sin embargo, afortunadamente, el mercado secundario de bonos (donde los bonos se negocian después de haber sido emitidos originalmente) calculará exactamente qué precio más bajo vale su bono en función de la tasa de interés actual del 15%. Puede que no te guste el precio, pero al menos podrás vender.
Pero si las tasas de interés bajan, los papeles se invierten. Si en lugar del 10% caen al 5%, mis $1,000 solo me comprarán un bono que paga $50 por año. Como el tuyo paga $100, claramente vale más que los $1,000 que pagaste. Una vez más, si desea vender, el mercado de bonos calculará exactamente cuál será su precio más alto.
Cuando las tasas de interés suben, los precios de los bonos bajan. Cuando las tasas de interés caen, los precios de los bonos suben. En cualquier caso, si mantiene un bono hasta el final de su plazo, salvo incumplimiento, obtendrá exactamente lo que pagó por él.
Etapa 6
Como probablemente habrá adivinado, la duración del plazo de un bono es nuestro tercer factor de riesgo y también ayuda a determinar la tasa de interés pagada. Cuanto más largo sea el plazo de un bono, es más probable que las tasas de interés cambien significativamente antes de que venza, y eso significa un mayor riesgo. Si bien cada bono tiene un precio individual, hay tres grupos de plazos de bonos: corto, mediano y largo. Por ejemplo, con los valores del Tesoro de EE. UU. (los bonos que emite nuestro gobierno federal) tenemos:
	Letras: bonos a corto plazo de 1 a 5 años.
	Notas — Bonos a mediano plazo con plazos de 6 a 12 años.
	Bonos — Bonos a largo plazo de más de 12 años.

En términos generales, los bonos a corto plazo pagan menos intereses ya que se considera que tienen menos riesgo ya que su dinero está inmovilizado por un período de tiempo más corto. En consecuencia, se considera que los bonos a largo plazo tienen un mayor riesgo y pagan más.

Si es analista de bonos, graficará esto en un gráfico y creará lo que se llama una curva de rendimiento. El gráfico de la izquierda es bastante típico. Cuanto mayor sea la diferencia entre las tasas de corto, mediano y largo plazo, más inclinada será la curva. Esta diferencia varía y, a veces, las cosas se vuelven tan extravagantes que las tasas a corto plazo se vuelven más altas que las tasas a largo plazo. El gráfico de este evento produce la curva de rendimiento invertida maravillosamente llamada y hace que los corazones de los analistas de bonos se agiten. Puede ver cómo se ve en la ilustración de la derecha.
 
Etapa 7
La inflación es el mayor riesgo para sus bonos. Como hemos discutido, la inflación ocurre cuando el costo de los bienes aumenta. Cuando presta su dinero comprando bonos, durante los períodos de inflación, cuando lo recupera, comprará menos cosas. Tu dinero vale menos. Un factor importante para determinar la tasa de interés pagada por un bono es la tasa de inflación anticipada. Dado que algo de inflación casi siempre está presente en una economía saludable, los bonos a largo plazo seguramente se verán afectados. Esa es una razón clave por la que normalmente pagan más intereses. Entonces, cuando tenemos una curva de rendimiento invertida y las tasas a corto plazo son más altas que las tasas a largo plazo, los inversores anticipan una inflación baja o incluso una deflación.
Etapa 8
Aquí hay algunos otros riesgos:
Rebajas de crédito. ¿Recuerdas esas agencias de calificación que discutimos anteriormente? Tal vez compró un bono de una empresa con calificación AAA. Este es el riesgo de que en algún momento después de la compra, la empresa tenga problemas y esas agencias bajen su calificación. El valor de su bono baja con él.
Bonos exigibles. Algunos bonos son "canjeables", lo que significa que el emisor del bono puede pagarlos antes de la fecha de vencimiento. Te devuelven el dinero y dejan de pagar intereses. Por supuesto, solo harían esto cuando las tasas de interés están cayendo y pueden pedir prestado dinero más barato en otros lugares. Como ya sabe, cuando las tasas caen, el valor de su bono sube. Pero si lo llaman, ¡puf! Ahí va tu buena ganancia.
Riesgo de liquidez. Algunas empresas simplemente no son tan populares y eso también se aplica a sus bonos. El riesgo de liquidez se refiere a la posibilidad de que cuando quieras vender, pocos compradores estén interesados. Pocos compradores = precios más bajos.
Todos estos riesgos se mitigan muy bien simplemente al poseer un fondo de índice de bonos de base amplia. Es por eso que VBTLX es nuestra elección.
Etapa 9
Los Bonos Municipales son bonos emitidos por gobiernos y agencias gubernamentales a nivel estatal y local. Por lo general, estos financian proyectos de obras públicas como escuelas, aeropuertos, sistemas de alcantarillado y similares.
Si bien ofrecen tasas de interés más bajas que los bonos corporativos, tienen la ventaja de estar exentos de impuestos federales sobre la renta. También están generalmente exentos de impuestos estatales sobre la renta para el estado en el que se emiten. Esto los hace atractivos para las personas con altos impuestos sobre la renta, especialmente si viven en un estado con altos impuestos sobre la renta. También los hace menos costosos en el pago de intereses para los gobiernos que los emiten.
Vanguard tiene varios fondos dedicados a bonos municipales, incluidos varios enfocados en estados específicos. Cualquier persona interesada puede consultarlos en www.vanguardia.com.
Etapa 10
Hay precisamente tropecientos diferentes tipos de bonos. Básicamente provienen de gobiernos nacionales, estatales y locales, agencias gubernamentales y empresas. La duración del plazo, las tasas de interés y los términos de pago están limitados únicamente por la imaginación de los compradores, vendedores y reguladores. Pero dado que este es El camino simple hacia la riqueza, podemos terminar cómodamente esta discusión aquí.
 



 
CAPÍTULO 13
Ideas de cartera para crear y mantener su patrimonio
Hemos pasado estos últimos capítulos conociendo la disposición del terreno, por así decirlo. Ahora dirijamos nuestra atención a las cosas divertidas. ¿Cómo, exactamente, podemos usar lo que hemos aprendido hasta ahora para construir y mantener nuestra riqueza? Les voy a dar dos carteras, cada una usando las herramientas (fondos) que hemos discutido.
Primero les mostraré exactamente lo que le digo a mi hijo de 24 años que haga. No podría importarle menos invertir, y con este enfoque simple no tiene que hacerlo. Todo lo que necesita hacer es seguir agregando a la olla y dejar que fluya. Años a partir de ahora se despertará rica. En el camino, superará a más del 82 % de los inversores más activamente comprometidos que existen. Llamaremos a esto La Cartera de Acumulación de Riqueza.
Luego les comparto lo que hacemos mi esposa y yo como pareja semi-retirada que somos. Lo llamaremos el Portafolio de Preservación de la Riqueza.
Es probable que su situación personal sea diferente a la de nuestra familia. Pero usando estos dos como parámetros, y después de revisar sus “consideraciones” personales como discutimos en el Capítulo 5, debería ser capaz de convertir estas herramientas en algo que funcione para usted.
La cartera de acumulación de riqueza
Esto es lo que he creado para mi hija y lo que le digo en cuanto a por qué.
Aquí está la cuestión: si quiere sobrevivir y prosperar como inversor, tiene dos opciones. Puede seguir los consejos típicos que examinamos en el Capítulo 1 y buscar una amplia diversificación con amplias asignaciones de activos. Su esperanza es que esto facilite el viaje, incluso cuando reduce sus rendimientos a largo plazo.
¡Tornillo que! Eres joven, agresivo y estás aquí para generar riqueza. Estás listo para construir tu bote de F-You Money lo antes posible. Se va a centrar en la clase de activos con mejor rendimiento de la historia: las acciones. Vas a "aclarar tu mente", endurecerte y aprender a capear las tormentas.
Has escuchado la expresión: "No guardes todos los huevos en una sola canasta".
Es probable que también haya escuchado la variación: "Mantenga todos los huevos en una canasta y vigile esa canasta muy de cerca".
Olvídalo. Esto es lo que dice tu bondadoso tío Jim:
Pon todos tus huevos en una canasta y olvídate de eso.
La gran ironía de invertir es que cuanto más observe y juegue con sus activos, es menos probable que le vaya bien. Llena tu cesta, añade todo lo que puedas por el camino e ignóralo el resto del tiempo. Es probable que te despiertes rico.
Aquí está la canasta: VTSAX. No te sorprendas si has estado prestando atención hasta ahora. Este es el Total Stock Market Index Fund que posee prácticamente todas las empresas que cotizan en bolsa en los EE. UU. Eso significa que será propietario de una parte de aproximadamente 3700 empresas en todo el país, lo que la convierte en una canasta muy grande y diversa. El hecho de que sea un fondo indexado de bajo costo hace que una mayor parte de su dinero trabaje para usted.
Ser propietario del 100% de acciones como esta se considera una asignación de inversión muy agresiva. Es agresivo y en esta Fase de Acumulación de Riqueza, deberías serlo. Tiene décadas por delante y agregará dinero nuevo a medida que avanza. No importan los altibajos del mercado porque evitará el pánico y mantendrá el rumbo. En todo caso, reconoce las caídas como las oportunidades de compra de "acciones en venta" que son. Tal vez dentro de 40 años (o siempre que viva de su cartera) desee agregar un fondo de índice de bonos para suavizar el viaje. Preocúpate de eso entonces.
En este punto, puedo ver a los gurús financieros del mundo reuniendo plumas y calentando el alquitrán. Así que déjame explicarte.
Anteriormente, exploramos la idea de que las crisis financieras son solo una parte del panorama y los mejores resultados se obtienen simplemente con superarlas. No puedes predecirlos y no puedes cronometrarlos. A lo largo de su carrera como inversor experimentará muchos de ellos. Pero si eres lo suficientemente fuerte mentalmente, simplemente puedes ignorarlos.
Entonces, si estamos de acuerdo en que podemos “acertar nuestras mentes”, ¿qué elegiremos para capear la tormenta? Claramente, queremos la clase de activos con el mejor rendimiento que podamos encontrar. Igual de claro que son las acciones. Si observa todas las clases de activos, desde bonos hasta bienes raíces, oro, tierras de cultivo, arte, caballos de carrera y lo que sea, las acciones brindan el mejor rendimiento a lo largo del tiempo. Nada más ni siquiera se acerca.
Tomemos un momento para revisar por qué esto es cierto. Las acciones no son solo pequeños trozos de papel negociado. Cuando posee acciones, posee una parte de un negocio. Muchos de estos tienen amplias operaciones internacionales, lo que le permite participar en todos los mercados del mundo.
Estas son empresas llenas de personas que trabajan sin descanso para expandir y servir a su base de clientes. Están compitiendo en un entorno implacable que recompensa a los que pueden lograrlo y descarta a los que no pueden. Es esta dinámica intensa la que hace que las acciones y las empresas que representan sean la clase de inversión más poderosa y exitosa de la historia.
Debido a que VTSAX es un fondo indexado, ni siquiera tenemos que preocuparnos por qué empresas tendrán éxito y cuáles fracasarán. Como hemos visto, es 'auto-limpiador'. Los fracasos desaparecen y los ganadores pueden crecer sin cesar.
Una cartera de 100% acciones, que es lo que le brinda VTSAX, en estudio tras estudio proporciona el mayor rendimiento con el tiempo. Sin embargo, si no eres lo suficientemente fuerte como para mantener el rumbo o si te asustas y abandonas cuando las tormentas están en su apogeo, te vas a ahogar. Pero eso es una falla psicológica, no una desventaja de esta clase de activos.
Aparte, hay estudios que indican que mantener una posición del 10-25 % en bonos con un 75-90 % de acciones en realidad superará muy levemente una posición con un 100 % de acciones. También es un poco menos volátil. Si desea seguir ese camino y asumir el proceso un poco más complicado de reequilibrar periódicamente para mantener la asignación, no obtendrá ningún argumento de mi parte.
¿Podría realmente ser tan fácil? Sí. Empecé a invertir en 1975. En ese momento VTSAX aún no se había creado, pero durante los 40 años desde enero de 1975 hasta enero de 2015, el índice S&P 500 produjo una tasa de crecimiento anualizada del 11,9 %.1Solo $2,400 al año ($200 por mes) invertidos y dejados para viajar habrían crecido a $1,515,5422para el 2015. Durante ese mismo período, una inversión única de $10,000 se habría convertido en $897,9052Esto a pesar de todos los pánicos y colapsos y recesiones y desastres que hemos soportado durante estos últimos 40 años.
Desafortunadamente, no fui lo suficientemente inteligente en ese momento para hacerlo. Pero este es El camino simple hacia la riqueza que creé para mi hija que entonces tenía 19 años: ponga todos sus huevos en una canasta grande y diversa, agregue más siempre que pueda y olvídese de eso. Cuanto más agregues, más rápido llegarás allí. Trabajo hecho.
La cartera de preservación de la riqueza
Pero espera a que digas, estoy en o cerca de la jubilación. He construido mi riqueza. Ahora quiero aferrarme a eso. O tal vez simplemente no me siento cómodo con la volatilidad de una cartera de acciones total o mayoritariamente. Quiero un paseo más suave. ¿Entonces que?
Sí yo también. Hace unos años, cuando me acercaba a mi propia jubilación, me expandí más allá de VTSAX. Espera ahora, esto se va a poner muy complicado. Vas a tener que agregar otro fondo indexado. ¡Oh mi!
Ahora ingresamos al mundo de la asignación de activos y esto requerirá un poco más de nuestro tiempo. Además de agregar el fondo adicional, querremos decidir cuánto asignar a cada uno. Luego, aproximadamente una vez al año, querremos reequilibrar para mantener las asignaciones donde las queremos. Tomará un par de horas una vez al año. Puedes manejarlo.
Como sabemos, una cartera compuesta al 100% por acciones, incluso en el VTSAX ampliamente diversificado, se considera muy agresiva. Alto riesgo a corto plazo (léase: volatilidad desgarradora) recompensado con los mejores resultados a largo plazo. Perfecto para aquellos que pueden manejar el viaje, están agregando dinero nuevo a sus inversiones y tienen una visión a largo plazo.
Pero no es para todo el mundo. Tal vez no quiera lidiar con este nivel de volatilidad. Tal vez se requiere un poco más de tranquilidad. A medida que envejece, es posible que desee suavizar un poco el viaje, incluso a costa de menores rendimientos generales. Quieres dormir por la noche.
Ahora que estoy un poco jubilado y somos financieramente independientes, yo también. Mi esposa y yo tenemos otras cosas en nuestra cartera. Pero no mucho. Aquí lo tienes:
 
	~75% Existencias: VTSAX (Fondo de Índice Total del Mercado de Valores de Vanguard). Sigue siendo nuestra participación principal por todas las razones que hemos discutido.
	~20% Bonos: VBTLX (Fondo índice del mercado de bonos totales de Vanguard). Los bonos proporcionan algunos ingresos, tienden a suavizar el duro viaje de las acciones y son una cobertura contra la deflación.
	~5% Efectivo: Tenemos el nuestro en nuestro banco local.

Puede ajustar estas asignaciones a sus propias consideraciones personales. ¿Quieres un viaje más suave? ¿Está dispuesto a aceptar un rendimiento a largo plazo potencialmente más bajo y una acumulación de riqueza más lenta? Simplemente aumente el porcentaje en VBTLX. ¿Cómodo con la volatilidad? ¿Quieres más crecimiento? Agregue más a VTSAX.
Ahora que hemos introducido esta idea de asignación de activos, la exploraremos un poco más a continuación.
CAPÍTULO 14
Selección de su asignación de activos

La vida es equilibrio y elección. Agregue más de esto, pierda un poco de eso. Cuando se trata de invertir, ese equilibrio y esa elección se basan en su temperamento y metas.
Los geeks financieros como yo somos la aberración. La gente sana no quiere que la molesten. Mi hija me ayudó a entender esto casi al mismo tiempo que finalmente entendía que la inversión más efectiva es también la más simple.
Las inversiones complejas y costosas no solo son innecesarias, sino que tienen un rendimiento inferior. Jugar con sus inversiones casi siempre conduce a peores resultados. Tomar algunas decisiones sensatas y dejarlas correr es la esencia del éxito y el alma de The Simple Path to Wealth.
Leyendo este libro hasta ahora ya lo sabes. También sabe que, con la simplicidad como guía, analizamos nuestra vida de inversión en dos grandes etapas utilizando solo dos fondos:
 
	La Etapa de Acumulación de Riqueza y la Etapa de Preservación de la Riqueza. O, tal vez, una mezcla de los dos.
	VTSAX (Vanguard Total Stock Market Index Fund) y VBTLX (Vanguard Total Bond Market Index Fund).

La etapa de acumulación de riqueza es cuando estás trabajando y has obtenido ingresos para ahorrar e invertir. Para esta etapa prefiero acciones 100% y VTSAX es el fondo que prefiero. Si la independencia financiera es su objetivo, su tasa de ahorro en estos años debe ser alta. A medida que invierte ese dinero cada mes, sirve para suavizar el paseo salvaje del mercado.
Ingresa a la etapa de preservación de la riqueza una vez que deja su trabajo y sus cheques de pago regulares y comienza a vivir de los ingresos de sus inversiones. En este punto, recomiendo agregar bonos a la cartera. Al igual que el efectivo fresco que estaba invirtiendo mientras trabajaba, los bonos ayudan a facilitar el viaje.
Por supuesto, en el mundo real las divisiones pueden no ser siempre tan claras. Es posible que te encuentres ganando algo de dinero durante la jubilación. O, a lo largo de los años, puede pasar de una etapa a otra y volver más de una vez. Podrías dejar un trabajo bien pagado para trabajar por menos en algo que amas. En mi propia carrera hubo muchas veces que elegí dejar de trabajar durante meses o incluso años a la vez. Cada vez cambiaba mi etapa.
Usando este marco de dos etapas y dos fondos, tiene todas las herramientas que necesita para encontrar su propio equilibrio. Al determinar ese equilibrio, también querrá considerar dos factores adicionales: cuánto esfuerzo está dispuesto a aplicar y su tolerancia al riesgo.
Esfuerzo
Para la etapa de acumulación de riqueza, una asignación del 100% de las acciones utilizando VTSAX es el alma de la simplicidad. Pero como hemos visto, algunos estudios sugieren que agregar un pequeño porcentaje de bonos, digamos 10-25%, en realidad supera el 100% de las acciones. Puede ver este efecto jugando con las diversas calculadoras que se encuentran en Internet. Mientras lo hace, notará que agregar bonos mucho más allá del 25% comienza a perjudicar los resultados.
Recuerde que estos estudios no están tallados en piedra y todas las calculadoras se basan en hacer ciertas suposiciones sobre el futuro. La diferencia en los resultados proyectados entre 100% acciones y una mezcla 80/20 de acciones y bonos es mínima. Es probable que la forma en que esos resultados se desarrollen realmente a lo largo de las décadas sea igualmente cercana y el ganador final es básicamente impredecible. Por ello, y favoreciendo la sencillez, recomiendo 100% acciones utilizando VTSAX.
Dicho esto, si está dispuesto a hacer un poco más de trabajo, podría suavizar un poco el viaje salvaje y posiblemente superarlo con el tiempo agregando un 10-25% en bonos. Si lo hace, aproximadamente una vez al año querrá reequilibrar sus fondos para mantener la asignación elegida. También es posible que desee reequilibrar cada vez que el mercado realice un movimiento importante (más del 20 %) hacia arriba o hacia abajo. Esto significa que venderá acciones en cualquier clase de activo que haya tenido un mejor rendimiento y comprará acciones en la que se haya rezagado.
Idealmente, hará esto en una cuenta con ventajas impositivas como una IRA o 401 (k) (hablaremos de eso en breve) para que no tenga que pagar impuestos sobre las ganancias de capital. Tener que pagar impuestos sobre las ganancias de capital sería un gran inconveniente y otra razón para concentrarse en mantener solo VTSAX. Este reequilibrio es simple y se puede hacer en línea con Vanguard o con la mayoría de las otras empresas de inversión. Sólo debería tomar un par de horas al año. Pero al igual que cambiar el aceite de su automóvil, es fundamental que realmente lo haga.
Si no está seguro de si recordará reequilibrar o simplemente no quiere que lo molesten, los TRF (Target Retirement Funds) son una buena opción. Estos le permiten elegir su asignación y luego se reequilibrarán automáticamente por usted. Cuestan un poco más que los fondos indexados simples que usaría para hacerlo usted mismo (está pagando por ese servicio adicional), pero aun así son de bajo costo. Los discutiremos con más detalle en el Capítulo 16.
Factores de riesgo
Temperamento. Esta es su capacidad personal para manejar el riesgo. Solo tú puedes decidir y si alguna vez hubo un momento para ser brutalmente honesto contigo mismo, es este.
Flexibilidad. ¿Qué tan dispuesto y capaz está para ajustar sus gastos? ¿Puedes apretarte el cinturón si es necesario? ¿Está dispuesto a mudarse a una parte menos costosa del país? ¿Del mundo? ¿Eres capaz de volver al trabajo? ¿Crear fuentes adicionales de ingresos? Cuanto más rígidos sean los requisitos de su estilo de vida, menos riesgo podrá manejar.
¿Cuánto tienes? Como discutiremos en la Parte IV, la regla básica del 4% es una buena guía para decidir cuánto ingreso se puede esperar razonablemente que sus activos proporcionen con el tiempo. Si necesita cada centavo de eso solo para llegar a fin de mes, su capacidad para manejar el riesgo disminuye. Si, por otro lado, está gastando el 4% pero una gran parte se destina a pasatiempos opcionales como viajar, puede manejar más riesgos.
Después de considerar el esfuerzo y el riesgo, aquí hay algunas preguntas que querrá considerar.
¿Cuándo debo hacer el cambio a los bonos?
Esto depende en gran medida de su tolerancia al riesgo y de su situación personal.
Para una transición más fluida, puede comenzar a cambiar lentamente a su asignación de bonos 5 o 10 años antes de jubilarse por completo. Especialmente si tienes una fecha fija firmemente en mente.
Pero si es flexible en cuanto a su fecha de jubilación y más tolerante al riesgo, puede permanecer completamente en acciones hasta que haga el cambio. Al hacerlo, el mayor potencial de las acciones podría llevarte allí antes. Pero si el mercado se mueve en su contra, tendrá que estar dispuesto a retrasar un poco su fecha de jubilación.
Por supuesto, cada vez que cambie entre las etapas de acumulación y preservación, querrá volver a evaluar y posiblemente ajustar su asignación.
Equilibrio y elección. Yin y yang.
¿La edad importa?
En general, prefiero dividir nuestras etapas de inversión por etapas de vida en lugar de usar la herramienta más típica de la edad.
Este es un reconocimiento del hecho de que las personas viven vidas más largas y mucho más diversas en estos días. Especialmente los lectores de este libro. Algunas personas se jubilan muy temprano. Otros se están retirando de puestos mejor pagados a trabajos peor pagados que reflejan más de cerca sus valores e intereses. Aún otros, como lo hice yo, están entrando y saliendo del trabajo según les convenga, sus etapas cambiando de manera fluida.
Así que la edad parece no importar, al menos no tanto como antes.
Dicho esto, la edad comienza a limitar sus opciones a medida que avanza. La discriminación por edad es algo muy real, especialmente en el mundo corporativo. A medida que envejece, es posible que no tenga todas las mismas opciones disponibles que tenía en su juventud. Si el viaje de su vida implica alejarse ocasionalmente de un trabajo bien remunerado, hará bien en considerarlo.
Además, a medida que envejece, tiene menos tiempo para que el crecimiento compuesto de sus inversiones funcione y se recupere de las caídas del mercado.
Ambas consideraciones influirán en su perfil de riesgo y es posible que desee considerar agregar bonos un poco antes si ese es el caso.
 
¿Hay una época óptima del año para reequilibrar?
No precisamente. Todavía tengo que ver cualquier investigación creíble que indique que una época particular del año funciona mejor. Incluso si alguien lo descifrara, una vez conocido, todos se apresurarían a hacerlo, negando el efecto.
Sugiero evitar el final/principio del año. Es un momento popular para el reequilibrio y muchos se dedican a la venta de impuestos y nuevas compras. Prefiero evitar las posibles distorsiones de mercado a corto plazo que esto podría causar. Personalmente, reequilibramos una vez al año en el cumpleaños de mi esposa. Al azar y fácil de recordar.
Tengo algunas de mis inversiones en cuentas con ventajas impositivas y algunas en cuentas regulares. ¿Cómo puedo reequilibrar entre ellos?
Esto puede ser engorroso y solo tendrás que trabajar con lo que tienes. Si bien es mejor mantener los bonos en cuentas con ventajas impositivas, complica el reequilibrio.
Primero, debe considerar todas sus inversiones como un todo al calcular su asignación.
Luego, como regla, es mejor comprar y vender en cuentas con ventajas fiscales para evitar la creación de eventos imponibles. Recomiendo esto a menos que tenga pérdidas de capital en un año determinado. Entonces es mejor tomarlos en sus cuentas sujetas a impuestos cuando sea posible.
Por ejemplo, puede ser propietario de VTSAX tanto en una cuenta IRA como en una cuenta imponible. Si necesita vender para reequilibrar ese año, venda en la cuenta imponible para capturar la pérdida. Puede deducirlo de cualquier otra ganancia que tenga, incluidas las distribuciones de ganancias de capital. También puede deducir hasta $3,000 de sus ingresos del trabajo. Cualquier pérdida sobrante puede transferirla para usarla en años futuros.
(Pero tenga cuidado de no comprar más VTSAX en su IRA, o cualquier otra de sus cuentas de inversión, dentro de los 30 días posteriores a la venta. Si lo hace, el IRS considerará esto como una "venta ficticia" y su pérdida fiscal sería negada).
¿La reasignación más frecuente mejora el rendimiento?
Las firmas de inversión que brindan el servicio afirman que pueden hacerlo con el tiempo, pero no estoy seguro de comprar la premisa. En todo caso, mi inclinación es en la dirección opuesta. Lo que me alinea con Jack Bogle.
El Sr. Bogle señala la investigación que Vanguard ha realizado comparando las carteras de acciones y bonos que se reequilibraron anualmente y las que no se reequilibraron en absoluto. Los resultados muestran que las carteras reequilibradas obtuvieron un rendimiento superior, pero por un margen tan pequeño que puede atribuirse tanto al ruido como a la estrategia. Su conclusión:
“Reequilibrar es una elección personal, no una elección que las estadísticas puedan validar. Ciertamente no hay nada de malo en hacerlo (aunque no lo hago yo mismo), pero tampoco hay razón para preocuparse servilmente por pequeños cambios en el índice de capital.
Todavía reequilibramos anualmente, pero si hiciera un cambio sería para no molestarme en absoluto.
Ahí lo tiene: las consideraciones que deberá revisar y las herramientas que deberá utilizar para crear la asignación de activos que mejor se adapte a su situación.
Ahora, ¿por qué demonios no he incluido fondos internacionales en la mezcla como la mayoría de los demás escritores sobre inversiones? Veremos eso a continuación.
CAPÍTULO 15
Fondos internacionales
Como hemos discutido anteriormente en el libro, la mayoría de los asesores recomiendan muchos más fondos y clases de activos que los dos que he sugerido. De hecho, como hemos visto, asustados sin sentido después de la implosión del mercado de 2008-9, muchos ahora nos harían invertir en todo con la esperanza de que una pareja salga adelante. Hacer esto correctamente requeriría mucho trabajo para comprender las clases de activos, decidir los porcentajes de cada uno, elegir cómo poseerlos, reequilibrarlos y realizar un seguimiento. Todo por lo que probablemente será un rendimiento mediocre.
Aun así, incluso para algunos que aceptan las ventajas de la simplicidad, mi Cartera de Preservación de la Riqueza de dos fondos parece incompleta. los lectores de www.jlcollinsnh.com
son un grupo astuto y la clase de activos que falta sobre la que preguntan con más frecuencia son las acciones internacionales.
Dado que casi todas las demás asignaciones con las que se encuentra incluirán un componente internacional, ¿por qué nuestra ruta simple no lo incluye? Hay tres razones: riesgo adicional, gasto adicional y lo tenemos cubierto.
1. Riesgo añadido
Riesgo de cambio. Cuando posee empresas internacionales, estas comercian en la moneda de su país de origen. Dado que esas monedas fluctúan frente al dólar estadounidense, con los fondos internacionales existe esta dimensión adicional de riesgo.
Riesgo contable. Pocos países, especialmente en los mercados emergentes, ofrecen los estándares contables transparentes requeridos aquí en los EE. UU. Incluso aquí, empresas como Enron ocasionalmente manipulan sus libros y explotan a sus inversores. Cuanto más débil sea la estructura regulatoria vigente, mayor será el riesgo involucrado.
2. Gasto añadido
VTSAX tiene una relación de gastos de .05% para costos mínimos. Si bien son más baratos que los fondos comparables, incluso los fondos internacionales Vanguard de bajo costo tienen índices de gastos de al menos el doble de ese nivel.
3. Lo tenemos cubierto
Las razones clave citadas para mantener fondos internacionales son evitar depender de la economía estadounidense y tener exposición al potencial de crecimiento de las clases de activos mundiales que no están correlacionadas con el mercado estadounidense. Pero los tenemos cubiertos.
En cuanto a la primera, las 500 acciones más grandes de los EE. UU. representan alrededor del 80% de VTSAX. Las más grandes de estas 500 son todas empresas internacionales, muchas de las cuales generan el 50% o más de sus ventas y ganancias en el extranjero. Empresas como Apple, GE, Microsoft, Exxon/Mobil, Berkshire Hathaway, Caterpillar, Coca-Cola y Ford, por nombrar algunas.
Dado que estas empresas brindan un acceso sólido al crecimiento de los mercados mundiales, mientras filtran la mayor parte del riesgo adicional, no siento la necesidad de invertir más en fondos específicos internacionales.
La segunda razón citada con frecuencia es la expectativa de que el desempeño de los mercados internacionales no estará correlacionado con el de los EE. UU. Es decir, cuando uno está arriba, el otro podría estar abajo. La idea es tenerlos como parte de su asignación de activos, lo que ayuda a suavizar el camino y ofrece la perspectiva de mejores rendimientos a través de las reasignaciones. El problema es que, a medida que las economías mundiales se vuelven cada vez más unidas, esta variación en el desempeño de sus mercados se desvanece. Si bien siempre habrá excepciones debido a eventos geopolíticos, los mercados mundiales están cada vez más correlacionados.
Esa es mi opinión. Su visión del mundo, sin embargo, puede llevarlo a una conclusión diferente. Si es así, y siente la necesidad de una exposición internacional aún mayor que la integrada en VTSAX, nuestros amigos de Vanguard tienen algunas opciones excelentes. Aquí hay tres que sugiero:
 
	VFWAX: FTSE all-World ex-US Index Fund (relación de gastos 0,13 %)
	VTIAX: Total International Stock Index Fund (índice de gastos .12%)

Ambos invierten en todo el mundo excepto en EE. UU., que habrá cubierto con VTSAX.
Si prefiere mantener las cosas lo más simples posible, a un costo un poco más alto, puede considerar:
 
	VTWSX: Total World Stock Index Fund (relación de gastos 0,25 %)

Este fondo invierte en todo el mundo, incluida una asignación de aproximadamente el 50 % en los EE. UU. Con él, ya ni siquiera necesita tener VTSAX.
Si bien no siento la necesidad de fondos internacionales, no me opongo enérgicamente a los que los necesitan. Solo asegúrese de comprender lo que ya posee en VTSAX y el costo de las tarifas y los riesgos adicionales que implican estos fondos.
 
CAPÍTULO 16
TRF,s: el camino más simple hacia la riqueza de todos
Bien, has leído hasta aquí y mientras que la Cartera de Acumulación de Riqueza requiere solo un fondo y ningún esfuerzo, necesitas la Cartera de Preservación de Riqueza y eso requiere dos. Así que estás pensando, “Aww hombre. ¿Dos fondos? ¿Y tengo que reequilibrarlos cada año? ¡Eso es demasiado para hacer un seguimiento!” Tal vez incluso esté pensando: "Entiendo lo que dice en el último capítulo, pero aún me gustaría algo de exposición internacional en mi cartera".
Escucho tu dolor. Necesitas el más simple de todos los caminos posibles. Debe poder comprar un solo fondo y poseerlo hasta el día de su muerte. Cualquier basura de asignación de activos debe ser manejada por usted. Tienes puentes que construir, naciones que dirigir, gran arte que crear, enfermedades que curar, negocios que construir, playas en las que sentarte. Estoy aquí para ti bunkie.
Más importante aún, Vanguard también cuenta con una serie de 12 TRF (Target Retirement Funds). De hecho, también lo son otras compañías de fondos mutuos, pero como saben, Vanguard es la primera opción en estas partes, por lo que hablaremos de sus TRF. Si su plan 401(k) o similar ofrece solo uno de los otros, lo que se dice aquí (exceptuando los costos de la relación de gastos) aún se aplica.
Si tú visitaswww.vanguardia.com, verá que estos 12 fondos van desde Target Retirement 2010 hasta Target Retirement 2060, más uno para aquellos que ya están jubilados a los 72 años o más. La idea es que simplemente elija el año en que planea jubilarse y encuentre el fondo apropiado. Además de agregarle todo lo que pueda a lo largo de los años y organizar los pagos de retiro cuando llegue el momento, no hay nada más que deba hacer. Es una solución hermosa y elegante.
Echemos un vistazo debajo del capó.
Cada uno de estos Target Retirement Funds es lo que se conoce como un “fondo de fondos”. Esto solo significa que el fondo tiene varios otros fondos, cada uno con diferentes objetivos de inversión. En el caso de Vanguard, los fondos mantenidos son todos fondos indexados de bajo costo. Como ya sabes, eso es algo muy bueno. Los TRF que van desde 2020 hasta 2060 tienen cada uno solo cuatro fondos:
 
	Fondo total del índice bursátil
	Fondo de índice del mercado de bonos total
	Fondo total del índice bursátil internacional
	Fondo total del índice del mercado internacional de bonos

A esos cuatro fondos se suman los fondos TR 2010, 2015 y 2020:
 
	Fondo de índice de valores protegidos contra la inflación a corto plazo

A medida que pasan los años y se acerca la fecha de jubilación elegida, los fondos ajustarán automáticamente el saldo retenido, volviéndose cada vez más conservadores y menos volátiles con el tiempo. No necesitas hacer nada.
Los índices de gastos oscilan entre 0,14 % y 0,16 %, según el fondo. No tan bajo como un fondo de índice básico como VTSAX (.05%), pero muy bueno considerando la simplicidad adicional que ofrecen.
¿Cuáles son las deficiencias?
Algunas personas dicen que los fondos se vuelven demasiado conservadores demasiado pronto. Otros se quejan de que son demasiado agresivos durante demasiado tiempo. Por mi dinero, creo que Vanguard se acerca bastante a dar en el clavo. Tal vez un poco conservador para mí personalmente, pero estoy en el lado agresivo. Esto es fácil de ajustar. Si desea un enfoque más conservador (mayor porcentaje de bonos), elija una fecha anterior a su jubilación real. Cuanto más temprana sea la fecha, más conservadora será la asignación de activos. Si desea más agresivo (mayor porcentaje de existencias), elija una fecha posterior.
Otras compañías de fondos utilizan diferentes asignaciones para diferentes fechas de jubilación. Si eso es lo que se ofrece en su plan 401(k) o 403(b), tendrá que echar un vistazo y decidir en consecuencia. Pero se aplican los mismos principios.
Dados estos beneficios y costos relativamente bajos, me siento cómodo recomendando TRF. Son una excelente opción para muchos, tal vez incluso para la mayoría de las personas. Con el tiempo, sin duda superarán a la gran mayoría de las estrategias de inversión de gestión activa.
Pero tengo una ligera preferencia por los enfoques descritos en los capítulos anteriores. Este es el por qué:
 
	Los índices de gastos son incluso más bajos que los de los TRF.
	Todos los TRF tienen el Total International Stock Market Index Fund. Si bien este es un fondo excelente, como discutimos en el Capítulo 15, no siento la necesidad de una cobertura internacional adicional más allá de la que se encuentra en el Total Stock Market Index Fund, VTSAX.
	Con fondos separados, puedo mantener mis bonos en mi depósito con ventajas impositivas, protegiendo los dividendos y los intereses de los impuestos. Si decide poseer TRF, también es mejor mantenerlos en un cubo con ventajas fiscales.

¿Dónde es probable que encuentre Target Retirement Funds?
 
Target Retirement Funds se ha vuelto muy popular como opciones en los planes de jubilación 401(k) y 403(b) que ofrecen los empleadores. La idea es que la mayoría de la gente realmente tiene muy poco interés en invertir. En general, este es un pensamiento sensato y los TRF brindan una solución de "una decisión" efectiva, simple y bien equilibrada. Además, debido a que tales planes de jubilación están protegidos de impuestos, el interés de los bonos y los dividendos de las acciones no están sujetos a impuestos. Por supuesto, aparte de los que se mantienen en cuentas Roth 401(k) o Roth IRA, cuando se retire el dinero de la jubilación, se deberán pagar impuestos.
¿Qué debes hacer?
Si el plan de jubilación de su compañía ofrece TRF de Vanguard o equivalentes de bajo costo de otra compañía de fondos, vale la pena considerarlos.
Si desea una cartera que sea lo más simple posible y aún así efectiva, los TRF son para usted. Tienen el sello de aprobación de The Simple Path to Wealth.
 
CAPÍTULO 17
¿Qué sucede si no puede comprar VTSAX? ¿O incluso Vanguardia?
A lo largo de este libro he recomendado dos fondos mutuos específicos:
 
	VTSAX (Fondo de índice del mercado de valores total de Vanguard)
	VBTLX (Fondo de índice del mercado de bonos totales de Vanguard)

Estos son los fondos que poseo yo mismo. En cada caso son la versión “Admiral Shares” de esas carteras. Como tales, tienen índices de gastos mínimos, pero también requieren una inversión mínima de $10,000.
Si bien estas versiones de "Admiral Shares" se ajustan mejor a mis necesidades, es posible que no se ajusten a las suyas. Tal vez recién está comenzando y el mínimo de $ 10,000 todavía es demasiado alto. O tal vez no se ofrecen en su plan 401(k).
Vanguard es también la única compañía de inversión que recomiendo o uso, y exploraremos por qué en el siguiente capítulo. Pero tal vez sea difícil acceder a Vanguard en el país donde vives o en el 401(k) que te ofrecen.
No es para preocuparse. En este capítulo exploraremos algunas alternativas.
Variaciones de los Fondos
Lo primero que debe entender es que VTSAX o VBTLX son solo un fondo que posee las carteras Total Stock Market Index y Total Bond Market Index, respectivamente. Son los portafolios los que importan y Vanguard ofrece cada uno en otros sabores. Por ejemplo, exactamente la misma cartera de VTSAX se puede encontrar en otros seis fondos, o lo que Vanguard llama "clases". A continuación los enumero seguidos de sus índices de gastos y la inversión mínima requerida.
Los tres primeros son para nosotros los inversores individuales:
 
	Acciones de almirante: VTSAX .05%/$10,000
	Acciones del Inversionista: VTSMX .17%/$3,000
	ETF: VTI .05% (ETF=fondo cotizado en bolsa)

Puede comprar ETF en la cantidad que desee, al igual que una acción. Tenga en cuenta que la relación de gastos es solo del 0,05 %, la misma que la de las acciones de Admiral. Por esta razón, algunas personas prefieren comprar el ETF en lugar del fondo Investor Shares. Tiene sentido, pero ten cuidado. Al comprar o vender ETF, al igual que una acción, con frecuencia se involucran comisiones y/o diferenciales. Estos costos adicionales pueden compensar los ahorros en la relación de gastos a menos que tenga acceso al comercio gratuito.
Estos tres siguientes son "Acciones institucionales" y puede encontrarlos en su 401(k) u otro plan de jubilación patrocinado por el empleador:
 
	VITPX: .02%/$200,000,000
	VITNX: .04%/$100,000,000
	VITSX: .04%/$5,000,000

Entonces, cuando recomiendo VTSAX, puede sustituir cualquiera de estos si eso es lo que está disponible y/o si uno de los otros satisface mejor sus necesidades. Lo importante es que usted está comprando la cartera de Vanguard Total Stock Market Index.
Se pueden encontrar variaciones similares para VBTLX y su cartera Total Bond Market Index. Si tú visitas www.vanguardia.com
y busque VBTLX, encontrará la página de inicio del fondo. En la parte superior, bajo el nombre del fondo, encontrará enlaces a las versiones para inversores y ETF.
Cuando Vanguard no es una opción en el plan con ventajas fiscales de su empleador
Vanguard tiene un negocio institucional muy activo que atiende programas 401(k) y similares. Pero es muy posible que no sea parte de la tuya. Sin embargo, incluso si su plan con ventajas impositivas ofrecido por el empleador no ofrece Vanguard, aún debe participar, ciertamente al menos hasta la cantidad necesaria para capturar cualquier igualación del empleador. Una vez que deje a ese empleador, puede transferir fácilmente sus inversiones a una cuenta IRA con Vanguard.
Entonces, sin Vanguard en su plan, la pregunta es cómo seleccionar la mejor opción, que a estas alturas ya sabe que es un fondo de índice de bonos y/o acciones totales de bajo costo.
La buena noticia es que, debido a la presión competitiva de Vanguard, casi todas las demás compañías importantes de fondos mutuos ahora ofrecen fondos indexados de bajo costo. Al igual que las variaciones que puede encontrar en Vanguard of VTSAX, con toda probabilidad puede encontrar una alternativa razonable en su 401 (k). Esto es lo que estás buscando:
 
	Un fondo indexado de bajo costo.
	Para los fondos con ventajas fiscales que tendrá durante décadas, prefiero ligeramente un fondo de índice del mercado de valores total, pero un fondo de índice S&P 500 está bien.
	También puede buscar un fondo de índice de mercado de bonos total si sus necesidades o preferencias lo requieren. La mayoría de los planes también los ofrecerán.
	Los TRF (Target Retirement Funds) se ofrecen con frecuencia en los planes 401(k) y pueden ser una excelente opción. Pero fíjate bien en las tarifas. Siempre son más altos que los de los fondos indexados, a veces por mucho. Por ejemplo, los TRF de Vanguard tienen índices de gastos que van del 0,14 % al 0,16 %, en comparación con el 0,05 % de VTSAX. Los de otras empresas pueden correr 5-6x más alto.

Para mis lectores internacionales
Si vive fuera de los EE. UU., Vanguard y sus fondos pueden o no estar disponibles. Vanguard está creciendo rápidamente y ahora está disponible en muchos países fuera de los EE. UU. Puede consultar la lista en: www.global.vanguardia.com.
Si Vanguard simplemente no es una opción, en su búsqueda de fondos querrá seguir las mismas pautas descritas anteriormente para los planes con ventajas fiscales.
Además, cuando hablo de VTSAX o cualquier fondo de índice del mercado de valores total, estos son índices que reflejan el mercado de valores de EE. UU. Como expliqué en el Capítulo 15, esto es todo lo que realmente necesitamos los que estamos en los Estados Unidos. Pero puede que le resulte difícil acceder a un fondo tan centrado en los EE. UU.
No hay problema. Eche un vistazo a un fondo global como VTWSX (Vanguard Total World Stock Index). Este es un fondo indexado que invierte en todo el mundo. En cierto modo, me gusta incluso más que mi querido VTSAX. En su lugar, no lo recomiendo solo por su relación de gastos relativamente elevada (0,25 %) y porque VTSAX cubre bastante bien el ámbito internacional por las razones que describo en el Capítulo 15.
Si está dispuesto a seguir esta ruta, podría considerar la versión ETF de menor costo, VT (Vanguard Total World Stock ETF). Por lo general, tiendo a evitar los ETF (fondos cotizados en bolsa) debido a la posibilidad de comisiones de venta y/o diferenciales. Pero dado que la relación de gastos en VT es 0,14% frente a 0,25%, vale la pena explorar. Solo tenga cuidado con los costos comerciales cuando lo compre.
Una última precaución. Asegúrese de que cualquier fondo global que elija incluya el mercado estadounidense. Es una gran parte de la economía mundial y no puede permitirse el lujo de no poseer una parte de ella. Muchos fondos "internacionales", especialmente los ofrecidos por empresas con sede en los EE. UU. como Vanguard, son "acciones ex estadounidenses", lo que significa que no incluyen acciones con sede en los EE. UU. La razón es que están diseñados para complementar las participaciones de los inversores que ya están en el mercado estadounidense con VTSAX y similares. Tiene sentido, pero probablemente no se adapte a sus necesidades como inversor fuera de los EE. UU.
La línea de fondo
Si no tuviera acceso a esos dos fondos específicos (VTSAX y VBTLX) oa las versiones institucionales con un índice de gastos aún más bajo, buscaría las variaciones de Vanguard que generaran las mismas carteras de índices de acciones y bonos de Vanguard.
Si no tuviera acceso a Vanguard, buscaría fondos similares de bajo costo de cualquier compañía de inversión sólida que estuviera disponible.
Y si el futuro me ofreciera la oportunidad, transferiría mis participaciones a Vanguard cuando pudiera.



 
CAPÍTULO 18
¿Qué tiene Vanguard de todos modos?
Si ha leído hasta aquí, sabe que soy un firme partidario de invertir en fondos indexados de Vanguard. De hecho, a menos que no tenga otra opción (como se discutió en el Capítulo 17), mi fuerte sugerencia es que trate solo con Vanguard.
Comprensiblemente, una recomendación tan audaz va a plantear algunas preguntas. En este capítulo abordaremos los cuatro más comunes:
1. ¿Qué hace que Vanguard sea tan especial?
Cuando Jack Bogle fundó Vanguard en 1975, lo hizo con una estructura que sigue siendo única en el mundo de las inversiones. Vanguard es propiedad del cliente y se opera al costo.
Suena bien, pero ¿qué significa realmente?
Como inversionista en los fondos de Vanguard, su interés y el de Vanguard son exactamente los mismos. La razón es simple. Los fondos de Vanguard, y por extensión los inversionistas en esos fondos, son los propietarios de Vanguard.
Por el contrario, cualquier otra empresa de inversión tiene dos amos a los que servir: los propietarios de la empresa y los inversores en sus fondos. Las necesidades de cada uno no siempre, o incluso comúnmente, están alineadas.
Para entender la diferencia, veamos cómo están estructuradas otras sociedades de inversión (de hecho, la mayoría de las sociedades). Básicamente, hay dos opciones:
 
	Pueden ser de propiedad privada, como en una empresa familiar. Fidelity Investments es un ejemplo.
	Pueden cotizar en bolsa y ser propiedad de los accionistas. T. Rowe Price es un ejemplo.

En ambos casos, es comprensible que los propietarios esperen un retorno de su inversión. Este retorno proviene de las utilidades que cada empresa genera al operar sus fondos mutuos individuales. Las ganancias son lo que queda después de contabilizar los costos de operación de los fondos, cosas como salarios, alquiler, suministros y cosas por el estilo.
Servir a los accionistas en sus fondos mutuos es simplemente un medio para generar estos ingresos para pagar las cuentas y crear la ganancia que paga a los propietarios. Estos ingresos provienen de las tarifas operativas cobradas a los accionistas en cada uno de sus fondos individuales.
Cuando posee un fondo mutuo a través de Fidelity o T. Rowe Price o cualquier compañía de inversión que no sea Vanguard, está pagando los costos operativos de su fondo y las ganancias que van a los propietarios de su compañía de fondos.
Si soy propietario de Fidelity o T. Rowe Price, quiero que las tarifas y las ganancias resultantes sean lo más altas posible. Si soy accionista de uno de sus fondos, quiero que esas tarifas sean lo más bajas posible. ¿Adivina qué? Las tarifas se fijan lo más alto posible.
Para ser claros, no hay nada intrínsecamente malo en este modelo. De hecho, es la forma en que operan la mayoría de las empresas.
Cuando compra un iPhone, el precio incluye todos los costos de diseño, fabricación, envío y venta minorista de ese teléfono, junto con una ganancia para los accionistas de Apple. Apple establece el precio del iPhone lo más alto posible, de acuerdo con los costos, las expectativas de ganancias y el objetivo de vender tantos como sea posible. Es lo mismo con una sociedad de inversión.
En este ejemplo, elegí a Fidelity y T. Rowe Price para no molestarlos. Ambas son excelentes operaciones con algunos buenos fondos mutuos en oferta. Pero debido a que deben generar ganancias para sus propietarios, ambos tienen una clara desventaja de costos para Vanguard. Como todas las demás sociedades de inversión.
La brillantez de Bogle, para nosotros los inversionistas, fue transferir la propiedad de su nueva compañía a los fondos mutuos que opera. Dado que los inversionistas somos dueños de esos fondos, a través de nuestra propiedad de acciones en ellos, en efecto somos dueños de Vanguard.
Con Vanguard, cualquier ganancia generada por las tarifas que pagamos regresaría a nuestros bolsillos. Dado que este sería un proceso un tanto tonto y indirecto y, lo que es más importante, dado que potencialmente sería un evento sujeto a impuestos, Vanguard se ha estructurado para operar "al costo". Es decir, con el objetivo de cobrar únicamente las tarifas mínimas necesarias para cubrir los costos de operación de los fondos.
¿En qué se traduce esto en el mundo real?
Dichos honorarios se informan como "índices de gastos". La relación de gastos promedio en Vanguard es .18%. El promedio de la industria es 1.01%. Ahora, esto puede no parecer mucho, pero con el tiempo la diferencia es inmensa y es una de las razones clave por las que Vanguard disfruta de una ventaja de rendimiento y costo.
Con Vanguard, usted es dueño de sus fondos mutuos y, a través de ellos, de la propia Vanguard. Sus intereses y los de Vanguard son precisamente los mismos. Esto es algo raro y hermoso, único en el mundo de las inversiones.
2. ¿Por qué se siente cómodo manteniendo todos sus activos en una sola empresa?
La respuesta es simple: es porque mis activos no están invertidos en Vanguard. Se invierten en los fondos mutuos de Vanguard y, a través de ellos, se invierten en las acciones y bonos individuales que poseen esos fondos. Incluso si Vanguard implosionara (una posibilidad muy pequeña), las inversiones subyacentes no se verían afectadas. Están separados de Vanguard the company. Al igual que con todas las inversiones, estas conllevan riesgos, pero ninguno de esos riesgos está directamente relacionado con Vanguard.
Ahora, esto puede comenzar a volverse muy complejo y para los pocos de ustedes que se preocupan, hay mucha información adicional que pueden buscar fácilmente en Google. Para nuestros propósitos aquí, lo que es importante saber es lo siguiente:
No está invirtiendo en Vanguard en sí, está invirtiendo en uno o más de los fondos mutuos que administra.
 
	Los fondos mutuos de Vanguard se mantienen como entidades separadas. Sus activos están separados de Vanguard; cada uno con sus propios bonos de seguro de fraude y su propia junta directiva respectiva encargada de vigilar las cosas. En un sentido muy real, cada una es una compañía separada operada de manera independiente pero bajo el paraguas de Vanguard.
	Nadie en Vanguard tiene acceso a su dinero y, por lo tanto, nadie en Vanguard puede arreglárselas con él.
	Vanguard está regulado por la Comisión de Bolsa y Valores (SEC).

Todo esto, por cierto, también se aplica a otras compañías de inversión de fondos mutuos, como Fidelity y T. Rowe Price. Los que se ofrecen en su 401(k) son, con toda probabilidad, también buenos.
Si tiene un plan de jubilación patrocinado por el empleador, como un 401(k), que no ofrece fondos de Vanguard, invierta en él de todos modos. Como discutiremos en el Capítulo 19, el aplazamiento de impuestos y cualquier contribución de contrapartida de la compañía hacen que estos planes sean atractivos incluso con opciones de fondos deficientes y tarifas altas.
3. ¿Qué pasa si Vanguard es bombardeado?
Bien, seamos claros. Si el mundo hubiera terminado el 21 de diciembre de 2012 como sugería el calendario maya, todo lo que había invertido en Vanguard (o en cualquier otro lugar) se habría esfumado. Pero, por supuesto, eso no sucedió.
Si un meteorito gigante se estrella contra la Tierra y prende fuego al mundo seguido de un invierno nuclear, sus inversiones están arruinadas.
Si los extraterrestres llegan y nos esclavizan a todos, a menos que hayas comprado futuros de feedlot humanos, arruinará tu cartera.
Pero improbable y más allá de nuestro control, sin mencionar el alcance de este libro.
Dicho esto, los desastres menores pueden ocurrir y ocurren. Vanguard tiene su sede en Malvern, Pensilvania. ¿Qué pasa si, Dios no lo quiera, Malvern es atacado con una bomba nuclear en un ataque terrorista? ¿Qué pasa con un ataque cibernético? ¿Huracán? ¿Pandemia? ¿Corte de energía?
Todas las empresas e instituciones importantes son conscientes de estos peligros y cada una ha creado un Plan de recuperación ante desastres. Vanguard tiene uno de los más completos. La empresa está repartida en múltiples ubicaciones. Sus datos se mantienen en sistemas múltiples y redundantes. Si lo desea, puede consultar su plan completo enwww.vanguardia.com.
Sin embargo, si está esperando un planeta o incluso un evento que termine con la civilización, Vanguard no es para usted. Pero entonces, ninguna inversión realmente lo es. Ya está abasteciendo su refugio subterráneo con alimentos enlatados. Aparte de eso, puede dormir bien con sus activos en Vanguard. Sí.
4. ¿Estoy en la toma?
Este libro es un defensor tan fuerte de Vanguard que es razonable preguntar: "¿Estoy en la toma?"
No. Vanguard no sabe que estoy escribiendo esto y no son anunciantes en mi blog. Tampoco me pagan de ninguna manera.



 
 
CAPÍTULO 19
Los depósitos 401(k), 403(b), TSP, IRA y Roth
Hasta ahora, en la Parte II hemos examinado el mercado y mirado algunas carteras de muestra creadas a partir de los dos fondos indexados clave que prefiero y TRF. Esos fondos son lo que llamamos inversiones.
Pero en nuestro mundo complejo debemos considerar a continuación dónde realizar estas inversiones. Es decir, ¿qué inversiones van en qué cubos? Es importante comprender que los planes 401(k), IRA y similares no son inversiones en sí mismos. Más bien, piense en ellos como los cubos que contienen las inversiones que elegimos. A grandes rasgos, existen dos tipos de cubos:
 
	Cubos ordinarios
	Cubos con ventajas fiscales

Ahora, llegados a este punto, debo pedir disculpas a mis lectores internacionales. Estos próximos tres capítulos están a punto de volverse muy centrados en los Estados Unidos. Desconozco por completo la situación fiscal y/o los posibles cubos con ventajas fiscales de otros países. Supongo que, al menos para las democracias de estilo occidental, hay muchas similitudes. La mayoría de las economías modernas reconocen el valor de invertir y buscan fomentarlo. Con suerte, le será posible extrapolar la información aquí en algo relevante para el lugar donde vive. Si no, siéntase libre de saltar adelante.
Aquí en los EE. UU., el gobierno grava los dividendos, los intereses y las ganancias de capital. Pero también ha creado varios cubos con ventajas impositivas para fomentar los ahorros para la jubilación. Aunque bien intencionado, esto ha creado un nuevo nivel de complejidad. Se han escrito volúmenes sobre cada uno de estos y las estrategias ahora asociadas con ellos. Claramente, no tenemos el tiempo ni el espacio para revisarlos todos. Pero espero poder proporcionar una explicación simple de cada uno junto con algunas consideraciones para reflexionar.
El Cubo Ordinario es donde mantenemos inversiones que no forman parte de ningún plan con ventajas fiscales. En cierto sentido, no es un cubo en absoluto. Aquí es donde iría todo si no hubiera impuestos sobre los rendimientos de las inversiones y no hubiera oportunidades para diferirlos. Solo seríamos dueños de lo que poseemos.
Aquí es donde querremos poner inversiones que ya son "eficientes desde el punto de vista fiscal". Las inversiones fiscalmente eficientes suelen ser acciones y fondos mutuos que pagan dividendos calificados (dividendos que reciben un tratamiento fiscal favorable) y evitan el pago de distribuciones de ganancias de capital sujetas a impuestos. Estas distribuciones son típicas de los fondos administrados activamente que realizan transacciones frecuentes en sus carteras. VTSAX es un ejemplo clásico de una inversión fiscalmente eficiente. Los dividendos que paga son modestos y en su mayoría "calificados". Debido a que el comercio (compra y venta) en el fondo es raro, también lo son las distribuciones de ganancias sujetas a impuestos.
Las inversiones que son “fiscalmente ineficientes” son aquellas que pagan intereses, dividendos no calificados y aquellas que generan distribuciones de ganancias de capital sujetas a impuestos. Estas son cosas como algunos fondos de acciones, bonos, CD y REIT (fideicomisos de inversión en bienes raíces). Idealmente, queremos mantener estos en nuestros cubos con ventajas impositivas, ya que sus pagos luego tienen impuestos diferidos.
Veamos nuestras tres inversiones y consideremos dónde podrían encajar:
 
	Cepo: VTSAX (Vanguard Total Stock Market Index Fund) actualmente paga alrededor de un 2% de dividendos y la mayor parte de la ganancia que buscamos es la apreciación del capital. Es eficiente desde el punto de vista fiscal y podemos usar nuestro balde ordinario. Sin embargo, dado que esta será una gran parte de nuestras tenencias totales y dado que cualquier inversión puede beneficiarse de la categoría con ventajas fiscales, también la mantendremos en nuestras categorías con ventajas fiscales.
	Cautiverio: VBTLX (Vanguard Total Bond Market Index Fund): los bonos tienen que ver con el pago de intereses. Además de los bonos municipales exentos de impuestos, van a nuestra cubeta con ventajas fiscales.
	Dinero: también tiene que ver con el interés pero, lo que es más importante, tiene que ver con el acceso rápido para las necesidades inmediatas. Cubo ordinario.

Nada de esto está tallado en piedra. Puede haber excepciones. La asignación adecuada debe prevalecer sobre la elección del depósito. Su categoría impositiva, horizonte de inversión y similares influirán en sus decisiones personales. Pero lo anterior debería darle un marco básico para considerar las opciones.
Antes de que analicemos los detalles de las cuentas IRA y 401(k), esta nota importante: ninguno de estos grupos con ventajas fiscales elimina su obligación fiscal. Solo lo aplazan. Arregla esto en tu cerebro. Estamos hablando de cuándo, no de si, se paga el impuesto adeudado.
Cuando llegue el momento de retirar este dinero, se deberán pagar los impuestos. Lo mismo ocurrirá con las sanciones si se retira antes de los 59 años y medio. Y cuando cumpla 70 años y medio (excepto para las cuentas IRA Roth), se le pedirá que comience los retiros en función de lo que las tablas actuariales dicen que será su expectativa de vida. Estos se denominan RMD o distribuciones mínimas requeridas. Hablaremos de esto en profundidad en el próximo capítulo.
No dejes que esto te asuste; simplemente ser consciente. El beneficio de que sus inversiones crezcan protegidas de impuestos durante décadas no es poca cosa y, en la mayoría de los casos, debe financiar estos depósitos hasta el máximo que permita la ley.
Estrategias de retiro para minimizar impuestos
Cabe señalar que existen estrategias que buscan acceder a este dinero libre de impuestos, o al menos a la tasa más baja posible. Estos implican estructurar sus ingresos ganados y de inversión para que estén dentro de los límites que el IRS establece como libres de impuestos. Entonces, si bien el dinero que retira está legalmente sujeto a impuestos, su nivel impositivo es tal que el monto real adeudado es cero.
Mantenerse por debajo de estos límites también puede brindar la oportunidad de transferir dinero libre de impuestos con el tiempo de su IRA tradicional a una IRA Roth (esto a veces se denomina escalera de conversión Roth), y así evitar aún más los impuestos cuando lo retira y lo gasta.
Vale la pena considerarlos si su situación lo permite. Puedes encontrar los detalles en estas publicaciones:
De Go Curry Cracker:
 
	Nunca más pague impuestos: http://www.gocurrycracker.com/never-pay-taxes-again/
	CCG vs RMD:  http://www.gocurrycracker.com/gcc-vs-rmd/

De The Mad Fientist::
 
	Estrategias de jubilación anticipada y conversión Roth: http://jlcollinsnh.com/2013/12/05/stocks-part-xx-early-retirement-withdrawal-strategies-and-roth-conversion-ladders-from-a-mad-fientist/
	IRA tradicional vs. Roth IRA - La batalla final: http://www.madfientist.com/tradicional-ira-vs-roth-ira/
	Jubilarse incluso antes sin ganar más ni gastar menos: http://www.madfientist.com/retire-even-earlier/

Hay muchas variaciones de cuentas tipo 401(k) y tipo IRA. Veremos los tipos básicos aquí. El resto son ramas de estos árboles.
Cubos con ventajas impositivas basadas en el empleador
Estos son cubos proporcionados por su empleador, como un 401 (k). Seleccionan una empresa de inversión que luego ofrece una selección de inversiones entre las que elegir. Muchos empleadores igualarán su contribución hasta una cierta cantidad. La cantidad que puede contribuir tiene un tope. Para 2016, el tope es de $18,000 por persona por año, o $24,000 para los mayores de 50 años. Puede contribuir a más de un plan (si tiene acceso a más de uno), pero el tope es el total para todos juntos, no para cada uno por separado.
En general:
 
	Estas son cosas muy buenas, pero no tan buenas como antes. Desafortunadamente, muchas de las empresas de inversión que operan estos programas han aprovechado la oportunidad para cargarlos con tarifas excesivas. Esto es escandaloso y ofensivo, pero no debe perderse la ventaja de que sus inversiones crezcan libres de impuestos. Cierra la nariz y maximiza tus contribuciones. siempre lo hice
	Cualquier coincidencia de empleador es algo excepcionalmente bueno. Esto es dinero gratis. Contribuya al menos lo suficiente para capturar el partido completo.
	A menos que Vanguard sea la compañía de inversión que haya elegido su empleador, es posible que no tenga acceso a Vanguard Funds. Está bien.
	Muchos planes 401(k) tendrán al menos una opción de fondo indexado. Escanee la lista de fondos ofrecidos para los que tienen la ER (tasa de gastos) más baja. Ahí es donde encontrará los fondos indexados, si los hay.
	Cuando deje a su empleador, puede transferir su 401(k) a una IRA, conservando su ventaja fiscal. Algunos empleadores también le permitirán continuar manteniendo su 401(k) en su plan. Siempre le he dado la vuelta al mío. Le brinda más control, mayores opciones de inversión y le permite escapar de esas feas tarifas.
	Puede contribuir tanto a un 401(k) como a un Roth 401(k), pero el total debe estar dentro de los límites de contribución anual.

Planes tipo 401(k) y 403(b)
	Las contribuciones que realice son deducibles de sus ingresos a efectos fiscales.
	Los impuestos deben pagarse cuando retira su dinero.
	El dinero retirado antes de los 59 años y medio está sujeto a multas.
	Después de los 70 años y medio, su dinero está sujeto a RMD.

Roth 401(k)
	Estos son relativamente nuevos y aún no están ampliamente disponibles. Vale la pena comparar estos puntos con los de la Roth IRA que discutiremos en breve.
	Las contribuciones que realice NO son deducibles de sus ingresos para efectos fiscales.
	Todas las ganancias de sus inversiones están libres de impuestos.
	Todos los retiros después de los 59 años y medio están libres de impuestos.
	Una vez que cumpla 70 años y medio, las RMD entran en vigencia.
	No hay límite de ingresos para participar.

TSP (Planes de ahorro de ahorro)
Estos son planes de jubilación para empleados federales, incluido el personal militar. Piense en ellos como un 401(k), pero mejor.
A diferencia del pozo negro de tarifas pesadas en que se han convertido demasiados planes 401 (k), un TSP ofrece una selección agradable, pero no abrumadora, de fondos indexados de muy bajo costo.
Mirando el cuadro de índices de gastos TSP del gobierno que se remonta a 1999, estos han oscilado entre un mínimo de 0,015 % en 2007 y un máximo de 0,102 % en 2003. El motivo de la variación, para citar el sitio web del gobierno, es: "La relación de gastos de TSP representa la cantidad en que los retornos de inversión de los participantes se redujeron por los gastos administrativos de TSP, netos de decomisos".
Incluso en el peor de los casos, estos son índices de gastos muy bajos, a menudo incluso más bajos que los fondos indexados de Vanguard, ¡y eso es bajo! Buen negocio.
Hay cinco fondos TSP básicos:
 
	El fondo C replica el índice S&P 500.
	El fondo S replica el índice de pequeña capitalización.
	El fondo F es un índice de bonos.
	El I-fund es un fondo de índice bursátil internacional.
	El G-fund posee un valor del Tesoro de EE. UU. a corto plazo no negociable exclusivo para los TSP.

Posea tanto el C como el S en un balance de 75/25 y básicamente tiene VTSAX. Pero personalmente no me molestaría. Me quedaría con el fondo C y terminaría con eso.
Además, están los fondos L. Estos son fondos de "ciclo de vida" compuestos por los otros cinco mantenidos en varias asignaciones diseñadas para un horizonte de tiempo particular. Los fondos L son muy parecidos a los Target Retirement Funds que analizamos en el Capítulo 16.
Los TSP son una obviedad. Si tienes la suerte de tener acceso a ellos, sácalos al máximo. Y en este caso, debido a las tarifas bajísimas, no las transferiría a una cuenta IRA una vez que deje su trabajo.
Cubos con ventajas impositivas basados en individuos: cuentas IRA
Las cuentas IRA son depósitos que tiene por su cuenta, además de cualquier plan de tipo 401(k) patrocinado por el empleador que pueda tener, y por separado. Usted tiene control total al seleccionar la compañía de inversión y las inversiones para su IRA. Esto significa que también controla los costos y puede evitar aquellas empresas e inversiones que cobran tarifas excesivas. Los míos son todos con Vanguard.
Solo puede financiarlos con "ingresos del trabajo" o dinero que transfiera de un plan basado en el empleador. Por lo general, el ingreso del trabajo es el dinero que se le paga por el trabajo que realiza.
Hay tres tipos de IRA. Para 2016, el tope de contribución total es de $5,500 por año, o $6,500 para personas mayores de 50 años. Nota: Esto se suma al dinero que puede aportar a su plan basado en el empleador.
Al igual que con el 401(k) y el Roth 401(k), puede contribuir tanto a una IRA como a una Roth IRA pero nuevamente el total debe estar dentro de los límites de contribución anual de la IRA.
Las cuentas IRA deducibles y Roth tienen restricciones de ingresos para participar. Las cuentas IRA no deducibles no lo hacen. Estos límites de ingresos cambian de año en año y varían según el estado civil para efectos de la declaración de impuestos y la cobertura del plan del empleador.
IRA deducible
	Las contribuciones que realice son deducibles de sus ingresos a efectos fiscales.
	La deducibilidad se elimina gradualmente en ciertos niveles de ingresos.
	Todas las ganancias de sus inversiones tienen impuestos diferidos.
	Los impuestos deben pagarse cuando retira su dinero.
	El dinero retirado antes de los 59 años y medio está sujeto a multas.
	Después de los 70 años y medio, su dinero está sujeto a RMD.

IRA no deducible
	Las contribuciones que realice NO son deducibles de sus ingresos para efectos fiscales.
	No hay límites de ingresos para participar.
	Todas las ganancias de sus inversiones tienen impuestos diferidos.
	Se deben pagar impuestos sobre los dividendos, intereses o ganancias de capital obtenidos cuando retira su dinero.
	No se deben impuestos sobre sus contribuciones originales. Dado que estas contribuciones se realizaron con dinero "después de impuestos", ya han sido gravadas.
	Esos dos últimos puntos significan mantenimiento de registros adicional y complejidad para calcular su impuesto adeudado cuando llegue el momento.
	El dinero retirado antes de los 59 años y medio está sujeto a multas.
	Después de 70 1/2, su dinero está sujeto a RMD.

IRA Roth
	Las contribuciones que realice NO son deducibles de sus ingresos para efectos fiscales.
	La elegibilidad para contribuir se elimina gradualmente en ciertos niveles de ingresos.
	Todas las ganancias de sus inversiones crecen libres de impuestos.
	Todos los retiros después de los 59 años y medio están libres de impuestos.
	Puede retirar sus contribuciones originales en cualquier momento, libre de impuestos y multas.
	Puede retirar contribuciones que son conversiones de cuentas IRA regulares después de cinco años, libres de impuestos y multas.
	Puede retirar todo lo que desee en cualquier momento para financiar la compra de una vivienda por primera vez o para pagar los gastos relacionados con la universidad para usted y/o sus hijos.
	No hay RMD.

En resumen, estos se pueden resumir así:
 
	401(k)/403(b)/TSP = Beneficios fiscales inmediatos y crecimiento libre de impuestos. Sin límite de ingresos significa que la deducción de impuestos para personas con altos ingresos puede ser especialmente atractiva. Pero los impuestos vencen cuando se retira el dinero.
	Roth 401(k) = Sin beneficio impositivo inmediato, crecimiento libre de impuestos y sin impuestos por retiro.
	IRA deducible = Beneficios fiscales inmediatos y crecimiento libre de impuestos. Pero los impuestos vencen cuando se retira el dinero. La deducibilidad se elimina gradualmente en ciertos niveles de ingresos.
	IRA no deducible = Sin beneficio impositivo inmediato, crecimiento libre de impuestos y complejidad adicional. Los impuestos se deben solo sobre las ganancias de la cuenta cuando se retira el dinero. Las contribuciones se pueden hacer independientemente de los ingresos.
	Roth IRA = Sin beneficio impositivo inmediato, crecimiento libre de impuestos y sin impuestos adeudados al retirar. Una mejor cuenta IRA no deducible, por así decirlo. Pero la elegibilidad se elimina paulatinamente sobre ciertos límites de ingresos.

Ahora, si has estado prestando atención, podrías estar pensando “¡Santa vaca! Esta cuenta Roth IRA parece un trato muy bueno. De hecho, incluso parece que viola lo que Collins nos dijo que fijáramos en nuestras mentes antes: “Ninguno de estos elimina sus obligaciones fiscales. Solo los aplazan”. Es cierto, pero como con muchas cosas en la vida, hay una trampa.
Si bien el dinero que contribuye a su cuenta Roth crece libre de impuestos y permanece libre de impuestos en el retiro, debe contribuir con dinero "después de impuestos". Es decir, dinero sobre el que ya has pagado impuestos. Esto puede ser fácil de pasar por alto, pero es una consideración muy real.
Míralo de esta manera. Suponga que desea financiar su IRA este año con $5,000 y se encuentra en la categoría impositiva del 25%. Para financiar completamente su IRA deducible, todo lo que necesita son $5,000 porque, dado que es deducible, no necesita dinero para pagar los impuestos adeudados.
Pero con un Roth, necesitaría $6,250: $1,250 para pagar el impuesto del 25% adeudado y aún le quedan $5,000 para financiar la cuenta IRA Roth. Esos $ 1,250 ahora se han ido para siempre y también todo el dinero que podría haber ganado para usted capitalizándolo a lo largo de los años.
Si financiara su IRA deducible en lugar de su Roth, aún tendría estos $ 1,250 que luego podrían invertirse en una cuenta sujeta a impuestos. Por supuesto, está sujeto a su tramo impositivo del 25%. Después de pagar los impuestos, le quedan $937,50 para invertir ($1250 x 0,75 % = $937,50).
¿Tienes curiosidad por saber cómo se vería eso? Recordando que el rendimiento anual promedio del S&P 500 durante los 40 años desde 1975 hasta 2015 fue del 11,9%1:
$937,50 invertidos cada año durante 30 años al 11,9 % = $221 9093

Por supuesto, si no invierte los ahorros de impuestos, perderá esta ventaja y Roth habría sido la mejor opción.
Puede ser muy satisfactorio emocionalmente financiar un Roth, pagar los impuestos ahora y terminar con ellos. Pero podría no ser la estrategia financiera óptima.
Como soy desconfiado y las ventajas fiscales a largo plazo de un Roth son tan atractivas, empiezo a pensar en lo que podría salir mal. Especialmente porque se trata de inversiones a largo plazo y el gobierno puede y cambia las reglas aparentemente por capricho. Se me ocurren dos amenazas potenciales:
 
	El gobierno simplemente podría cambiar las reglas y declarar imponible el dinero de las cuentas IRA Roth. Pero esto es dudoso. Las cuentas Roth IRA se han vuelto tan populares y están en manos de tantas personas que esto parece cada vez más improbable desde el punto de vista político. Los políticos detestan quitarles algo a los votantes.
	Lo más probable es que el gobierno pueda encontrar una forma alternativa de gravar el dinero. Cada vez más en los EE.UU. se habla de establecer un impuesto nacional sobre las ventas o impuesto al valor agregado. Si bien ambos pueden tener mérito, especialmente como sustituto del impuesto sobre la renta, estos gravarían efectivamente cualquier dinero de Roth a medida que se gastó.

Con todo esto en mente, aquí está mi jerarquía básica para implementar el dinero de inversión:
 
	Financie los planes tipo 401(k) con la contrapartida total del empleador, si corresponde.
	Financie completamente un Roth si su ingreso es lo suficientemente bajo como para pagar poco o ningún impuesto sobre la renta.
	Una vez que su tasa de impuestos sobre la renta aumente, financie completamente una IRA deducible en lugar de la Roth.
	Mantén el Roth que empezaste y déjalo crecer.
	Terminar de financiar el plan tipo 401(k) al máximo.
	Considere financiar una IRA no deducible si sus ingresos son tales que no puede contribuir a una IRA deducible o Roth IRA.
	Financie su cuenta imponible con el dinero restante.

Terminemos este capítulo con la recomendación de que, siempre que sea posible, transfiera sus cuentas 401(k)/403(b) (pero no su TSP) a su IRA personal. Por lo general, esto será cuando deje a su empleador. Como ya hemos visto, los planes de los empleadores suelen estar cargados de tarifas excesivas y sus opciones de inversión son limitadas. En su IRA tiene mucho más control.
Personalmente, siempre he sido un poco paranoico acerca de tener a mis empleadores involucrados en mis inversiones por más tiempo del necesario. En el momento en que pude transferir mi 401(k) a mi propia IRA, lo hice.
Una nota final. Hemos tocado un poco las leyes fiscales en este capítulo. Si bien los números y la información están actualizados al momento de escribir este artículo, si está leyendo este libro unos años después de la publicación, es seguro que habrán cambiado. Los principios básicos deberían mantenerse durante algún tiempo, pero busque los números específicos que se aplican para el año en el que está leyendo.
 



CAPÍTULO 20
RMD,s: La desagradable sorpresa al final del arco iris del diferimiento fiscal
Algún día, si todo va bien, te despertarás y descubrirás que has llegado a la avanzada edad de 70 años y medio. Con suerte, con buena salud, te levantarás de la cama, te estirarás y saludarás el nuevo día feliz de estar vivo. Ha trabajado duro, ahorrado e invertido, y ahora está felizmente rico y seguro. Dado que ha llegado diligentemente al máximo de sus cuentas con ventajas fiscales, gran parte de esa riqueza bien podría estar en ellas, con impuestos diferidos durante todos estos años. En este día, si aún no lo ha hecho, comenzará a apreciar plenamente la parte "diferida" de esa frase. Porque tu Tío Sam está esperando su tajada y cree que ha esperado lo suficiente.
A excepción de la cuenta IRA Roth, todos los depósitos con ventajas fiscales discutidos en el Capítulo 19 tienen RMD (distribuciones mínimas requeridas) como parte del acuerdo y comienzan a los 70 años y medio. Básicamente, estos son los federales diciendo “OK. Hemos sido pacientes, pero ahora, ¡páguenos nuestro dinero!”. Me parece bien. Pero para los lectores de este libro que están acumulando riqueza a lo largo de las décadas, es posible que haya una gran cantidad de dinero en estas cuentas cuando llegue el momento. Sacarlo en las cantidades requeridas en el cronograma del gobierno podría empujarnos fácilmente a los tramos impositivos más altos.
No se equivoque, una vez que alcance los 70 1/2, estos retiros de sus cuentas IRA, 401(k), 403(b) y similares ya no serán opcionales. Si no toma su distribución completa, recibirá una multa del 50%. Si no retira lo suficiente, el gobierno se quedará con el 50 % de su déficit. Así es, se llevarán la mitad de tu dinero. Esto no es algo que quieras pasar por alto.
La buena noticia es que si tiene sus cuentas con una empresa como Vanguard, harán que configurar y recibir estas distribuciones sea fácil y automático, si no indoloro. Calcularán el monto correcto y lo transferirán a su banco, mercado monetario, fondo imponible o cualquier otro lugar que elija y en el horario que elija. Solo asegúrese de obtener la RMD completa requerida cada año de la cuenta con ventajas impositivas a tiempo.
¿Qué tan malo será este golpe? Bueno, hay una gran cantidad de calculadoras en línea que le permiten ingresar sus números exactos para una lectura precisa de su situación. Vanguard tiene los suyos propios, pero también los tienen empresas como Fidelity y T. Rowe Price. Para darle una idea de cómo podría verse el daño, me conecté a Fidelity's para proporcionar el siguiente ejemplo.
Se le pedirá su fecha de nacimiento, la cantidad de dinero en su cuenta a partir de una fecha determinada (31/12/13 cuando lo hice) y seleccionar una tasa de rendimiento estimada. Elegí el 1 de enero de 1945, $1.000.000 y el 8%. No, esos no son mis números reales. En un santiamén la calculadora me dio los resultados año por año. Aquí hay una muestra:
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La buena noticia es que incluso con estos retiros sustanciales, el valor total de nuestra cuenta seguirá creciendo. Pero, como hemos discutido antes, estas son proyecciones estimadas. El mercado podría hacerlo mejor o peor que el 8% y lo más seguro es que no entregará el 8% de manera confiable cada año según lo programado.
La mala noticia es que no solo tenemos que pagar impuestos sobre estos retiros, sino que los montos podrían llevarnos a una categoría impositiva más alta. O dos. Esto, por supuesto, dependerá de la cantidad de ingresos que tenga de sus otras inversiones, Seguridad Social, pensiones y similares.
Para darle un marco de referencia, aquí están los tramos impositivos para los casados y que presentan una declaración conjunta en 2016:
 
	0 a $18,550—10%
	$18,551 a $75,300—15%
	$75,301 a $151,900—25%
	$151,901 a $231,450—28%
	$231,451 a $413,350—33%
	$413,351 a $466,950—35%
	$466,951 o más—39.6%

Con base en esto, podemos ver que incluso sin ningún otro ingreso, a la edad de 90 años, la RMD de nuestro contribuyente de $154,719 los colocará en la categoría impositiva del 28 %, incluso sin considerar ningún otro ingreso. Y eso se basa en comenzar con solo $ 1,000,000. Muchos lectores que aplican los principios de este libro a partir de los 20, 30 y 40 años pueden esperar fácilmente tener varios múltiplos de eso para cuando lleguen a 70 1/2.
Algo que es importante señalar aquí, que confunde a muchas personas, es que esto no significa que pagan el 28 % de los $154 719 totales en impuestos. Más bien, pagan el 28% solo sobre el monto que supera el umbral de $ 151,900 del soporte. El resto tributa en los tramos inferiores hacia abajo. Si sus otros ingresos superan el umbral de $ 231,450 para el tramo del 33% en, digamos, un dólar, solo pagarán el 33% en impuestos sobre ese dólar.
Si piensa en el RMD como el último dinero agregado, es el dinero gravado con las tasas más altas. Por ejemplo, si tienen $75,300 en otros ingresos, llevándolos hasta la línea de soporte del 25 %, cualquier cantidad de RMD se gravará al 25 % o más.
Todo esto es antes de cualquier otra deducción y exención. Esos sirven para reducir su ingreso imponible. Si bien observar todas las variaciones posibles es una discusión más allá del alcance de este libro, podemos considerar un ejemplo. Para 2016, una pareja casada obtiene una deducción estándar de $12,600 y exenciones personales de $8,100 ($4,050 cada uno). En efecto, esto significa que no alcanzan el nivel del 25% hasta que su AGI (ingreso bruto ajustado) alcanza los $96,000. ($96,000 - $8,100 - $12,600 = $75,300)
Entonces, ¿hay algo que hacer? Posiblemente.
Suponiendo que cuando se jubile su nivel impositivo disminuya, tiene una ventana de oportunidad entre ese momento y los 70 años y medio. Consideremos el ejemplo de una pareja que se jubila a los 60 años, usando los números anteriores. Tienen una ventana de 10 años hasta 70 1/2 para reducir sus tenencias 401(k)/IRA. Están casados y presentan una declaración conjunta. Para 2016:
 
	El tramo impositivo del 15% es bueno hasta $75,300.
	La exención personal es de $4,050 por persona o $8,100 para nuestra pareja.
	La deducción estándar es buena por otros $12,600.
	Agregue todo esto y pueden tener hasta $ 96,000 en ingresos antes de ser empujados al grupo del 25%.

Si sus ingresos están por debajo de $96,000, podrían considerar seriamente sacar la diferencia de su IRA y/o 401(k) y aceptar el golpe de impuestos del 15%. El 15% es una tasa baja y vale la pena asegurarla, especialmente dado que dentro de 10 años su nivel impositivo podría ser el doble o más. Es cierto que pierden el dinero que pagan en impuestos y lo que podrían haber ganado, como vimos con la discusión Roth vs. IRA deducible en el último capítulo, pero ahora solo estamos hablando de diez años en lugar de décadas de pérdida de crecimiento. Entonces, si tienen $50,000 en ingresos imponibles, podrían retirar $46,000 para un total de $96,000. Podrían poner los $ 46,000 en su Roth, sus inversiones ordinarias o simplemente gastarlo. Convertirlo en un Roth sería mi sugerencia y, de hecho, es lo que estoy haciendo personalmente.
No tiene que esperar hasta que tenga 60 años o incluso hasta que esté completamente jubilado para hacer esto. Cada vez que se aleja del trabajo remunerado y sus ingresos disminuyen, esta es una estrategia a considerar. Sin embargo, recuerde que cuanto más lejos esté de los 70 años y medio, más tiempo cederá durante el cual el dinero que paga hoy en impuestos podría haberlo ganado a lo largo de los años.
No hay una solución. Si a medida que se acerca a la edad de 70 años y medio, los montos de su 401(k)/IRA son bajos, puede dejarlos en paz. Sin embargo, si son muy altos, podría tener sentido comenzar a retirarlos incluso con una tasa impositiva del 25%. La clave es estar al tanto de este impacto de distribución mínima requerido que se avecina para que, en la medida de lo posible, pueda tomarlo en sus propios términos.
Una vez más, en este capítulo hemos tocado un poco las leyes fiscales y la información está actualizada a partir de 2016. Para cuando esté leyendo este libro, es posible que las leyes hayan cambiado. Asegúrese de buscar los números específicos que se aplican al año en el que está leyendo.
 
CAPÍTULO 21
HSA,s: más que una forma de pagar sus facturas médicas
Mucho ha cambiado en el mundo de la atención médica aquí en los EE. UU. Si bien las opiniones sobre estos cambios varían ampliamente, una cosa que puedo decir con cierta certeza es que es probable que aumente la cantidad de personas que tienen acceso y eligen planes de seguro médico con deducibles altos. aumentar. Estos planes básicamente le permiten "autoasegurarse" por parte de sus costos de atención médica a cambio de primas más bajas.
En el pasado, la mayoría de los planes de seguro de salud venían con deducibles muy bajos y pagaban la mayoría de los costos médicos más allá de ellos. Esos eran los buenos viejos tiempos.
A medida que los costos médicos se han disparado, también lo han hecho las primas de seguro necesarias para brindar una cobertura tan completa. Ahora, al hacer que el asegurado asuma parte del riesgo, los planes con deducible alto pueden ofrecer seguro contra enfermedades y lesiones catastróficas a precios más asequibles. A cambio, el asegurado es responsable de pagar las primeras facturas médicas de su bolsillo cada año, normalmente entre $5,000 y $10,000. Para hacer esto un poco más asequible y atractivo, se crearon HSA (Cuentas de Ahorro para la Salud) para ayudar a manejar estos gastos de bolsillo.
Básicamente, son como una cuenta IRA para sus facturas médicas y, como veremos, la forma en que se construyeron crea algunas oportunidades muy interesantes.
Con una HSA, a partir de 2016, puede reservar hasta $3350 para una persona y $6750 para una familia cada año. Si tiene 55 años o más, puede agregar otros $ 1000 a cada uno de ellos.
Al igual que una IRA, puede financiar esta cuenta con dinero antes de impuestos. O, dicho de otra manera, su contribución es deducible de impuestos. Puede abrir una HSA independientemente de sus ingresos u otras cuentas con ventajas impositivas a las que también podría estar contribuyendo. Estos son algunos puntos clave:
 
	Debe estar cubierto por un plan de seguro de salud con deducible alto para tener una HSA.
	Sus contribuciones son deducibles de impuestos.
	Si usa un plan de deducción de nómina a través de su empleador, su contribución también está libre de impuestos de Seguro Social y Medicare.
	Puede retirar el dinero para pagar gastos médicos calificados en cualquier momento, libre de impuestos y multas.
	Cualquier dinero que no gaste se transfiere para usarlo cuando lo necesite.
	Los gastos médicos calificados incluyen dentales y de la vista, cosas que a menudo no forman parte de los planes de seguro de atención médica en estos días.
	Puede usar su HSA para pagar los costos de atención médica de su cónyuge y dependientes, incluso si no están cubiertos por su plan de seguro.
	Si retira el dinero por motivos que no sean para pagar gastos médicos, está sujeto a impuestos y a una multa del 20%…
	A menos que tenga 65 años o más, o si queda discapacitado permanentemente; en cuyo caso solo deberá pagar el impuesto adeudado.
	Cuando muera, su cónyuge heredará su HSA y se convertirá en suya con los mismos beneficios.
	Para los herederos distintos de los cónyuges, se revierte a la renta ordinaria y se grava en consecuencia.

Este también es un buen momento para señalar que, si bien las HSA a menudo se confunden con las FSA (Cuentas de gastos flexibles), no son lo mismo. La diferencia clave es que con una FSA, cualquier dinero que no gaste en el año en que financia la cuenta se pierde. El dinero en su HSA, y todo lo que gane, seguirá siendo suyo hasta que lo use.
Lo que tenemos aquí es una herramienta muy útil, y vale la pena financiarla para aquellos que tienen acceso a ella. Pero como se prometió anteriormente y como podría decirse en un infomercial de televisión nocturno...
"¡Espera, hay más!"
Algunos puntos clave adicionales:
 
	No está obligado a pagar sus facturas médicas con su HSA.
	Si lo desea, puede pagar sus facturas médicas de su bolsillo y dejar que su HSA crezca.
	Siempre que guarde sus recibos médicos, puede retirar dinero de su HSA libre de impuestos y multas en cualquier momento para cubrirlos. Incluso años después.
	Aquellos que planean usar este dinero para pagar las facturas médicas actuales están mejor atendidos (al igual que con todo el dinero que planea gastar a corto plazo) manteniéndolo en una cuenta de ahorros asegurada por la FDIC.
	Pero puede optar por invertir su HSA en cualquier lugar. Como en fondos indexados como VTSAX.
	Una vez que alcance la edad de 65 años, puede retirar su HSA para cualquier propósito sin multas, aunque deberá pagar impuestos sobre el retiro a menos que lo use para gastos médicos.

Mientras nos sentamos y reflexionamos sobre todo esto, surge una opción interesante. Supongamos que financiamos completamente nuestra HSA e invertimos el dinero en fondos indexados de bajo costo. Luego pagaríamos nuestros gastos médicos reales de nuestro bolsillo, guardando cuidadosamente nuestros recibos, mientras permitimos que la HSA crezca y se capitalice libre de impuestos durante décadas.
En efecto, tendríamos una IRA Roth en el sentido de que los retiros son libres de impuestos y una IRA regular en el sentido de que podemos deducir nuestras contribuciones a ella. Lo mejor de ambos mundos.
Si alguna vez necesitáramos el dinero para gastos médicos, todavía estaría allí. Pero si no, crecería libre de impuestos a una cantidad potencialmente mucho mayor. Cuando estuviéramos listos, sacaríamos nuestros recibos y nos reembolsaríamos libres de impuestos de nuestra HSA, dejando cualquier saldo para uso futuro. Si tenemos la suerte de mantenernos saludables, después de los 65 años podremos sacarlo para gastarlo como queramos, al igual que con nuestras cuentas IRA y 401(k), pagando solo los impuestos adeudados en ese momento.
¿Y qué hay de esos desagradables RMD discutidos en el último capítulo? Bueno, hasta ahora la ley ha guardado silencio sobre este punto. Podría ir de cualquier manera. Mantén tus dedos cruzados.
La conclusión es que cualquier persona que use un plan de seguro con deducible alto debe financiar una HSA. Los beneficios son simplemente demasiado buenos para ignorarlos.
Una vez que lo haga, si lo desea, puede convertirlo en una herramienta de inversión excepcionalmente poderosa. Te sugiero que lo hagas.



 
 
CAPÍTULO 22
Estudio de caso: Poner en práctica El camino simple hacia la riqueza
Hasta ahora hemos discutido conceptos y estrategias para crear su propio camino simple hacia la riqueza. Para aquellos pocos de ustedes que recién están comenzando, esto debería ser perfectamente fácil de implementar. Pero la mayoría de ustedes ya están en algún lugar de su camino. Tal vez cometió algunos errores y tiene algunas inversiones que desearía no haber hecho nunca. Tal vez tenga demasiados activos diferentes y ahora se dé cuenta de que no tiene que ser tan complejo. De todos modos, ya tiene cosas en su lugar que deben tenerse en cuenta. ¿Cómo, te estarás preguntando, puedo implementar estas ideas en el mundo real?
Claramente, no tengo forma de responder eso para cada lector que lea este libro. Pero en este capítulo, compartiré con usted un estudio de caso de un lector de la vida real extraído de www.jlcollinsnh.com.
Para los propósitos de este capítulo, me he tomado la libertad de consolidar las preguntas y la situación de este lector, y he hecho algunas ediciones para mayor claridad. Aparte de eso, donde se cita, todas las palabras son suyas.
Su nota:
“Tengo 26 años, me gradué recientemente de la universidad y decidí poner mi vida financiera en orden. Afortunadamente, pude encontrar un gran trabajo y no tengo deudas. Estoy trabajando para ahorrar mi fondo de emergencia (alrededor del 24% de mis ingresos se destina a él) y ahora estoy enfocando mis esfuerzos en inversiones.
“Mis abuelos crearon un fondo de inversión para todos sus nietos cuando cada uno nació. Ha sido administrado por un asesor financiero durante años, y sus publicaciones han confirmado mis pensamientos de que puedo hacerlo mejor. Actualmente tiene alrededor de $ 35,000 en 12 fondos mutuos diferentes.
“Mi abuela no recuerda la cantidad exacta que abrió mi cuenta. Cada vez que nacía un nuevo nieto, ponía una cantidad inicial igual a la que había en las cuentas de los hijos mayores. El registro más antiguo es de 1994. Al comienzo de ese año, había aproximadamente $ 6,700 en la cuenta y mis abuelos agregaron $ 1,000 cada año hasta que llegó a alrededor de $ 25,000. En 1994, los fondos eran mitad acciones y mitad bonos (mi abuelo creció durante la Gran Depresión y no confiaba plenamente en las acciones).
“Mi empleador ofrece un plan 403(b) e igualan las contribuciones hasta un 2,5 %. Actualmente, pongo el 3% de mis ingresos en esto. El Total Stock Market Index Fund de Vanguard es una de las opciones disponibles.
“Gano $70,000 por año antes de impuestos. Ahora mismo estoy ahorrando el 24% de mi sueldo. Mi objetivo es mantenerlo al 20 % o más, pero me doy cuenta de que podría tener que bajar al 15 % si surgen otros compromisos. Realmente no he pensado en cuándo me quiero jubilar. Sería genial retirarme temprano, pero oficialmente no me he fijado ese objetivo.
“Creo que también voy a hacer una cuenta IRA Roth por mi cuenta.
“¿Cuál es su sugerencia sobre deshacerme de mi gerente financiero y todos los fondos mutuos y comprar VTSAX? No entiendo completamente las implicaciones fiscales que están involucradas en eso. Corríjame si me equivoco, pero $5,500 irían a la cuenta Roth y el resto a una cuenta tradicional. ¿Está bien tener las inversiones en mi 403(b), Roth IRA y mi cuenta regular en VTSAX?
“¿Cuál es la mejor manera de contribuir a mis fondos? Después de crear mi fondo de emergencia y transferir mi dinero a Vanguard, tendré alrededor de $1,000 por mes. ¿Pongo eso cada mes o espero para poner cantidades más grandes? He oído hablar del costo promedio en dólares, pero no lo he investigado.
“Gracias por su consejo y tiempo.”
El comienzo de mi respuesta fue esta:
“Antes de comenzar, algunas felicitaciones están en orden. No, no para ti. ¡¡Para tus abuelos!! Se merecen elogios de grandes ligas. Por favor, dígales que lo dije.
“El hecho de que hayan proporcionado este capital semilla para ti y sus otros nietos me dice varias cosas. Tienen recursos, y eso significa que son fiscalmente responsables y efectivos en sus propias vidas. Son generosos. Y, considerando sus preguntas y planes, claramente han pasado esto a sus descendientes. Si aún no lo ha hecho, invítelos a cenar y haga un brindis en su honor. Si ya lo has hecho, hazlo de nuevo”.
Mirando su situación, tenemos una gran base sobre la cual construir:
 
	$ 35,000 en capital para comenzar.
	Sueldo de $70,000 y está ahorrando un 24%, o $16,800 al año.
	Quiere apuntar a ahorrar alrededor del 20% en el futuro, o $14,000. Como verá, trataré de persuadirlo para que aumente eso.
	Consiguió un buen trabajo con un empleador que ofrece un plan de jubilación 403(b).
	Cero deuda.
	Todavía no está seguro acerca de la jubilación (no es una sorpresa a los 26 años), pero reconoce la importancia de F-You Money.
	Quiere saber cómo contribuir a sus inversiones en el futuro y sobre el costo promedio en dólares.

 
 
Hablemos primero sobre qué inversión elegir.
 
Afortunadamente, el plan de beneficios de su empleador ofrece Vanguard como una opción. Se está inclinando por el Total Stock Market Index Fund de Vanguard y esa idea es acertada. De hecho, aquí es donde pondremos todas sus inversiones. Está en la fase de acumulación de riqueza de su vida y es la herramienta adecuada para el trabajo.
En el Capítulo 17 aprendimos que hay tres opciones para poseer la cartera de este fondo: Admiral Shares, Investor Shares y VTI, un ETF (Exchange Traded Fund). VTSAX es la versión Admiral y ofrece el costo más bajo, pero tiene una entrada mínima de $10,000. La opción Investor Shares, VTSMX, tiene la misma cartera, pero con costos ligeramente más altos y un mínimo de $3,000. Debe usar Admiral Shares siempre que pueda y Investor Shares si es necesario para empezar. Una vez que la cuenta alcance los $10,000, Vanguard la cambiará automáticamente a Admiral Shares de menor costo.
Como hemos visto, este fondo le brinda una cartera que posee prácticamente todas las empresas que cotizan en bolsa en los EE. UU. Dado que muchas de ellas tienen amplias operaciones internacionales, también tendrá exposición al mercado internacional. Con esta única inversión, tendrá una amplia diversificación en el activo generador de riqueza más poderoso de todos: las acciones. Esta asignación del 100% de las acciones se considera muy agresiva y eso es lo que queremos para esta fase. Pero ten cuidado, como sabes al leer los capítulos anteriores, puede esperar un viaje salvaje y desgarrador. Dicho esto, se apegará al plan, seguirá invirtiendo y resistirá. A sus 26 años, tiene décadas por delante.
En algún momento empezará a pensar en la jubilación.
Es posible que esa jubilación no llegue hasta que tenga 65 años o tal vez elija implementarla cuando tenga F-You Money alrededor de los 35 años. Cuando llegue el momento, a medida que se acerque a esa fase, querrá considerar diversificarse en bonos. Pero en este momento, en la fase de acumulación de riqueza, las acciones son donde pertenece su dinero y VTSAX es la mejor manera de poseerlas.
A continuación, veamos los diversos cubos de inversión que tiene disponibles y analicemos cómo asignar su inversión VTSAX entre ellos. Recordará que estos cubos son donde guardamos las inversiones que elegimos. En orden de conveniencia, los cubos son:
1. Su plan de empleador 403(b).
Como trabaja para una universidad, tiene un plan 403(b), en lugar de los planes 401(k) comunes en la industria privada. Planea aportar el 3% de su salario, que tendrá impuestos diferidos, y su empleador aporta el 2,5%. ¡Eso es dinero gratis! Eso hace que esta opción sea la número 1.
2. IRA deducible.
Esto es muy parecido al plan de su empleador en el sentido de que sus contribuciones son deducibles y sus ganancias tienen impuestos diferidos. La ventaja importante, sin embargo, es que tiene control total sobre su elección de inversión y no se limita a las de su plan. Abrirá su IRA con Vanguard y elegirá VTSMX/VTSAX.
Dado que sus opciones 403(b) son excelentes, esto importa menos en su caso. Pero en muchos planes basados en el empleador, las opciones disponibles no son óptimas. Si tiene un plan de este tipo, use las pautas provistas en el Capítulo 19 para encontrar la opción que más se asemeje a un fondo de índice del mercado de valores total o un fondo de índice S&P 500. La mayoría de los planes tienen versiones de estos. Fináncielo hasta el máximo de cualquier aporte de la empresa. Luego recurra a su IRA personal. Una vez que esté completamente financiado, recurra nuevamente al plan de su empleador hasta el máximo.
Actualmente, el límite máximo de contribución anual de IRA es de $5,500 y debe tratar de financiarlo lo más cerca posible del límite. Las ventajas fiscales son demasiado dulces para dejarlas atrás.
3. Volver a su 403(b).
La ley actual le permite contribuir hasta $18,000 cada año a su 403(b) y al 3% solo ha aportado $2,100 hasta ahora. Eso deja $15,900 en contribuciones potenciales.
Dado que solo planea ahorrar ~20 %/$14 000 de sus ingresos, debe aportar otros $6 400 a su 403(b): $2 100 + $5 500 + $6 400 = $14 000. Pero como dije, vamos a tratar de persuadirlo para que ahorre más.
En su lugar, podría maximizar su plan 403(b) agregando $15,900 a los $2,100 que ya está contribuyendo para el aporte del empleador, para un total de $18,000. Agregue a esto los $5,500 que van a su IRA y el total es $23,500. Esa es una tasa de ahorro de ~33.57%.
En este punto, vale la pena señalar que estoy calculando estas tasas de ahorro en función de sus ingresos antes de impuestos. Algunos argumentarían que usar los ingresos después de impuestos es mejor ya que eso es lo que realmente tiene disponible para gastar. Pero los impuestos son muy complejos y es probable que los ingresos después de impuestos generados a partir de cualquier ingreso específico antes de impuestos varíen ampliamente. Usar antes de impuestos es simplemente más simple y, debido a que tiende a fomentar el ahorro de mayores cantidades de dólares, está más en consonancia con la ética de este libro.
Para cualquiera que se tome en serio el logro de la independencia financiera, es imprescindible aprovechar al máximo todas las oportunidades de impuestos diferidos. Y hacerlo comienza a llevarlo a una tasa de ahorro respetable. Pero no hay razón para detenerse aquí.
4. Balde Ordinario.
Aquí es donde colocamos las inversiones regulares realizadas fuera de los cubos con ventajas fiscales. Pagará impuestos sobre los dividendos y las distribuciones de ganancias de capital cada año pero, a diferencia de las cuentas con ventajas impositivas, el dinero está disponible en cualquier momento sin penalización. Aquí es donde está ahora su distribución de $35,000 en múltiples fondos mutuos. Cuando lo mueva a VTSAX, ese seguirá siendo el caso.
Una vez que venda los 12 fondos que posee actualmente, suponiendo que su valor se haya apreciado, deberá pagar un impuesto sobre las ganancias de capital. Dada esta cantidad de dinero relativamente pequeña y el hecho de que los impuestos sobre las ganancias de capital son bajos en este momento, esto no es nada para perder el sueño. Sin embargo, si la cantidad fuera significativamente mayor, esta decisión se volvería más compleja. En tal caso, se requeriría un análisis cuidadoso de las inversiones actualmente mantenidas y sus costos equilibrados con la obligación tributaria.
Así que aquí es donde estamos: su tasa de ahorro es actualmente del 24% mientras crea un fondo de emergencia, y planea reducirlo al 20%. En comparación con el estadounidense promedio, estos números son excelentes. En comparación con donde quiere estar, debería considerar hacer más. Mi sugerencia es una tasa de ahorro del 50 %, pero otros más comprometidos con que F-You Money comúnmente alcanzan el 70-80 %.
Ya se está saliendo de la norma al estar libre de deudas, ahorrar e invertir. Tiene trabajo, es joven y no tiene hijos. Nunca estará en una posición más fuerte para llevarlo al siguiente nivel. Como mínimo, debería evitar la "inflación del estilo de vida" prometiendo que cualquier aumento salarial se destinará a sus inversiones. Si hace esto ahora, en el futuro su problema será cómo gastar todo el dinero que su dinero gane para él.
Bien, con todo eso en nuestro haber, analicemos algunos números y veamos un par de opciones, con sus detalles.
Opción #1: tasa de ahorro del 24%
Nos olvidaremos de reducir esto al 20%, ya que hacerlo no lo llevará a donde quiere estar.
Comienza con los $35,000 de sus abuelos y los traslada inmediatamente a VTSAX pagando el impuesto a las ganancias de capital, si corresponde. Como hemos visto, la rentabilidad media del mercado de los últimos 40 años (enero de 1975 - enero de 2015) ha sido de ~11,9 % anual.1A ese ritmo, su dinero se duplica cada 6 años. Para cuando tenga 62 años (en 36 años) se habrá duplicado casi 6 veces. Un cálculo rápido muestra que tendrá más de $2,000,000, sin agregar un solo centavo.3Para cuando tenga 68 años, se duplicará nuevamente a ~$3,900,000. Ese es el poder de la capitalización. ¿Mencioné que debería llevar a cenar a sus abuelos?
Si lo agrega a medida que avanza, como lo hará él, los resultados se vuelven aún más dramáticos. Usando su tasa de ahorro actual del 24%, tendrá $16,800 de su salario de $70,000 para invertir cada año.
Su 403(b) obtiene el 2,5 % de su salario para capturar el partido, pero él contribuye con el 3 %. Eso es $2100 por año (su empleador agregará un 2,5 %, otros $1750, pero eso se suma a su dinero de inversión del 24 %/$16 800). Esto irá a VTSAX como lo ofrece su plan. Si no fuera así, el dinero se destinaría a la opción que ofrecía su plan que más se asemejara a VTSAX.
Su IRA deducible recibe $5,500. Eso va a VTSMX y esto se moverá a VTSAX una vez que supere los $10,000.
Entre el 403(b) y el IRA hemos contabilizado $7,600 de sus $16,800. Para los $9,200 restantes, regresaremos al 403(b) y lo pondremos allí.
No deje que este proceso de tres pasos lo confunda. Es solo recorrer las selecciones en orden de atractivo. Una vez que haya hecho eso, la implementación real sería simplemente:
 
	Financie el 403(b) con $11,300 ($2,100 + $9,200)
	Financie la IRA hasta el máximo de $ 5,500

Opción #2: tasa de ahorro del 50%
Ahora veamos qué sucede si podemos persuadirlo para que se tome un poco más en serio el ahorro y la inversión. Nuevamente comienza con los $35,000 de sus abuelos, pero ahora tenemos otros $35,000 (50% de $70,000) cada año para invertir de su salario.
Como antes, su plan 403(b) recibe el 3 % de su salario de $70 000 ($2100) y su empleador iguala el 2,5 %.
Su IRA deducible que invierte en VTSMX también obtiene la contribución máxima permitida, $5,500.
Entonces, entre el 403(b) y el IRA, nuevamente contabilizamos $7,600, pero ahora dejamos $27,400 para invertir. Con esto podemos aprovechar al máximo el 403(b) aportando $15,900 más. Agregue esto a los $2,100 que contribuyó para obtener el partido y alcanzó el límite máximo anual de $18,000. Y todavía le sobran $11,500:
$35,000 - $2,100 - $5,500 - $15,900 = $11,500
Agregaremos estos $ 11,500 a VTSAX en el depósito ordinario y construiremos sobre el capital inicial de $ 35,000 que sus abuelos proporcionaron tan generosamente.
Con la opción #2 no es difícil ver cuánto más poderosamente crecerá su riqueza. Está aprovechando al máximo todos los planes con ventajas fiscales disponibles y está acumulando riqueza fuera de ellos a la que puede acceder en cualquier momento sin penalización.
Por supuesto, esto requiere que organice su vida de tal manera que viva con los $35,000 restantes. Para algunos lectores, esto puede parecer terriblemente bajo; para otros, extravagantemente alto. De cualquier manera, es ciertamente factible. Es simplemente una cuestión de elección y prioridades y cuánto valora la libertad financiera.
He aquí un hecho divertido: un ingreso de $35,000 lo coloca en el 81% superior de los ingresos mundiales. ¡Felicidades 1%'er! ¿Quieres saber dónde te sitúan tus ingresos? Compruébalo aquí:  www.globalrichlist.com
Finalmente, hablemos brevemente sobre cómo sucederán estas contribuciones.
Como la mayoría de las personas, invertirá a medida que gane su dinero. Hará esto con su 403(b), IRA y cualquier dinero adicional que agregue a su cuenta VTSAX de depósito ordinario inicialmente financiada con los $35,000.
Esto es en efecto una forma de promedio de costo en dólares (DCA); eso es invertir grandes cantidades de dinero de manera uniforme a lo largo del tiempo. DCA es algo que discutiremos en profundidad en el Capítulo 26.
La belleza de su cuenta 403(b) es que una vez que la configura, las contribuciones se realizarán automáticamente. Las cuentas IRA y Ordinary Bucket VTSAX requerirán que se esfuerce un poco más. Tendrá que acordarse de agregarlos con regularidad (al igual que pagar las cuentas) o puede configurarlos con Vanguard para que el dinero se transfiera automáticamente. Automático es lo que yo haría. Es más fácil y hace que sea más probable que mantenga el rumbo.
Ahí tienes. Si sigue este camino simple, tendrá F-You Money antes de que se dé cuenta y trabajar se volverá opcional. Cuando llegue a la edad de sus abuelos, podrá proporcionar cuentas de capital inicial para sus propios nietos, continuando el ciclo. En ese momento, también podría considerar aprender "Cómo dar como un multimillonario", que discutiremos en el Capítulo 32.
Nota:
Si está interesado en la versión original de este estudio de caso, lo encontrará en una publicación titulada The Smoother Path to Wealth en www.jlcollinsnh.com. Puede encontrar varios estudios de casos más allí, cada uno de los cuales cubre una situación diferente y única. Solo busque en Categorías: Estudios de casos en la columna de la derecha. Para obtener respuestas a una variedad de preguntas más simples, haga clic en el botón en la parte superior etiquetado como Ask jlcollinsnh.
 
CAPÍTULO 23
Por qué no me gustan los asesores de inversión
Administrar el dinero de otras personas es un negocio muy grande, y para aquellos que se dedican a él, muy lucrativo.
Dado que invertir y administrar dinero es muy intimidante para muchas personas, también existe una necesidad aparente. Todo este asunto financiero parece tan complejo que no sorprende que muchas personas acepten la idea de entregarlo a un profesional que, con suerte, obtendrá mejores resultados.
Desafortunadamente, la mayoría de los asesores no obtienen mejores resultados. Invertir solo parece complejo porque la industria financiera hace todo lo posible para que parezca complejo. De hecho, muchas inversiones son complejas. Pero como ya comprenderá, las inversiones en índices simples no solo son más fáciles, sino que también son más efectivas.
Los asesores son caros en el mejor de los casos y te robarán en el peor. Google Bernie Madoff. Si elige buscar consejo, búsquelo con cautela y nunca renuncie al control. Es tu dinero y nadie lo cuidará mejor que tú. Pero muchos se esforzarán por hacerlo suyo. No dejes que suceda.
Cuando digo asesores de inversiones, también me refiero a administradores de dinero, administradores de inversiones, corredores, vendedores de seguros (que a menudo se hacen pasar por planificadores financieros) y similares. Todos y cada uno de los que ganan su dinero administrando el tuyo.
Ahora, estoy seguro de que hay muchos asesores honestos, diligentes y trabajadores que desinteresadamente anteponen las necesidades de sus clientes a las suyas. En realidad, no estoy nada seguro de eso. Pero por si acaso, lo expongo para ser justo con unos pocos.
Aquí está el problema:
 
	Por diseño, estructuralmente los intereses de un asesor y los de sus clientes están en oposición. Se puede ganar mucho más dinero vendiendo inversiones complejas cargadas de tarifas que en inversiones simples y eficientes de bajo costo. Hacer lo que es mejor para el cliente requiere que el asesor haga lo que no es mejor para él. Se necesita una persona rara y santa para comportarse de esta manera. La administración del dinero no parece la vocación de los raros y los santos.
	Los consejos bien intencionados pero malos son endémicos en este campo. Los asesores que anteponen los intereses de sus clientes a los propios son, para usar una frase de Joe Landsdale en su novela Edge of Dark Water, "más raros que las serpientes de cascabel bautizadas". Y luego tienes que encontrar uno que sea realmente bueno.
	Los asesores no se sienten atraídos por las mejores inversiones, sino por aquellas que pagan las comisiones y tarifas de administración más altas. De hecho, a menudo se ven obligados por sus empresas a vender este tipo de inversiones. Tales inversiones son, por definición, caras de comprar y poseer. Y las inversiones que son costosas de comprar y poseer son, por definición, malas inversiones.
	No es sorprendente que un campo que brinda acceso a los ahorros de toda la vida de las personas sea un imán para estafadores, ladrones y estafadores.

Echemos un vistazo a cómo los asesores de inversiones ganan su dinero y cómo cada método funciona en su contra. Recuerde ahora, aquí estamos hablando de aquellos que son legítimos, en lugar de los ladrones absolutos. Generalmente hay tres formas:
1. Comisiones
Al asesor se le paga cada vez que compra o vende una inversión. Estas comisiones en el mundo de las inversiones se llaman “cargas”.
No es difícil ver el potencial de abuso aquí, y el conflicto de intereses es marcado. No se cobra ninguna "carga" (comisión) para comprar un Vanguard Fund. Pero American Funds, entre otros, cobra una carga principesca. Por lo general, ronda el 5,75 % y va directamente al bolsillo del asesor. Esto significa que si tiene $ 10,000 para invertir, solo $ 9,425 realmente funcionarán para usted. Los otros $575 son suyos. Mmmm. ¿Me pregunto cuál recomendará?
Algunos fondos ofrecen una comisión de gestión recurrente del 1 % a los asesores que los venden. Eso significa que puede pagar una comisión no solo una vez, sino todos los años mientras tenga el fondo. No hay asesores sorpresa que favorezcan estos también. A menudo, esta tarifa y una carga se encuentran en la misma inversión.
Además, dado que estos fondos suelen administrarse de forma activa, conllevan un alto índice de gastos y, en su mayoría, están condenados a tener un rendimiento inferior al de los simples fondos indexados de bajo costo que podemos comprar con tanta facilidad por nuestra cuenta.
Considere cómo todo esto puede sumar. Tome una carga del 5,75 %, combinada con una comisión de gestión del 1 %, junto con un índice de gastos de, digamos, el 1,5 % y habrá renunciado al 8,25 % de su capital desde el principio. Ese es dinero que no solo pierdes para siempre, sino que también pierdes todo el dinero que podría haber ganado durante décadas. Compare eso con la relación de gastos del 0,05 % de VTSAX. ¡Santo cielo!
Las inversiones en seguros son algunas de las que más comisiones pagan. Esto los convierte quizás en los productos más recomendados que ofrecen los asesores y, sin duda, entre los más costosos para usted. Las rentas vitalicias y los seguros de vida completos/universales conllevan comisiones de hasta el 10%. Peor aún, estas comisiones están enterradas en la inversión, por lo que nunca las verá. No puedo decir cómo tal fraude es legal. Pero es.
Los fondos de cobertura y las inversiones privadas enriquecen a sus vendedores, junto con los operadores. ¿Inversores? Tal vez. A veces. No, no tanto.
¿Recuerdas a Bernie Madoff? La gente literalmente le rogó que tomara su dinero. Sus credenciales eran impecables. Su trayectoria también. Solo los "mejores" asesores de inversiones podrían conseguirlo. El Sr. Madoff les pagó generosamente para que lo hicieran. Al igual que sus clientes. Ups.
Si todo esto no fuera suficiente, si no está prestando atención, hay más dinero para minar a su costa al “batir” su cuenta. Churning se refiere a la compra y venta frecuente de inversiones para generar comisiones. Es ilegal. Pero también se disfraza fácilmente, principalmente como "ajuste de su asignación de activos".
2. El modelo AUM (activos bajo gestión)
Con el abuso desenfrenado del modelo de comisión, en los últimos años ha ganado popularidad el cobro de tarifas planas de gestión. Estas tarifas suelen ser del 1 al 2 % de los activos totales del cliente y este enfoque se presenta como más objetivo y “profesional”. Pero también hay serpientes en esta hierba.
En primer lugar, el 1-2 % anual es un ENORME lastre para el crecimiento de su patrimonio y de sus ingresos una vez que esté viviendo de ello. Los rendimientos de las inversiones son preciosos y, según este modelo, su asesor está arrasando con la crema absoluta.
Suponga que tiene un ahorro de $100,000. Eso es lo mínimo necesario para interesar a un asesor. Supongamos además que lo invierte durante 20 años y gana un 11,9 % anual que, como hemos visto, es el rendimiento anual medio de los últimos 40 años (enero de 1975 - enero de 2015)1. Terminas con $ 947,549.3Nada mal. Ahora suponga que renuncia al 2% de estas ganancias anuales a una tarifa de administración. Su rendimiento neto es ahora del 9,9 % y, después de 20 años, rinde 660.623 dólares.3Eso es la friolera de $ 286,926 menos. ¡Ay! Usted no solo renuncia al 2% cada año, sino que renuncia a todo el dinero que el dinero hubiera ganado con capitalización para usted durante el período de 20 años. Permítanme recalcar este punto: es un gran problema.
En segundo lugar, todavía tenemos el problema de un conflicto de intereses. Con el modelo AUM no es tan generalizado como con el modelo de comisión, pero todavía está ahí. Tal vez esté considerando pagar su hipoteca de $100,000. O tal vez esté pensando en contribuir $100,000 a la educación universitaria de sus hijos para que puedan evitar endeudarse. A menudo, los asesores desaconsejarán cualquiera de estos cursos. Para ti, dependiendo de tu situación, ese puede ser un buen o mal consejo. Para su asesor, es el único consejo que preserva los $1,000 a $2,000 en cuotas anuales que $100,000 ponen en su bolsillo.
En tercer lugar, la gran mayoría de los asesores están destinados a costarle aún más dinero, ya que tienen un rendimiento inferior al del mercado. Los fondos administrados activamente que tienden a elegir tienen un rendimiento lamentablemente inferior al del índice. No sabrá durante 20 años más o menos si tuvo la suerte de elegir uno de los extremadamente raros que no lo son.
3. Tarifas por hora
A muchos asesores no les gusta este modelo y señalan que a menudo limita el tiempo que un cliente está dispuesto a pasar con ellos. Eso es cierto hasta donde llega, pero también es cierto que se necesitan muchas horas para igualar el dinero que se puede ganar en comisiones y cuotas anuales.
También señalan que es menos probable que los clientes se opongan a las comisiones y tarifas porque tienden a no darse cuenta de que se las quitan de la parte superior. Pagar una tarifa por hora, incluso cuando es más rentable, requiere escribir el cheque y ver cómo el dinero sale de sus manos. Eso es incómodo para los clientes y eso significa menos dinero para el asesor. No es tan malo para los clientes, me parece.
Dicho esto, si realmente necesita asesoramiento, esta es la forma más sencilla de pagarlo. Pero paga por ello lo harás. Las tarifas de $ 200- $ 300 + por hora no son infrecuentes. Es menos probable que lo engañen, pero aún tiene el desafío de saber si el consejo en sí será bueno o malo para su salud financiera.
4. Alguna combinación de 1, 2 y 3 de arriba
Esta es nuestra última opción. Si su asesor lo está utilizando, es probable que la razón no sea para su beneficio.
Entonces, ¿cuál es mi consejo para elegir un buen asesor? me gana Hacerlo es probablemente incluso más difícil que elegir acciones ganadoras o fondos mutuos administrados activamente.
Los asesores son tan buenos como las inversiones que recomiendan. Dado que en su mayoría son fondos administrados activamente, a diferencia de los fondos indexados que sugiere este libro, ¿con qué frecuencia obtienen mejores resultados?
Como vimos en el Capítulo 8, muy raramente. Recordará que la investigación muestra que ~20 % tiene un rendimiento superior en un año determinado y observa un período de 30 años que cae a menos del 1 %. Estadísticamente hablando, eso es un error de redondeo; tanto ruido.
Esto es lo que te está vendiendo tu asesor altamente pagado.
Si es un inversor novato, tiene dos opciones:
 
	Puedes aprender a elegir un asesor.
	Puedes aprender a escoger tus inversiones.

Ambos requieren esfuerzo y tiempo. Pero el segundo no solo proporciona mejores resultados, es el camino más fácil y menos costoso. Esperemos que este libro muestre dónde se encuentra.
La gran ironía de invertir con éxito es que lo simple es más barato y rentable. Las inversiones complicadas solo benefician a las personas y empresas que las venden.
Recuerda que nadie cuidará tu dinero mejor que tú. Con menos esfuerzo que elegir un asesor, puede aprender a administrar su dinero usted mismo, con mucho menos costo y mejores resultados.



 
 
PARTE III
Frijoles mágicos
“La sabiduría proviene de la experiencia. La experiencia es a menudo el resultado de la falta de sabiduría”.

—Terry Pratchett



 
 
CAPÍTULO 24
Jack Bogle y el ataque a los fondos indexados
Si bien nadie lo ha hecho nunca, si alguien me preguntara qué es lo que más ha impedido el crecimiento de mi patrimonio personal, la respuesta sería mi obstinado rechazo al concepto de indexación durante una vergonzosamente larga cantidad de años. De hecho, cuando escucho los argumentos en contra, es mi propia voz la que escucho en mi cabeza. Los hice con demasiada frecuencia y demasiado largos.
Entonces, ¿por qué el concepto de indexación encuentra tanta resistencia en algunos sectores? Primero, un poco de historia.
Jack Bogle fundó Vanguard Group en 1974. Es el creador del moderno fondo indexado de bajo costo y mi héroe personal. Si aspiras a ser rico y económicamente independiente, él también debería ser tuyo.
Antes de Bogle, la industria financiera se creó casi exclusivamente para enriquecer a quienes vendían productos financieros a expensas de sus clientes. En su mayoría todavía lo es.
Luego apareció el Sr. Bogle y expuso la selección de acciones y los consejos de la industria como inútiles en el mejor de los casos, dañinos en el peor y siempre como un lastre costoso para el crecimiento de su riqueza. No es sorprendente que Wall Street aullara en protesta y lo vilipendiara sin cesar.
El Sr. Bogle respondió creando el primer fondo indexado S&P 500. Los lamentos y el crujir de dientes continuaron incluso cuando el nuevo fondo de Bogle probó sus teorías en el mundo real.
A medida que pasaban los años y la evidencia se acumulaba cada vez más, los críticos del Sr. Bogle comenzaron a suavizar sus voces; sobre todo supongo que porque habían comenzado a sonar bastante tontos. Otras compañías de fondos, al darse cuenta de que las personas estaban cada vez menos dispuestas a aceptar tarifas altas por un desempeño cuestionable, incluso comenzaron a ofrecer sus propios fondos indexados de bajo costo en un esfuerzo por evitar que sus clientes se fueran por la puerta. Personalmente, nunca he creído que sus corazones estuvieran en ello, y por esa razón mi dinero se queda en Vanguard.
El concepto básico detrás de Vanguard es que los intereses de una empresa de inversión deben estar alineados con los de sus accionistas. Esta fue una idea sorprendente en ese momento y hasta el día de hoy es la única empresa que lo es y, como tal, es la única empresa que recomiendo.
El concepto básico detrás de la indexación es que, dado que las probabilidades de seleccionar acciones que superen el rendimiento son muy pequeñas, se lograrán mejores resultados comprando todas las acciones en un índice determinado. Esto fue profundamente ridiculizado en ese momento y en algunos sectores todavía lo es.
Pero cada vez más durante las últimas cuatro décadas, la verdad de la idea de Bogle se ha confirmado repetidamente. Con esa confirmación, la cantidad de dinero invertido en fondos indexados ha seguido ganando participación. Incluso Warren Buffett, quizás el selector de acciones más exitoso de la historia, ha dejado constancia de que recomienda la indexación, específicamente para la confianza de su esposa una vez que haya fallecido.
En la carta anual de accionistas de Berkshire Hathaway de 2013, Buffett escribe:
“Mi consejo… no podría ser más simple: coloque el 10 % del efectivo en bonos gubernamentales a corto plazo y el 90 % en un fondo indexado S&P 500 de muy bajo costo. (Sugiero Vanguard's). Creo que los resultados a largo plazo del fideicomiso de esta política serán superiores a los obtenidos por la mayoría de los inversionistas, ya sean fondos de pensiones, instituciones o individuos, que emplean gerentes con altos honorarios”.
Entonces, con toda esta evidencia acumulada, ¿por qué algunos todavía critican el concepto? Como vimos en el Capítulo 11, básicamente se reduce a la codicia humana, la psicología y el dinero.
En resumen, hay demasiado dinero para ganar y demasiada debilidad en la psicología humana para que los fondos y administradores administrados activamente desaparezcan. De hecho, incluso con la creciente aceptación de la indexación, todavía se ofrecen alrededor de 4,600 fondos mutuos de capital (acciones) al momento de escribir este artículo. Para poner esto en perspectiva, solo hay alrededor de 3,700 empresas estadounidenses que cotizan en bolsa para que inviertan. Sí, lo leyó correctamente. Como vimos en la Parte II, hay más fondos mutuos de acciones que acciones para comprar.
Wall Street crea sin cesar nuevos productos y esquemas para venderle, incluso mientras cierra sistemática y silenciosamente los que han fallado (lo que sirve para que su historial parezca mejor). Pero no se equivoque, el objetivo siempre es llenar sus bolsillos, no los suyos.
Mi consejo: use los fondos indexados y la compañía que creó el Sr. Bogle y quédese con lo que es suyo.
 



CAPÍTULO 25
Por qué no puedo elegir acciones ganadoras y tú tampoco
No te sientas mal. Como hemos visto, la mayoría de los profesionales tampoco pueden.
La indexación frente a la gestión activa es siempre un debate fascinante; al menos para nosotros los fanáticos de las acciones que no tienen nada mejor que hacer. A lo largo de las décadas he estado en ambos lados. Durante mucho tiempo me reí de los indexadores. Hice todos los argumentos, y algo más. Después de todo, si solo evitaras a los perros obvios, lo harías mejor que el promedio, ¿verdad? Como vimos en el último capítulo, no es tan fácil. Pero en el verano de 1989, todavía estaba convencido de que podía ganar este juego.
En un vuelo de regreso de un viaje de negocios, me senté al lado de un tipo que trabajaba para una empresa de investigación de inversiones. Cuando aterrizó el vuelo, me sugirió que me uniera a ellos y, a petición mía, me ofreció tres consejos sobre acciones. Elegí uno al azar y lo compré. Durante las próximas semanas vi que se triplicaba y al final de ese tiempo había aceptado un recorte salarial importante para unirme a la empresa en un cambio importante a mitad de carrera. ¿A quién le importaba el salario? El dinero real estaría en el flujo de información.
Allí estaba yo, rodeado de los analistas sumamente brillantes que empleaba esta empresa. Cada uno se centró en uno, tal vez dos industrias y dentro de esas industrias tal vez 6-10 empresas y sus acciones. Más de uno había sido premiado en la prensa especializada como “Analista del Año” por su trabajo. Estas eran personas en la cima de su juego.
Conocían cada una de estas industrias, y las empresas en ellas, por dentro y por fuera. Conocían a los altos ejecutivos. Conocían a los mandos intermedios ya la gente de primera línea. Conocían a los clientes. Conocían a los proveedores. Conocían a los recepcionistas. Hablaban con ellos todas las semanas. A veces todos los días.
Todavía no obtuvieron información crítica antes que nadie (eso es uso de información privilegiada e infalible, pero ilegal). Pero sí sabían exactamente cuándo y cómo se daría a conocer dicha información. Por supuesto, también lo hicieron todos los demás analistas competentes del mundo. Cualquier información nueva se reflejaba en el precio de las acciones en cuestión de segundos.
Emitieron informes por los que nuestros clientes inversores institucionales pagaron un alto precio. Y, sin embargo, predecir con precisión el rendimiento de las acciones seguía siendo frustrantemente difícil de alcanzar.
Si ha trabajado en una corporación importante, no es difícil ver por qué. El CEO y el CFO trabajan con pronósticos internos creados por sus equipos. El proceso se parece a esto:
Los vendedores deben pronosticar lo que gastarán sus clientes. Dado que estas compras rara vez se bloquean con mucha anticipación y se pueden cancelar en cualquier momento, nada es realmente seguro. Agregue a esto todos los negocios pendientes que pueden o no llegar a buen término y básicamente le está pidiendo al vendedor de campo que prediga el futuro. Por lo general, no son clarividentes. Entonces, por supuesto, adivinan.
Estas conjeturas se transmiten a sus gerentes, que tampoco son clarividentes y ahora tienen sus propios pronósticos y decisiones que tomar. ¿Tomo estos pronósticos de ventas al pie de la letra? ¿Los ajusto en base a saber que Suzy es optimista y Harry siempre ve nubes oscuras? Entonces, por supuesto, ellos también adivinan y lo pasan al siguiente nivel de gestión.
Así continúa hasta que todas estas conjeturas sobre el futuro intrínsecamente desconocido se consolidan en las carpetas de presupuesto/pronóstico bien empaquetadas que se presentan a la alta dirección. La mayoría de las veces, después de una mirada, dirán: “Esto es inaceptable. No podemos presentar este pronóstico a Wall Street. Necesitamos más resultados positivos. Regrese y revise estos números”. De vuelta por la cadena que va. Tal vez varias veces, y cada vez los números se alejan un poco más de la realidad.
Predecir el futuro es una propuesta arriesgada incluso para los psíquicos más dotados, y no están agobiados por este proceso.
De repente, mi enorme arrogancia en la selección de valores quedó clara. De alguna manera leyendo algunos libros e informes anuales de 10-K7me iba a dar una ventaja? ¿Sobre no solo los analistas profesionales que vivían y respiraban estas cosas todos los días, sino también los ejecutivos que dirigen las empresas en cuestión? ¿Podría tener éxito donde ellos no pudieron?
De repente me di cuenta de por qué incluso los gestores de fondos estrella del rock encuentran casi imposible superar el índice simple a lo largo del tiempo. Y por qué se han creado más fortunas intermediando operaciones que haciéndolas.
Me estremezco ante la sugerencia que se hace a menudo de que un inversor puede leer algunos libros sobre la valoración de acciones y replicar los resultados de Buffett. Quizás el mejor de ellos es The Intelligent Investor escrito por el mentor de Warren Buffett, Benjamin Graham. Es un gran libro y si el análisis de acciones le interesa, tómese el tiempo para leerlo.
Pero recuerde que cuando Graham lo escribió en 1949, todavía faltaban 25 años para el primer fondo indexado de Jack Bogle. Incluso los fondos mutuos administrados activamente eran pocos y distantes entre sí. Entonces, analizar y elegir acciones individuales era una habilidad mucho más necesaria y útil. Pero ya en la década de 1950, el Sr. Graham se estaba entusiasmando con el concepto de indexación y, a mediados de la década de 1970, en entrevistas, estaba aceptando por completo su valor.
La idea de que las personas pueden superar fácilmente al mercado es, para robar una frase de mi padre, hockey sobre caballos. ¡Hockey de caballos peligroso!
La gente lo ha estado intentando durante décadas y, sin embargo, todavía hay un solo Warren. Piensa en ello de esta manera:
¿Recuerdas a Muhammad Alí? Fue el Warren Buffett del boxeo en su día. Tú y yo podríamos haber seguido su régimen de entrenamiento, tal vez incluso contratar a Angelo Dundee para que nos mostrara las cuerdas. Podríamos habernos puesto en plena forma, haber hecho toda nuestra tarea, aprendido la “ciencia dulce”. Y, después de todo ese esfuerzo, ¿subirías al ring con Joe Frazier o George Foreman o Sonny Liston?
Yo no. No soy Alí. O Warren. Tampoco lo son ustedes. (A menos que, por supuesto, lo sea, en cuyo caso: ¡Gracias por elegir mi libro!)
Habiendo leído el último capítulo, sabe lo que Warren Buffett recomienda para los inversores individuales: fondos indexados de base amplia y bajo costo. Graham, si todavía estuviera vivo, también lo estaría.
Si elige tratar de mejorar los promedios, que Dios los bendiga y que Dios los bendiga. Puede que seas más inteligente y talentoso que yo. Lo más probable es que seas más guapo. Buscaré tu nombre junto con el de Warren en un futuro no muy lejano.
Extiendo lo mismo a todas aquellas personas que he conocido en Las Vegas que me aseguran que han superado a la casa. Escucho, contemplo los casinos de miles de millones de dólares y reflexiono sobre cuántas personas más inteligentes, talentosas y atractivas hay que yo.
Un poco de humildad ayuda mucho a salvar tu trasero y tu dinero.
CAPÍTULO 26
Por qué no me gusta el costo promedio en dólares
En algún momento de su vida, puede encontrarse en el feliz dilema de tener una gran cantidad de efectivo para invertir. Tal vez una herencia, o tal vez dinero de la venta de otro activo. Cualquiera que sea la fuente, invertirlo todo de una vez parecerá algo aterrador, como discutimos en el Capítulo 5.
Si el mercado se encuentra en una de sus fases alcistas furiosas y establece nuevos récords cada día, parecerá demasiado caro. Si se está desplomando, tendrá miedo de invertir sin saber cuánto más será la caída. Te arriesgas a retorcerte las manos esperando algo de claridad y, como sabes después de haber leído hasta aquí, eso nunca llegará.
La solución más comúnmente recomendada es el "promedio de costo en dólares" (DCA) para ingresar lentamente al mercado. La idea es que si el mercado se derrumba, te habrás ahorrado un poco de dolor. No soy un fanático y en breve explicaré por qué, pero primero veamos exactamente qué es DCA.
Cuando promedia el costo del dólar en una inversión, toma su parte del dinero, la divide en partes iguales y luego invierte esas partes en momentos específicos durante un período prolongado de tiempo.
Supongamos que tiene $120 000 y desea invertir en VTSAX. Ahora que ha leído este libro hasta ahora, sabe que el mercado es volátil. Puede y a veces se hunde dramáticamente. Y, por lo tanto, sabe que esto podría suceder el día después de que invirtiera sus $ 120,000 y, aunque es poco probable, sería un día muy miserable. Así que en vez de invertir todo de golpe te decides por DCA y así eliminas este riesgo. Así es como funciona.
Primero, selecciona un período de tiempo durante el cual desplegar sus $120,000; digamos los próximos 12 meses. Luego divides tu dinero entre 12 y cada mes inviertes $10,000. De esa forma, si el mercado cae justo después de su primera inversión, tendrá 11 períodos de inversión más que podrían ser mejores. Suena genial, ¿verdad?
Bueno, elimina el riesgo de invertir todo a la vez, pero el problema es que solo funciona mientras el mercado cae y el costo promedio de sus acciones durante el período de inversión de 12 meses permanece por debajo del costo de las acciones el día que comenzó. . Si el mercado sube, usted se quedará atrás. Está negociando un riesgo (el mercado cae después de que compra) con otro (el mercado continúa aumentando mientras tiene DCA, lo que significa que pagará más por sus acciones). Entonces, ¿qué riesgo es más probable?
Asumiendo que estabas prestando atención mientras leías las Partes I y II, sabes que el mercado siempre sube, pero que es un viaje salvaje. La otra cosa que sabes es que sube más a menudo de lo que baja. Considere que entre 1970 y 2013, el mercado subió 33 de 43 años. Eso es el 77% del tiempo.
En este punto, probablemente esté comenzando a ver por qué no soy un fanático de DCA, pero enumeremos las razones de todos modos:
 
	Al promediar el costo en dólares, está apostando a que el mercado caerá, ahorrándose algo de dolor. Para cualquier año dado, las probabilidades de que esto suceda son solo ~ 23%.
	Pero el mercado tiene un 77% más de probabilidades de subir, en cuyo caso se habrá ahorrado algunas ganancias. Con cada nueva porción invertida estarás pagando más por tus acciones.
	Cuando usted DCA básicamente está diciendo que el mercado es demasiado alto para invertir todo a la vez. En otras palabras, se ha adentrado en el turbio mundo de la sincronización del mercado. Lo cual, como hemos discutido, es un juego de perdedores.
	DCAing tornillos con su asignación de activos. Al principio, tendrá una asignación descomunal de efectivo al margen esperando ser desplegada. Eso está bien si esa es su estrategia de asignación. Pero si no, debe comprender que, al elegir DCA, ha cambiado su asignación de manera profunda y fundamental.
	Al elegir DCA, también debe elegir el horizonte temporal. Dado que el mercado tiende a subir con el tiempo, si elige un horizonte largo, digamos más de un año, aumenta el riesgo de pagar más por sus acciones mientras invierte. Si elige un período de tiempo más corto, reduce el valor de usar DCA en primer lugar.
	Finalmente, una vez que llegue al final de su período de DCA y esté completamente invertido, corre el mismo riesgo de que el mercado se desplome el día después de que haya terminado.

¿Qué hacer en su lugar?
Bueno, si ha seguido las estrategias descritas en la Parte II, ya sabe si se encuentra en la fase de acumulación o preservación de la riqueza.
Si está en la fase de acumulación de riqueza, está invirtiendo agresivamente un gran porcentaje de sus ingresos cada mes. En cierto sentido, esta inversión regular de sus ingresos es una forma de promediar el costo en dólares inevitable y sirve para suavizar el camino. Pero la gran diferencia es que lo hará durante muchos años o incluso décadas. Y, por supuesto, no tiene la opción de suma global.
Pero estás poniendo tu dinero a trabajar tan pronto como lo obtienes para que trabaje para ti el mayor tiempo posible. Yo haría lo mismo con cualquier suma global que me llegara.
Si se encuentra en la etapa de preservación de la riqueza, tiene una asignación de activos que incluye bonos para suavizar el viaje. En este caso, invierta su suma global de acuerdo con su asignación y deje que esa asignación mitigue el riesgo.
Si está demasiado nervioso para seguir este consejo y la idea de que el mercado caerá poco después de invertir su dinero lo mantendrá despierto por la noche, adelante y DCA. No será el fin del mundo.
Pero significará que ha ajustado su inversión a su psicología y no al revés.
 



CAPÍTULO 27
Cómo ser un gurú del mercado de valores y entrar en CNBC
En el pasado, Louis Rukeyser presentaba un programa de PBS llamado Wall Street Week todos los viernes por la noche. Verlo fue un ritual de fin de semana para mí.
Comenzaría con un comentario sobre las locuras y debilidades de la semana de mercado anterior y luego pasaría a un panel rotatorio de tres gurús de Wall Street para su opinión. Dos de mis favoritos eran Abby Joseph Cohen, un Bull implacable, y Marty Zweig, quien siempre estuvo “profundamente preocupado por este mercado”.
Cada invitado fue acreditado impecablemente y Rukeyser se aseguró de programar hábilmente a aquellos que cada semana presentarían puntos de vista opuestos en cuanto a la condición y dirección del mercado. A veces, uno incluso daría la razón.
Sus comentarios, preguntas y comentarios siempre se entregaban con un guiño, una sonrisa y con mucho buen humor. Lamentablemente, falleció en 2006 y la generación actual de inversores se quedó sin sus conocimientos y sabiduría.
Lo más importante que me enseñó su programa y su desfile de invitados es que, en un momento dado, algún experto está prediciendo cualquier futuro posible que podría suceder. Dado que todas las bases están cubiertas, es probable que alguien tenga razón. Cuando lo sean, su buena suerte se interpretará como sabiduría y perspicacia. Si su predicción resultó ser lo suficientemente dramática, también podría conducir a la fama y la fortuna.
Cada enero, Rukeyser pedía a cada uno de sus invitados que predijeran el punto máximo, mínimo y final del mercado para el año. Olvidé su línea exacta, pero después de las predicciones, decía algo como: "... con el entendimiento de que incluso estos expertos podrían estar equivocados, ahí lo tienen". Y le guiñaba un ojo a la cámara.
En diciembre siguiente, saludaba a los que se acercaban más y reprendía a las cabras. Todo muy divertido, si no se toma en serio. Incluso me permitiría hacer mis propias predicciones anuales, pero nunca en serio y nunca con la idea de usarlas para salir en la televisión. Incluso si resultaba ser acertado, el mío no conseguiría que me entrevistaran en CNBC. No lo suficientemente dramático. Pero claro, esa no es mi ambición. Sin embargo, si es tuyo, así es (con mi propio guiño de complicidad) cómo:
Paso 1: Haga una predicción de una gran oscilación a corto plazo en el mercado. Arriba o abajo no importa. Pero abajo es más fácil y más aterrador. Scarier te dará más juego si tienes razón.

Paso 2: Documente la hora y la fecha en que lo hizo.

Paso 3: Cuando no suceda, espera un poco.

Etapa 4: Repita los pasos 1-3 hasta que un día tenga razón.

Paso 5: Publicar comunicado de prensa: ¡¡¡El mercado se desploma!!!, tal como (inserte su nombre aquí) pronosticó recientemente.

Paso 6: Despeje su agenda para entrevistas con los medios.

Paso 7: Envíeme mi 15% de honorarios de agente de su nueva riqueza.

Asegúrese de no emitir su comunicado de prensa hasta que los acontecimientos le den la razón.
Ah, y ten en cuenta que una vez que se establezca tu estatus de gurú, se espera que puedas repetirlo. Durante meses, tal vez años, se tomará nota de todo lo que diga. Cada paso en falso será alegremente documentado hasta que desaparezca de la vista humillado y desacreditado. Pero también rico si has jugado bien tu momento bajo el sol.
 
CAPÍTULO 28
Tú también puede ser estafado
No hace mucho tiempo me hice un enemigo.
Es la viuda de un viejo amigo. Antes de que muriera, prometí tratar de cuidarla un poco.
Durante una conversación me dijo que la hacía sentir pequeña. Dijo que la hice sentir estúpida. Hubo lágrimas. Es muy probable que sea culpable de ambos cargos. No siempre tengo tacto. Pero con suerte, le ahorré dos millones de dólares.
Su esposo murió hace un tiempo. A lo largo de los años, trabajó duro y acumuló la riqueza antes mencionada. Amaba mucho a su esposa y sabía que muy probablemente la dejaría viuda. El dinero fue un acto de amor. Quería estar seguro de que ella estaría financieramente segura.
Pero también sabía tres cosas que lo asustaban sobremanera:
 
	Su esposa creía en el proverbial “almuerzo gratis”. Es decir, ella siempre estaba abierta a las insinuaciones. Los teléfonos celulares gratuitos fueron un ejemplo. Cada vez que vencía su contrato de telefonía celular, el proveedor le ofrecía un teléfono celular “gratis” que ella tomaba con orgullo. De alguna manera, parecía extrañar el contrato de dos años en el que los encerraba, una y otra vez. Si bien las papas pequeñas, era una mala señal.
	El mundo está lleno de depredadores que buscan personas precisamente como ella.
	El dinero y esta creencia en el “almuerzo gratis” los atrae como tiburones a la maldita carnada.

Fue este tema del “almuerzo gratis” lo que me encendió y la hizo llorar. Estaba tratando de persuadirla suavemente para que apreciara el riesgo que representan los depredadores financieros. Ella es una mujer muy brillante y parecía entender. Pero luego dijo: “No te preocupes. No puedo ser estafado.
“Con eso tienes”, dije (y en este punto mi voz, me temo, se elevó) “¡acabas de violar la primera regla de no ser estafado!”
No cometer errores. Puedes ser estafado. Así que puedo.
Aquí hay una estafa que encontré hace muchos años. Afortunadamente leí sobre eso. En aquellos días, bien podría haber mordido el anzuelo. Fue así:
Un día recibes una carta, o tal vez en estos días un correo electrónico. En él, un asesor de inversiones se presenta y le ofrece un consejo sobre acciones. Por ejemplo, ABC Corp va a subir drásticamente de precio durante la próxima semana o dos. No invierta, advierte, sin hacer su tarea. Pero sus "métricas patentadas" apuntan a esta como una compra fuerte.
No eres tonto, pero decides quizás vigilarlo. Solo para ver. No querrás perderte nada bueno. Efectivamente, se dispara bruscamente. Podrías haber ganado el 50 %, el 60 % o incluso el 100 % de tu dinero en solo un par de días. Maldición. Entonces llega la carta #2.
Este dice que BCD Corp está a punto de sufrir una fuerte caída. Nuestras métricas, dice, dicen corto (acortar es una forma de vender acciones que no posee en una apuesta a que bajará el precio) esta acción. Eres un inversor cuidadoso. Nuevamente decides mirar y ver, aunque ahora con un interés más vivo.
Efectivamente, este colapsa como se predijo. Si hubiera actuado, grandes ganancias habrían sido suyas.
Llega la carta #3. Luego #4, #5 y tal vez incluso #6. Cada uno está muerto. La acción sube o baja, exactamente como se predijo. Tal vez incluso se arriesgó y se benefició de uno o dos. A estas alturas, es difícil no sentirse impresionado.
Luego recibe una invitación para cenar en uno de los mejores restaurantes de su área. Usted y un puñado de otros "inversionistas de nivel ejecutivo" están invitados a una reunión informal con el Sr. Aún no se ha perdido uno. Hablará sobre sus métricas de inversión patentadas y cómo lo han hecho rico.
En la cena, el Sr. No-Ha-Perdido-Uno-Todavía es de voz suave. Es cálido, amable y preocupado. Él tiene todas las trampas de la riqueza, pero de una manera discreta y de buen gusto. Se presentan tablas y gráficos. El enfoque de inversión exacto no está claro; pero entonces es propietario. Esto es de esperar. Ah, y apenas mencionado de pasada, da la casualidad de que quedan un par de espacios abiertos en su último fondo de inversión. Ciertamente no hay ninguna obligación, pero, por supuesto, "según nuestra experiencia", se venderán mañana. Entonces, si estás interesado…
Como toda magia, es por supuesto un truco. ¿Puedes distinguirlo? Si puedes, y esta es la primera vez que lo encuentras, eres más inteligente que yo. Pero no seas arrogante. Si no es éste, llegará otro y pasará desapercibido. Te puede suceder. Si no entiendes esto, inevitablemente lo hará. Esa es la primera regla. Aquí está el conjunto completo:
Regla 1: Todo el mundo puede ser estafado. Ciertamente, las personas estúpidas son marcas. Pero también lo son los excepcionalmente brillantes. En el momento en que empiezas a pensar que no te puede pasar a ti, te conviertes en un objetivo muy atractivo. Las víctimas más fáciles son aquellas que piensan que son demasiado inteligentes, demasiado informadas para ser capturadas. Esto significa que tú, bucko.

Regla 2: Es probable que lo engañen en un área de su experiencia. La razón es simple: focalización y ego. Cuando los estafadores eligen una estafa, buscan personas a las que atraiga naturalmente. Esas son personas en el campo. Las personas se sienten seguras y protegidas en aquellas áreas que conocen bien. Creen que serán demasiado inteligentes para que los pillen desprevenidos. Las personas inteligentes conocen las áreas que no conocen y tienden a ser mucho más cautelosas allí. Muchas de las víctimas de Bernie Madoff eran profesionales financieros.

Regla 3: Los estafadores (y las mujeres) no parecen estafadores. Esto no es el cine. No van a dejar que los sombreros holgados les cubran los ojos furtivos. Los estafadores exitosos parecen las personas más seguras, confiables, honestas, estables y reconfortantes que se puedan imaginar. No los verás venir. O más bien lo harás, y les darás una calurosa bienvenida.

Regla 4: El 99% de lo que digan será verdad. Las mejores y más efectivas mentiras están rodeadas de verdad. Enterrado en él. La estafa, lo que te dejará arruinado y con una verdadera razón para llorar, está cuidadosamente oculta. Es profundo en la letra pequeña proverbial.

Regla 5: Si parece demasiado bueno para ser verdad, lo es. No hay almuerzo gratis. Jamás. Tu Mamá te enseñó esto. Ella tenía razón. Escucha a tu Mamá.

Dicho esto, no todos los contras son inteligentes. Un correo electrónico de un extraño nigeriano ofreciéndole, al azar, millones para aceptar su transferencia de dinero debería ser obvio. ¿Bien?
El extraño que llama a su puerta y ofrece reparaciones en el hogar a precio reducido porque “damos la casualidad de que estamos trabajando en el vecindario”, pero solo si paga en efectivo por adelantado, es un estafador. Tú lo sabes. ¿Bien?
Esas son las clases de estafas simples en las que estaba pensando la esposa de mi amigo, y tiene razón. Ella es demasiado inteligente para enamorarse de ellos. Pero eso no era lo que preocupaba a su marido. Son los estafadores inteligentes del mundo los que buscan a los inteligentes, los ricos y los solitarios.
Si aún no lo ha hecho, tenga estas conversaciones con su propio cónyuge o pareja. No se lo dejes a un amigo de la familia sin tacto (aunque honesto) como yo.
Dadas las tablas actuariales y sus buenos genes, es probable que mi propia esposa también me sobreviva un par de décadas. Como yo manejo nuestras inversiones, tenemos esta conversación regularmente. Repasamos lo que poseemos y por qué. Afortunadamente, ella entiende los principios y su importancia.
Aparte, esta es una razón más por la que soy fanático de los fondos indexados. Quiero dejarla con un portafolio simple que puede dejar en piloto automático.
Hasta ahora, estas discusiones no me han llevado a convertirla en su enemiga. Todavía. Creo.
Ah, y así es como lo hizo el Sr. Aún-No-Ha-Perdido-Uno:
Es una pirámide invertida. Comienza seleccionando una acción muy volátil y envía 1.000 cartas. La mitad predice que subirá y la otra mitad que bajará. Los 500 que obtuvieron la predicción correcta obtienen la letra n. ° 2 con un stock volátil diferente. Los 250 que ahora tienen dos predicciones correctas obtienen la letra #3 y así sucesivamente. Por la letra #6 tienes 15 o 16 marcas que han acertado seis letras seguidas con tus predicciones infaliblemente precisas. La mayoría estará rogando para entonces que se los lleven.



 
 
PARTE IV
Qué hacer cuando llegues allí
“El dinero te libera de hacer cosas que no te gustan. Como no me gusta hacer casi todo, el dinero es útil”.

—Groucho Marx



 
 
CAPÍTULO 29
Tasas de retiro: ¿Cuánto puedo gastar de todos modos?
4%. Quizás más.
Entonces, ha seguido el camino simple de los tres grandes:
 
	Has evitado la deuda
	Has gastado menos de lo que has ganado
	Has invertido el excedente

Ahora está sentado sobre sus activos y preguntándose cuánto puede gastar cada año y no quedarse sin dinero. Esto podría ser estresante, pero realmente debería ser divertido. Incluso podría ser lo suficientemente descarado como para preguntar: "¿Qué porcentaje de sus propios activos gasta Jim?" Llegaremos a eso.
No es necesario haber leído mucho en la literatura de jubilación para haber encontrado la "regla del 4%". A diferencia de la mayoría de los consejos comunes, este resiste bastante bien nuestro escrutinio, aunque en realidad se comprende muy poco.
En 1998, tres profesores de la Universidad de Trinity se sentaron y corrieron un montón de números. Básicamente, preguntaron qué pasaría con varias tasas de porcentaje de retiro a varias carteras, cada una con una combinación diferente de acciones y bonos, durante períodos de 30 años, según el año en que se iniciaron los retiros. Ejecutaron sus escenarios ajustando los niveles de retiro por inflación y sin ajustar el retiro. Uf. Luego lo actualizaron en 2009.
De las decenas de opciones en el estudio, los medios financieros aprovecharon solo uno de estos modelos: la tasa de retiro del 4%, cartera de acciones/bonos 50/50, ajustada por inflación. Resulta que, el 96 % de las veces, al cabo de 30 años dicha cartera permaneció intacta. Dicho de otra manera, solo había un 4% de posibilidades de que esta estrategia fallara y lo dejara en la indigencia en su vejez. De hecho, fracasó en sólo dos de los 55 años de inicio medidos: 1965 y 1966. Aparte de esos dos años, no sólo funcionó, sino que muchas veces el dinero remanente en la cartera había crecido a niveles espectaculares.
Piense en eso por un momento.
Lo que significa la última línea es que, en la mayoría de los casos, las personas que poseen estas carteras podrían haber sacado 5, 6, 7% por año y les habría ido bien. De hecho, si renunciaste a los aumentos inflacionarios y tomaste el 7% cada año, te habría ido bien el 85% del tiempo. La mayoría de las veces, tomar solo el 4% significaba que al final de sus días dejaba cubos de dinero sobre la mesa para sus (demasiado desagradecidos) herederos. Buenas noticias, si ese fuera tu objetivo. También es una gran noticia si prevé vivir en su cartera durante más de 30 años.
Pero los medios financieros creen que a la mayoría de la gente no le gusta pensar demasiado. Al informar los resultados al 4%, podrían informar sobre algo seguro. Redúzcalo hasta el 3% y tendremos la cosa más segura que jamás veremos aparte de la muerte y los impuestos. Y eso es darte aumentos anuales de inflación.
Si bien 1965 y 1966 fueron los últimos y únicos dos años en los que el 4 % falló, recuerde que los años de inicio más recientes aún no han tenido sus propias carreras medibles de 30 años. Mi conjetura es que si comenzó sus propios retiros en 2007 y principios de 2008 justo antes del colapso, se habrá topado con dos años más en los que el plan del 4% está destinado a fracasar. Querrás reducir la escala. Por otro lado, si comenzó con el 4% del valor de su cartera a partir del mínimo de marzo de 2009, es muy probable que tenga éxito.
Si tiene curiosidad, aquí hay una descripción general del Estudio Trinity que puede leer por sí mismo: http://www.onefpa.org/journal/Pages/Portfolio%20Success%20Rates%20Where% 20to%20Draw%20the%20Line.aspx
En resumen:
Retirar un 3% o menos anualmente es lo más seguro que puede ser cualquier cosa en esta vida.
 
	Desvíate mucho más allá del 7% y tu futuro incluirá comer comida para perros.
	Las acciones son fundamentales para la tasa de supervivencia de una cartera.
	Si usted quiere absolutamente y positivamente algo seguro y su inflación anual aumenta, mantenga su tasa de retiro por debajo del 4%. Y tener 75% acciones/25% bonos.
	Renuncie a esos aumentos anuales de la inflación y podrá alcanzar el 6 % con una combinación de 50 % de acciones y 50 % de bonos.
	De hecho, los autores del estudio sugieren que puedes retirar hasta un 7% siempre que te mantengas alerta y flexible. Es decir, si el mercado cae en picado, reduzca sus retiros y gastos hasta que se recupere.

Si revisa el estudio, verá que tiene cuatro tablas. Las tablas 1 y 2 analizan cómo se desempeñaron varias carteras a lo largo del tiempo y en varias tasas de retiro. Las tablas 3 y 4 nos dicen cuánto dinero queda en las carteras después de que hayan pasado los 30 años. La diferencia entre ellos es que las tablas 2 y 4 asumen que el monto del retiro en dólares se ajusta cada año para tener en cuenta la inflación. Vamos a ver.
 




Nota: Los datos relativos a los rendimientos de las acciones son los rendimientos totales mensuales del índice Standard & Poor's 500 Index, y los rendimientos de los bonos son los rendimientos mensuales totales de los bonos corporativos de alta calidad. Ambos conjuntos de datos de rentabilidad abarcan desde enero de 1926 hasta diciembre de 2009, tal y como se publican en el 2010 Ibbotson SBBI Classic Yearbook de Morningstar. 
 
Tabla 1: (Financial Planning Association, 2010, Table 1: Tasas de éxito de la cartera de jubilación by Withdrawal Rate, Portfolio Composition, and Payout Period) Tabla 2: Los ajustes por inflación se calcularon utilizando los valores anuales del IPC-U publicados en la U.S. Bureau of Labor Statistics en www.bis.gov. (Asociación de Planificación Financiera, 2010, Tabla 2: Cartera de jubilación de éxito de la cartera de jubilación en función de la tasa de retirada, la composición de la cartera y el periodo de pago en el que las retiradas se ajustan en función de la tasa de retirada y la composición de la cartera. (Financial Planning Association, 2010, Tabla 3: Median End-of-Period Retirement Portfolio Success Rates by Withdrawal Rate, Portfolio Composition, and Payout Period in Which Withdrawals Are Adjusted for Inflation): Valores medios de la cartera de jubilación al final del período, netos de retiros fijos, suponiendo un valor inicial de la cartera de 1.000 dólares). Tabla 4: Los ajustes por inflación se calcularon utilizando los valores anuales del IPC-U publicados en la Oficina de Estadísticas Laborales de EE.UU. en www.bis.gov. (Financial Planning Association, 2010, Table 4: Median End-of-Period Portfolio Values for Retirement de jubilación con retiros ajustados a la inflación, suponiendo un valor inicial de la cartera de 1.000 dólares)
 
 
Entonces, si observa la Tabla 1 y la combinación 50/50 con una tasa de retiro del 4%, verá que tiene un 100% de posibilidades de que su cartera sobreviva 30 años.
La Tabla 2 le dice que si toma esos mismos parámetros pero se da aumentos de inflación, la probabilidad de supervivencia de su cartera se reduce al 96%. Tiene sentido, ¿no?
Las tablas 3 y 4 nos dicen cuánto dinero queda en las carteras después de que hayan pasado los 30 años y esto, para mí, es algo realmente convincente. Una vez más, la Tabla 3 asume un retiro porcentual directo y la Tabla 4 asume que usted mismo se da aumentos por inflación. Echemos un vistazo a algunos ejemplos.
Suponiendo una tasa de retiro del 4% en una cartera con un valor inicial de $1,000,000, esto es lo que le quedaría (valor final medio) después de 30 años:
De la Tabla 3 (sin retiros ajustados por inflación)
 
	100% acciones = $15,610,000
	75% acciones/25% bonos = $10,743,000
	50% acciones/50% bonos = $7,100,000

De la Tabla 4 (con retiros ajustados por inflación)
 
	100% acciones = $10,075,000
	75% acciones/25% bonos = $5,968,000
	50% acciones/50% bonos = $2,971,000

Esto es algo muy poderoso y debería darte mucho para sentirte cálido y confuso mientras sigues El camino simple hacia la riqueza.
Al revisar estas tablas, una cosa que debería quedar muy clara es cuán poderosas y necesarias son las acciones para construir y preservar su riqueza. Es por eso que ocupan un lugar central en The Simple Path to Wealth.
Lo que probablemente sea menos obvio, pero igual de importante, es la importancia crítica de utilizar fondos indexados de bajo costo para construir su cartera. Cuando comienzas a pagar comisiones del 1 al 2 % a administradores de fondos mutuos activos y/o asesores de inversiones, todas estas suposiciones alegres terminan en el basurero. Wade Pfau, profesor de ingresos de jubilación en el Colegio Americano de Servicios Financieros y uno de los observadores más respetados del Estudio Trinity, lo dice mejor:
“Como ejemplo de esto, la cartera 50-50 durante 30 años con un 4 % de retiros ajustados a la inflación tuvo una tasa de éxito del 96 % sin comisiones, una tasa de éxito del 84 % con comisiones del 1 % y una tasa de éxito del 65 % con comisiones del 2 %. ”
En otras palabras, el uso de las proyecciones del Trinity Study con carteras construidas a partir de cualquier cosa que no sean fondos indexados de bajo costo no es válido.
Entonces, ahora para responder esa pregunta a la que aludimos anteriormente: ¿Qué porcentaje de retiro uso personalmente en mi jubilación? Confieso que presto tan poca atención que me tomó unos minutos darme cuenta y una vez que lo hice, no fue exacto. Pero mi mejor suposición es que durante los últimos años se ha mantenido por encima del 5%. Este enfoque informal puede sorprenderte. Pero hay circunstancias atenuantes:
 
	Tuve un hijo en la universidad. Ese es un gasto anual enorme, pero a partir de la primavera de 2014, desapareció. Durante sus años universitarios, el dinero para ello se calculó en mi patrimonio neto, pero también se destinó como "gastado".
	Desde que me jubilé, mi esposa y yo hemos acelerado nuestros viajes y los gastos relacionados se han disparado considerablemente. No es por morboso, pero a mi edad me preocupa más quedarme sin tiempo que sin dinero. Si el mercado se hundiera de manera importante, este es un gasto fácil de ajustar.
	En algún momento de los próximos años tendremos dos nuevas y agradables fuentes de ingresos en línea en forma de Seguro Social.
	Lo más importante, sé que estoy muy por debajo del nivel de 6-7% que requiere mucha atención.
	Teniendo en cuenta lo anterior, en el futuro, supongo que caerá por debajo del 4%.

Dentro de ese rango de 3-7%, la clave para elegir su propia tarifa tiene menos que ver con los números que con su flexibilidad personal. Si, según sea necesario, puede ajustar fácilmente sus gastos de manutención, encontrar trabajo para complementar su ingreso pasivo y/o está dispuesto y puede mudarse cómodamente a lugares menos costosos, tendrá una jubilación mucho más segura sin importar la tarifa que elija. Más feliz también, supongo.
Si está atrapado en ciertas necesidades de ingresos, no quiere o no puede volver a trabajar y sus raíces son demasiado profundas para buscar pastos más verdes, deberá tener mucho más cuidado. Personalmente, trabajaría para ajustar esas actitudes. Pero así soy yo.
El 4% es sólo una guía. La flexibilidad sensata es lo que proporciona seguridad.
 
Capítulo 30
¿Cómo saco mi 4%?
En algún momento, si ha estado siguiendo el camino simple descrito en este libro, podrá optar por que sus activos paguen las facturas en lugar de su trabajo.
La rapidez con que llegue a este punto tendrá mucho que ver con su tasa de ahorro y la cantidad de flujo de efectivo que necesita. En cualquier caso, sus activos habrán llegado al punto en que al proporcionar ~4% como se explicó en el último capítulo, pueden cubrir todas sus necesidades financieras. O dicho de otra manera, sus activos ahora equivalen a 25 veces su gasto anual.
Una vez que haya dejado su empleo, habrá transferido cualquier plan de jubilación basado en el empleador, como un 401 (k), a su IRA y las inversiones en sí se dividirán entre acciones y bonos en la asignación que mejor se adapte a su perfil de riesgo personal. Idealmente, estos estarán en los fondos indexados de bajo costo de Vanguard: VTSAX para acciones y VBTLX para bonos.
Como discutimos en el Capítulo 19, estos dos fondos estarán en sus cubos con ventajas impositivas y ordinarios (sujetos a impuestos). En ese momento, los habrá reducido a solo tres: IRA, Roth IRA y sujeto a impuestos. Mi sugerencia, y cartera personal, es mantenerlos de la siguiente manera:
 
	VBTLX en la IRA, ya que es fiscalmente ineficiente.
	VTSAX en la cuenta IRA Roth, porque este es el último dinero que gastaría y el dinero que probablemente le quede a mis herederos. Los Roth son un activo atractivo para dejar después de su muerte y, dado que este es mi dinero a más largo plazo, las perspectivas de crecimiento de VTSAX lo convierten en la inversión preferida aquí.
	VTSAX también va a la cuenta imponible porque, de los dos fondos, es más eficiente desde el punto de vista fiscal.
	VTSAX también se mantiene en nuestras cuentas IRA regulares, ya que incluso puede beneficiarse del aplazamiento de impuestos.

Como puede ver, si es soltero, en realidad tendrá cuatro cuentas de fondos: VBTLX en su IRA y VTSAX en los tres lugares: Roth, IRA y sujeto a impuestos. Si está casado, su asignación podría parecerse a la nuestra.
Sostengo:
 
	VTSAX en mi Roth y en mi IRA regular.
	Toda nuestra asignación de bonos en VBTLX en mi IRA regular.

Mi esposa tiene:
 
	VTSAX en su Roth y en su IRA regular.

Mantenemos conjuntamente:
 
	VTSAX en nuestra cuenta imponible y efectivo mínimo para necesidades de gasto en nuestras cuentas corrientes y de ahorro.

Así que juntos tenemos dos Roths, dos IRA y una cuenta imponible. Entre estos tenemos una inversión en VBTLX y cinco en VTSAX. Nuestra asignación es 75/25, VTSAX/VBTLX.
También es muy posible que, incluso si ha adoptado el camino simple de este libro, todavía tiene otras inversiones. Si estos están en sus cuentas con ventajas fiscales, es probable que los haya transferido libres de impuestos a Vanguard. Pero si están en cuentas sujetas a impuestos, la perspectiva de un fuerte impuesto a las ganancias de capital podría haberlo persuadido de conservarlos. Cuando me jubilé, también teníamos algunos de estos "gatos y perros", principalmente en forma de acciones individuales con las que aún tenía que romper el hábito de jugar.
En este punto, la discusión corre el riesgo de volverse un poco compleja. Hay casi un sinfín de formas en las que puede retirar el ~4% que gastará de sus inversiones. Entonces, comencemos con la mecánica de cómo funciona esto y luego compartiré con ustedes algunos principios rectores y exactamente lo que estamos haciendo y por qué. A partir de ahí, debe tener las herramientas que necesita para formar sus propias estrategias.
Mecánica
Si mantiene sus activos con Vanguard, o cualquier empresa similar, la mecánica de retirar su dinero no podría ser más sencilla. Con una llamada telefónica o unos pocos clics en línea, puede indicarles que:
 
	Transfiera una cantidad fija de dinero de cualquiera de sus inversiones en el horario que elija: semanal, mensual, trimestral o anual.
	Transferir cualquier distribución de ganancias de capital y/o dividendos e intereses a medida que se paguen.
	Puede iniciar sesión en su sitio web y transferir dinero con unos pocos clics en cualquier momento.
	O cualquier combinación de estos.

Este dinero se puede transferir a su cuenta corriente o a cualquier otro lugar que elija. El proceso no podría ser mucho más fácil y una llamada telefónica a Vanguard, y probablemente a la mayoría de las otras empresas, le brindará asistencia amistosa y útil para recorrerlo todo la primera vez.
Principios
A continuación, veamos algunos de los principios rectores del enfoque que utilizamos.
Primero, tenga en cuenta que al construir nuestra asignación 75/25, observamos todos nuestros fondos combinados, independientemente de dónde se encuentren.
En segundo lugar, reinvertimos todas nuestras distribuciones de dividendos, intereses y ganancias de capital en nuestras cuentas con ventajas impositivas. No me cautiva la idea de “vivir sólo de las rentas” (es decir, dividendos e intereses) como a muchos. Más bien, miro hacia el ~ 4% que la investigación ha demostrado que una cartera como la mía puede soportar.
En tercer lugar, tenemos las distribuciones de dividendos y ganancias de capital de VTSAX en nuestra cuenta imponible enviadas directamente a nuestra cuenta corriente. Dado que el pago de estos es un hecho imponible, no tiene sentido reinvertirlos solo para dar la vuelta y retirar la cantidad equivalente de dinero poco después.
En cuarto lugar, quiero que mis inversiones con ventajas fiscales crezcan con impuestos diferidos el mayor tiempo posible.
En quinto lugar, como estoy dentro de los diez años de edad de 70 1/2, quiero pasar tanto como pueda de nuestras cuentas IRA regulares a nuestras Roth, de acuerdo con permanecer en la categoría impositiva del 15%. Recordará esta estrategia de nuestra discusión sobre RMD (distribuciones mínimas requeridas) en el Capítulo 20.
Sexto, una vez que lleguemos a la edad de 70 años y medio y enfrentemos RMD, estos retiros reemplazarán los que habíamos estado tomando de nuestra cuenta imponible. Entonces se dejará que la cuenta imponible crezca de nuevo.
Tirando del 4% en acción
 
	Primero, pensamos en los ingresos no provenientes de inversiones que todavía tenemos. Incluso una vez que esté "retirado", si está activamente involucrado en la vida, también podría estar activamente involucrado en cosas que crean algo de flujo de efectivo. Ya no estamos en un modo de ahorro, pero este dinero ganado es lo que se gasta primero. Y en la medida en que lo hace, nos permite sacar menos provecho de nuestras inversiones y, a su vez, les da aún más tiempo para crecer.
	¿Recuerdas esos “gatos y perros” que me sobraron en nuestras cuentas imponibles? Al ingresar a la jubilación, esos fueron los primeros activos que gastamos. Empezamos con los más feos primero. Si bien puede o no elegir seguir el resto de nuestro plan, si le quedan esos remanentes en su propia cartera, le sugiero enfáticamente que así es como los descarga. Hágalo lentamente, según sea necesario, para minimizar los impuestos sobre las ganancias de capital. Eso sí, si tienes una pérdida de capital en alguno de ellos, puedes volcarlos inmediatamente. Luego, también puede vender algunos de sus ganadores, utilizando esta pérdida de capital para compensar esas ganancias. Puede usar hasta $3,000 por año de estas pérdidas para compensar sus ingresos del trabajo. Cualquier pérdida fiscal que no pueda usar, puede transferirla para usarla en años futuros.
	Una vez que se agotaron, pasamos a hacer uso de nuestra cuenta gravable VTSAX. Continuaremos extrayendo de esta cuenta hasta llegar a 70 1/2 y esos molestos RMD.
	Dado que la cuenta gravable VTSAX es solo una parte de nuestro total, los montos que ahora retiramos cada año superan con creces el 4% del monto en ella. La clave es mirar los retiros no en términos del porcentaje que representan de esta cuenta, sino en el contexto de toda nuestra cartera.
	Podríamos configurar transferencias regulares desde el VTSAX imponible como se describe anteriormente, pero no lo hemos hecho. En cambio, mi esposa (que maneja todas nuestras finanzas diarias) simplemente inicia sesión en Vanguard y transfiere lo que necesita cada vez que nota que la cuenta corriente está baja.
	Este enfoque de retirada puede parecer un poco fortuito, y supongo que lo es. Pero como explicamos en el último capítulo, no sentimos la necesidad de obsesionarnos con mantenernos precisamente dentro de la regla del 4%.
	En cambio, mantenemos una hoja de cálculo simple y registramos nuestros gastos por categoría a medida que ocurren. Esto nos permite ver a dónde va el dinero y pensar dónde podríamos recortar si el mercado se desploma y surge la necesidad.
	Cada año calculo los ingresos que tenemos y, de acuerdo con permanecer en la categoría impositiva del 15 %, cambio todo lo que puedo de nuestras cuentas IRA regulares a nuestras cuentas Roth. Esto es en preparación para los RMD que vienen a la edad de 70 1/2 años. Cuando llegue ese momento, quiero que nuestros saldos regulares de IRA sean lo más bajos posible.
	Una vez que lleguemos a la edad de 70 años y medio, dejaremos de retirar dinero de nuestra cuenta imponible y dejaremos que crezca una vez más. En cambio, comenzaremos a vivir de las RMD que ahora deben retirarse de nuestras cuentas IRA bajo la amenaza de una multa del 50%.
	Si bien estoy bastante seguro de que el dinero en nuestra cuenta imponible durará hasta que lleguemos a 70 1/2, si se acabara, simplemente comenzaríamos a retirar dinero de nuestras cuentas IRA antes que las RMD. En esencia, este sería el dinero que había estado transfiriendo a los Roth. Y, de nuevo, me esforzaría por mantener lo que retiramos en consonancia con permanecer en la categoría impositiva del 15%.
	A pesar de mis esfuerzos por reducir los montos de nuestras cuentas IRA regulares, las RMD, una vez que ambos nos veamos obligados a tomarlas, probablemente excedan nuestras necesidades de gasto. En este punto reinvertiremos el exceso en VTSAX en nuestra cuenta imponible.

Ahí tienes. Mientras puedas, no tienes que seguir esto exactamente. Eres libre de adaptar lo que funcione mejor para tu situación y temperamento.
Por ejemplo, si la idea de tocar su capital va en contra de sus necesidades y desea gastar solo lo que ganan sus inversiones, puede indicarle a su empresa de inversión que:
 
	Transfiera todos sus dividendos, intereses y distribuciones de ganancias de capital a su cuenta corriente a medida que se pagan.
	Dado que todos estos juntos probablemente sumarán menos de ese nivel de ~ 4%, si surge la necesidad, ocasionalmente puede iniciar sesión y simplemente transferir algo más de dinero dando instrucciones para que se vendan algunas acciones.
	O haga que sus dividendos, intereses y ganancias de capital se transfieran a medida que se pagan y programe transferencias desde su cuenta imponible de manera regular para llevar el total hasta ~4%.

Por ejemplo, si tuviera $1,000,000 en su cartera, asignó 75/25 acciones y bonos:
 
	Al 4%, sus retiros equivalen a $ 40,000
	Sus $750,000 en VTSAX ganan un dividendo de ~2%, o $15,000
	Sus $250,000 en VBTLX ganan ~3% de interés, o $7,500
	Eso totaliza $ 22,500 y si eso es todo lo que necesita, ya está.
	Pero si quiere los $40,000 completos, los $17,500 restantes los retiraría vendiendo acciones de su cuenta imponible. Tomado mensualmente sería ~ $ 1,500.

Esto me parece demasiado engorroso y lo presento solo para ilustrar cómo alguien centrado en vivir solo con los ingresos de sus inversiones podría abordar las cosas.
Esto es lo que no haría
No establecería un plan de retiro anual del 4% y lo olvidaría.
Como vimos en el último capítulo, el Estudio Trinity se propuso determinar cuánto de una cartera se podría gastar durante décadas y aun así sobrevivir. Al ajustar cada año por inflación, se encontró que los retiros del 4% anual tenían una tasa de éxito del 96%. Esto se convirtió en la regla del 4 % diseñada para sobrevivir a la gran mayoría de las recesiones bursátiles para que no tenga que preocuparse por las fluctuaciones del mercado durante su jubilación.
Fue un gran estudio académico y es alentador que en todos los casos, excepto en un par de casos, las carpetas sobrevivieron bien durante 30 años. De hecho, la mayoría de las veces crecieron enormemente incluso con los retiros.
Dejando de lado que en un par de escenarios este enfoque lo dejaría sin un centavo, en la gran mayoría de los casos produjo grandes fortunas. Suponiendo que no quiera quedarse sin un centavo o perderse la oportunidad de disfrutar de la generosidad adicional que probablemente generarán sus activos, querrá prestar atención a medida que pasan los años.
Es por eso que creo que es una locura establecer un programa de retiro del 4% y dejarlo funcionar independientemente de lo que suceda en el mundo real. Si los mercados se desploman y reducen mi cartera a la mitad, puede apostar que ajustaré mis gastos. Si estuviera trabajando y obtuviera un recorte salarial del 50%, por supuesto, haría lo mismo. Tú también.
De la misma manera, en los buenos tiempos podría optar por gastar un poco más del 4% sabiendo que el mercado está subiendo y eso me da un fuerte viento en la espalda.
De cualquier manera, una vez al año volveré a evaluar. El momento ideal es cuando estamos ajustando nuestra asignación de activos para mantenernos en el buen camino. Para nosotros, eso es en el cumpleaños de mi esposa o cuando el mercado ha tenido un movimiento de más del 20%, hacia arriba o hacia abajo.
La verdadera seguridad financiera, y disfrutar de todo el potencial de su riqueza, solo se puede encontrar en esta flexibilidad. A medida que cambien los vientos, también lo harán mis retiros. Te sugiero lo mismo.
Capítulo 31
Seguro Social: Qué tan seguro y cuándo tomarlo
A principios de la década de 1980, recuerdo haber protestado contra el Seguro Social a mi madre, que estaba en él. Había crecido con el espectro de viejecitas que vivían de comida para gatos. Esa era una posibilidad real cuando ella era una niña y los ancianos eran el grupo más pobre de Estados Unidos. Le expliqué que si mis dos hermanas y yo salíamos del gancho de las SS, no solo podríamos darle más que su cheque mensual, sino que nos quedaría más para emplumar nuestros propios nidos. Ella no lo estaba comprando.
Y yo no lo estaba comprando, tampoco. Nunca pensé que el Seguro Social estaría ahí para mí. Toda mi planificación financiera se ha basado en la idea de que si no, no hay problema. Si lo fuera, sería una agradable sorpresa. ¡Pues sorpresa! Ahora solo me faltan unos pocos años para coleccionar, y una cantidad sorprendentemente considerable. Teniendo en cuenta lo que hemos pagado y suponiendo que vivamos lo suficiente, resulta ser un trato bastante bueno. No había contado con el poder de la AARP, el lobby más formidable de la historia.
El Seguro Social nació en 1935 durante las profundidades de la Gran Depresión. Esos tiempos difíciles devastaron a casi todo el mundo, pero quizás a ninguno más que a los ancianos que ya no podían trabajar, incluso en el improbable caso de que encontraran trabajo. Muchos vivían literalmente de comida para gatos, si es que se podía conseguir.
En aquellos días, la esperanza de vida era considerablemente más baja. Calcular esto puede ser complicado, ya que el factor que más reduce la esperanza de vida promedio son las muertes en la niñez. Pero si observamos las expectativas de vida de las personas que han sobrevivido hasta los 20 años, obtenemos un número más útil. En 1935, el promedio para los hombres era de 65 años y para las mujeres de 68. Desde entonces, la expectativa de vida en los EE. UU. ha seguido aumentando. A partir de 2013, según la Organización Mundial de la Salud, ahora es ~77 para hombres y ~82 para mujeres.
A partir de esos números, es fácil ver que establecer la edad para cobrar el Seguro Social en 65 años fue una muy buena apuesta para el sistema. Todos los trabajadores pagarían, pero relativamente pocos vivirían lo suficiente para cobrar y los que lo hicieran solo cobrarían durante unos pocos años. De hecho, esto funcionó tan bien (con algunos ajustes bastante menores en el camino) que fue solo alrededor de 2011 que el dinero que ingresaba dejó de ser más que el dinero que se pagaba. Así pues, el superávit total alcanzó los 2,7 mil millones de dólares en 2011.
Pero como también puedes ver, ahora la rueda ha girado. La enorme generación del baby boom que ha estado pagando con estos excedentes ha comenzado a jubilarse. Además, están viviendo mucho más tiempo. En el futuro, si nada cambia, el sistema pagará más de lo que ingresa. Se ve así:
 
	1935-2011: Los excedentes anuales se acumulan y terminan totalizando alrededor de 2,7 mil millones.
	2012-2021: Los impuestos anuales sobre la nómina están por debajo de los pagos anuales. Pero el interés de ~4,4% sobre los 2,7 mil millones cubrirá la brecha.
	2021-2033: Los pagos de intereses ya no serán suficientes para compensar la diferencia de pago y comenzaremos a retirar los 2,7 mil millones.
	2033: Los 2,7 mil millones se han ido.
	Después de 2033: los impuestos sobre la nómina recaudados entonces solo serán suficientes para cubrir el 75% de los beneficios que se pagarán en ese momento.

¿Dónde están exactamente estos 2,7 mil millones?
El superávit de 2,7 mil millones de dólares se conoce comúnmente como el Fondo Fiduciario y se mantiene en Bonos del Tesoro de EE. UU. Esto a partir de 2012, por cierto, es aproximadamente el 16% de la deuda estadounidense de aproximadamente 16 mil millones de dólares. En un sentido real, nos lo debemos a nosotros mismos. De hecho, alrededor del 29 % (4,63 mil millones) de nuestra deuda de 16 mil millones se debe a nosotros mismos de esta manera: el Seguro Social, Medicare y el resto en los programas de Jubilación del Servicio Civil y Militar. Solo 1,1 mil millones/8,2 % se le debe a China, nuestro principal acreedor extranjero y del que más oímos hablar. Le debemos a Japón casi lo mismo. (A partir de 2016, la deuda total de EE. UU. ahora supera los 19 mil millones).
¿Estos 2,7 mil millones realmente existen?
Probablemente hayas oído hablar de miedo de que este fondo fiduciario en realidad no existe. Que el gobierno ya gastó el dinero. Bueno, sí y no.
No hay una “caja de seguridad” en algún lugar repleta de billetes de $100,000. (Estos fueron impresos en 1934 y comúnmente llamados Certificados de Oro. Woodrow Wilson fue el retrato en ellos. Solo fueron utilizados por el gobierno para transacciones oficiales entre los Bancos de la Reserva Federal y nunca estuvieron disponibles para el público).
El Fondo Fiduciario está en un montón de Bonos del Tesoro de EE.UU.
Para responder a la pregunta, "¿Está el dinero realmente ahí?" necesitas entender un poco sobre qué son estos bonos y cómo funcionan.
Cada vez que una entidad vende un bono es para recaudar dinero que pretende gastar. El bono y su interés luego se devuelven con ingresos futuros. Da la casualidad de que los Bonos del Tesoro de EE. UU., lo que posee el Fondo Fiduciario, se consideran las inversiones más seguras del mundo. Respaldado, como dice el refrán, por “la plena fe y crédito del Gobierno de los Estados Unidos”. Por supuesto, somos nosotros, los contribuyentes estadounidenses y la misma gente que debía la mayor parte de los 2,7 mil millones.
Por lo tanto, los Bonos del Tesoro de EE. UU. en poder del Fondo Fiduciario son cosas reales con valor real, al igual que los Bonos del Tesoro de EE. UU. en poder de los chinos, los japoneses, numerosos fondos de bonos y del mercado monetario e innumerables inversores individuales.
Sí, pero aún me sentiría mejor si no se hubieran gastado el dinero que aporté y si realmente fuera dinero contante y sonante en una caja fuerte de la que pudiera disponer.
Bueno, está bien, pero el dinero en efectivo es una forma realmente pésima de mantener dinero a largo plazo. Poco a poco la inflación destruye su poder adquisitivo.
Es importante comprender que cada vez que invierte dinero, ese dinero se gasta. Si tiene una cuenta de ahorros en su banco local, su dinero no está simplemente en una bóveda. El banco lo ha prestado y está ganando intereses sobre él. No todo está disponible al instante.
Si ese es un riesgo inaceptable, su alternativa es guardar su dinero en efectivo en su colchón o en una caja de seguridad. Si el gobierno hubiera hecho eso, el Fondo Fiduciario ahora estaría rebosante de dinero. Es decir, piezas de papel moneda respaldadas por, lo adivinaste, "la plena fe y crédito del gobierno de los Estados Unidos".
Al menos los Bonos del Tesoro pagan intereses.
¿Cuándo debo comenzar a coger el dinero?
Una vez que cumpla 62 años, puede comenzar a recibir el Seguro Social. El problema es que cuanto antes comience, menores serán sus cheques. Cuanto más se demore (hasta los 70 años), mayores serán los cheques. Por supuesto, cuanto más se demore, menos años estará recolectando.
Se han escrito innumerables artículos sobre estrategias que intentan responder la pregunta de cuándo comenzar a recibir beneficios. Se describen todo tipo de estrategias sofisticadas, a veces complejas. He leído un montón y mi opinión es que, al final, es bastante simple: dado que las tablas actuariales del gobierno son tan buenas como son, los pagos son bastante acertados con las probabilidades. Esto es lo que, en orden, tienes que preguntarte:
 
	¿Cuándo necesito el dinero? Si realmente necesita el dinero en este momento, nada más importa. Pero cada mes que se demora, su cheque mensual aumenta.
	¿Crees que el Seguro Social colapsará y dejará de pagar? Si crees esto, claramente querrás coleccionar mientras el coleccionismo sea bueno. Por lo que vale, creo que estás equivocado y te explicaré por qué más adelante.
	¿Cuánto tiempo vas a vivir? Cuanto más viva, más ventajoso será retrasarlo. El punto de equilibrio entre los 62 y los 66 años es alrededor de los 84 años. Es decir, si vive más de 84 años, cobrará más en total al retrasar su beneficio hasta después de los 66 años. Si cree que morirá antes de los 84 años, es posible que quiere tomar el dinero antes. A menos que…
	Está casado y era el cónyuge con mayores ingresos. Entonces también querrá considerar cuánto tiempo vivirá su cónyuge. Si es probable que su cónyuge le sobreviva, al fallecer podrá cambiar sus pagos más bajos del Seguro Social por sus cheques más grandes.

Por ejemplo, mi esposa y yo gozamos de buena salud. Pero mirando las historias familiares, y dado que las mujeres generalmente sobreviven a los hombres, mi mejor suposición es que ella me sobrevivirá. Me imagino que soy bueno para tal vez 80-85. Si estuviera solo, empezaría a dibujar lo antes posible. Pero fácilmente podría ver 95 o 100. Cuando muera, tendrá la opción de cambiar su beneficio por el mío. Ya que el mío será más grande, eso es lo que ella hará. Para maximizar ese cheque para ella, retrasaré el cobro de mi beneficio hasta que tenga 70 años. Ella comenzará el suyo a los 66.
Otra cosa que vale la pena considerar: a medida que alcanzamos una edad avanzada, nuestra agudeza mental disminuye. Administrar nuestras inversiones se vuelve más difícil. Nos volvemos más dependientes de los demás. En ese momento, un cheque mensual confiable del gobierno tiene más valor que solo los dólares.
Por supuesto, no hay manera de saber lo que realmente depara el futuro. Lo mejor que podemos hacer es jugar con las probabilidades.
¡Pero la Seguridad Social está condenada! Estoy cogiendo la mía lo antes posible.
Hay quienes optan por tomar sus beneficios al momento de cumplir los 62 años, aunque el monto sea reducido. Algunos simplemente necesitan el dinero ahora mismo y no tienen otra opción. Pero otros están actuando por miedo. Creen que el Seguro Social colapsará durante su vida y quieren obtener lo que puedan mientras puedan. No estoy preocupado. Si tiene 55 años o más, recogerá cada centavo. Este es el por qué:
	El Seguro Social está respaldado por el lobby más poderoso de la historia: AARP.
	Los geezers son una proporción cada vez mayor de la población.
	Los geezers votan.
	Los políticos rara vez intentan quitarle algo a una gran población que vota.
	Es por eso que todas las soluciones posibles que se sugieren hasta ahora afectan solo a los menores de 55 años.

Eso está muy bien, pero yo tengo menos de 55 años! ¿Qué hay de mí?
Para cualquier persona de 55 años o más, el Seguro Social ha resultado ser una gran oferta. Pero es probable que mi generación y las generaciones anteriores a la mía sean las últimas en disfrutar de beneficios tan elevados. El sistema está en problemas y claramente habrá que hacer cambios. Para los menores de 55 años, es probable que el trato sea mucho menos agradable. Puedes esperar:
 
	Para obtener el 100% de los beneficios prometidos, pero las promesas serán menores.
	Te costará más. Los topes de ingresos (la cantidad de sus ingresos sujetos a los impuestos del Seguro Social) seguirán aumentando. En 2003, el tope era de $87,000. En 2013 fue de $113.700. Esa es una tendencia que continuará.
	La “edad plena de jubilación” seguirá aumentando. Solía ser 65. Para mí es 66. Para cualquier persona nacida en 1960 o después es 67. Esas edades seguirán aumentando.
	Los beneficios pueden convertirse en "medidas comprobadas". Es decir, en función de su necesidad en lugar de lo que pagó.
	El Congreso seguirá jugando y, al final, el Seguro Social seguirá ahí.

Entonces, ¿el Seguro Social es un buen negocio?
Bueno, depende un poco. Para los tipos fiscalmente responsables que leen este libro, probablemente no. Si tomó ese 7,65 % de sus ingresos que está obligado a contribuir, junto con el 7,65 % que su empleador está obligado a aportar (a partir de 2015), y lo invirtió durante décadas usando las estrategias que se presentan aquí, probablemente estaría muy, muy adelante. Además tu dinero estaría en tus manos y no sujeto a los caprichos del gobierno. Pero eso es sólo unos pocos de nosotros.
Soy lo suficientemente realista como para saber que la mayoría de las personas son tontas con su dinero. Sin el Seguro Social, muchos volverían a vivir de comida para gatos. El resto de nosotros no solo tendríamos que leer sobre su triste situación, sino que también podría implementarse algo mucho más draconiano que el Seguro Social para remediar la situación. Entonces, sí, para la mayoría de las personas resultará ser un buen negocio. Y probablemente para la sociedad en su conjunto. Pero no para ti. O yo.
Mi recomendación
Planifique su futuro financiero asumiendo que el Seguro Social NO estará ahí para usted. Vive por debajo de tus posibilidades, invierte el excedente, evita deudas y acumula F-You Money. Ser independiente, financieramente y de otra manera. Si/cuando llegue el Seguro Social, disfrútelo.
¿Quiere saber cuál es su posición personal con respecto al Seguro Social en este momento?
Ven aquí: http://ssa.gov/micuenta/. Este es el sitio web del Seguro Social y, una vez que cree una cuenta, podrá hacer un seguimiento de su posición. También podrá verificar y asegurarse de que el registro de sus ganancias sea preciso. Esto es muy importante ya que el tamaño de sus cheques estará determinado en parte por cuánto ganó a lo largo de los años.
Capítulo 32
Cómo dar como un multimillonario
Sé lo que estás pensando. Desde hace algún tiempo te has estado preguntando qué es exactamente lo que la Sra. Collins y yo tenemos en común con Bill y Melinda Gates. Aquí lo tienes:
Ambos tenemos fundaciones benéficas.
Ahora estás pensando: “¡Lo sabía! ¡Jim es multimillonario!”. En esto estarías, lamentablemente debo decirlo, equivocado. Más monje que ministro, me temo. Ni siquiera tenemos un edificio elegante como Gates para albergarlo.
Hemos hablado mucho sobre invertir y construir su propio F-You Money, pero prácticamente nada sobre, bueno, gastarlo. Dado que a nosotros personalmente no nos importa mucho poseer cosas, no tengo mucho que decir. Nos gusta viajar. Gastamos en eso. Enviar a nuestra hija a la universidad fue un dinero bien gastado, ya que ella acogió la experiencia por completo.
Pero el dinero que hemos gastado que nos ha proporcionado el más puro placer personal es el que hemos tenido el privilegio de regalar.
De hecho, puedo señalar específicamente los $1200 que nos han dado el rendimiento más satisfactorio de todos. Dudo en contar esta historia, ya que será fácil interpretarla como una jactancia cuando solo pretende ilustrar un punto. Espero que lo tomes con ese espíritu.
Hace muchos años asistimos a una subasta benéfica realizada por la escuela primaria católica a la que asistía nuestra hija. Siempre nos habían impresionado los profesores y la madre superiora que dirigía el lugar.
Uno de nuestros restaurantes locales favoritos se llamaba Parker's, en honor al chef que lo poseía. En esta ocasión, Parker había donado para la subasta una cena gourmet para diez personas. De improviso decidimos ganarlo y regalárselo a los maestros de la escuela.
La puja fue animada, pero cuando las cantidades alcanzaron el costo real de una cena para diez en Parker's, la competencia decayó. Con alrededor de $1,200 fuimos los ganadores.
Cuando se lo regalé a la Madre Superiora también le di dos obligaciones. En primer lugar, tendría que elegir qué diez (del total de quince) maestros irían. En segundo lugar, ella misma tendría que asistir. Mira, conocíamos a esta Madre Superiora y necesitábamos evitar sus formas desinteresadas.
Cuando se corrió la voz, sucedieron un par de cosas muy interesantes. El propio Parker dio un paso al frente y amplió su donación a una cena para quince personas para que todos pudieran asistir. Otro postor se ofreció a pagar la cuenta del vino.
Bueno, ya sabes lo que pasa cuando mezclas buena comida, vino y maestros de escuela católica. Digamos que todos la pasaron bien, y dejémoslo así…
Además del placer personal, uno de los beneficios de las donaciones caritativas es la deducción de impuestos. Por supuesto, para obtener este beneficio debe detallar sus deducciones en su declaración de impuestos. Por ejemplo, si está casado y presenta una declaración conjunta, se le permite una deducción estándar de $12,600 en 2015. Si tiene menos que eso en las deducciones detalladas, es mejor que tome la deducción estándar y se ahorre el esfuerzo.
Hace unos años se me ocurrió que se avecinaban dos cambios de vida que afectarían mi situación fiscal personal. Estábamos planeando vender nuestra casa y yo estaba planeando jubilarme. Sin la casa y sus costos deducibles asociados, ya no estaríamos detallando. Al jubilarme estaría en una categoría impositiva más baja. Ambas cosas reducirían la ventaja fiscal de las donaciones caritativas. La solución:
El Fondo Caritativo JJ Collins
Ya sabes que soy un gran fan de Vanguard. Por lo tanto, no debería sorprender que al establecer nuestra fundación hayamos utilizado el Programa de Donaciones Benéficas de Vanguard. Este es el por qué:
 
	No tienes que ser multimillonario. Puede abrir su propia fundación con tan solo $25,000. Edificio de lujo no incluido.
	Obtiene la deducción de impuestos en el año en que financia su fundación. Así que tuve que tomar los beneficios fiscales cuando más me importaban.
	Si tiene acciones, fondos mutuos u otros activos cuyo valor se ha apreciado, puede transferirlos directamente a su fundación benéfica. Obtiene la deducción de impuestos por su valor total de mercado y no tiene que pagar ningún impuesto sobre las ganancias de capital sobre la ganancia. Gane el doble de impuestos y más dinero para sus organizaciones benéficas.
	Si se enfrenta a las RMD que analizamos en el Capítulo 20, puede transferir la totalidad o parte de una cuenta con ventajas impositivas directamente a su fundación benéfica libre de impuestos.
	Puede elegir una variedad de opciones de inversión para que su donación crezca libre de impuestos mientras espera que la asigne.
	Tú decides qué organizaciones benéficas reciben tu dinero, cuánto y cuándo. Puede configurarlo para que suceda automáticamente.
	Puede agregar más dinero a su fundación cuando lo desee. (Si su saldo cae por debajo de $ 15,000, se le cobrará una tarifa anual de mantenimiento de cuenta de $ 250).
	Debido a que se ejecuta a través de Vanguard, los gastos son mínimos.
	Ahora puedo decirles a los solicitantes no deseados: “Solo damos a través de nuestra fundación. Por favor envíenos su propuesta por escrito.” Hemos recibido exactamente cero propuestas.
	Mantiene nuestros nombres personales fuera de las listas que algunas organizaciones benéficas venden a otros abogados.

Además de las ventajas fiscales que esto ofrece, también influye en algunas de mis conclusiones personales con respecto a las donaciones benéficas:
 
	Lo mejor es concentrar su dar. Hemos seleccionado solo dos organizaciones benéficas.
	Dar pequeñas donaciones a muchas organizaciones benéficas puede ser satisfactorio para usted, pero diluye el impacto y un mayor porcentaje de su donación se consume en el procesamiento de la misma.
	Muchas pequeñas donaciones también lo colocan en muchas listas de correo.
	Nunca le dé a los abogados de teléfono.
	Cuanto más veo una publicidad de caridad, menos probable es que crea que están enfocados en entregar mi dinero en efectivo a aquellos a quienes dicen servir.
	Tienes que hacer tu tarea. Además de las estafas, muchas organizaciones benéficas simplemente no son muy eficientes en la entrega de su dinero a quienes lo necesitan.
	Varios sitios web investigan organizaciones benéficas. Este es el que he usado: www.charitynavigator.org

No necesitas una organización benéfica para ayudar.
También hay algo que decir sobre dar fuera de los lugares tradicionales y deducibles de impuestos. Ayudar a sus amigos y vecinos directamente no es deducible, pero tiene beneficios inmediatos por todos lados. Esto es algo que intentaré hacer más en los próximos años, especialmente porque actualmente no estoy detallando mis deducciones.
Finalmente, aunque dar es una cosa hermosa y agradable, nadie tiene la obligación de hacerlo. Cualquiera que le diga lo contrario está tratando de venderle algo, muy probablemente la idea de dárselo a ellos y/o a sus proyectos favoritos.
Como individuos, solo tenemos una obligación con la sociedad: garantizar que nosotros y nuestros hijos no seamos una carga para los demás. El resto es nuestra elección personal. Haz el tuyo propio y haz del mundo un lugar mucho más interesante.



 
 
Epílogo
“Todo lo que quieres está del otro lado del miedo.”

—Jack Canfield
 
Capítulo 33
Mi camino para mi hijo: Los primeros 10 años

Mi hija se graduó recientemente de la universidad. Este es el camino financiero de la vida temprana que le sugiero. Pero no es necesario que acaba de salir de la universidad o tener veinte años para implementar este plan. Si es mayor y está buscando hacer un cambio hacia la riqueza, considérelo como un plan de diez años.
 
	Evite las deudas. Nada vale la pena pagar intereses para poseer.
	Evite a las personas fiscalmente irresponsables y ciertamente no se case con una.
	Pase la próxima década más o menos trabajando duro para construir su carrera y su reputación profesional.
	Esto no pretende sugerir que debe ser una especie de dron de oficina. Piense en su carrera en los términos más amplios. Las posibilidades son infinitas.
	Tome esas habilidades de vida universitaria de bajo costo que ha perfeccionado y utilícelas para emprender cualquier cantidad de nuevas aventuras.
	No se deje atrapar por un estilo de vida en expansión ni lo relaje si ya lo está.
	Ahorra e invierte al menos el 50% de tus ingresos. Ponga esto en VTSAX o en una de las otras opciones que hemos discutido en este libro.
	Financie cualquier plan con ventajas fiscales del empleador tipo 401(k) que le ofrezcan.
	Financie su Roth IRA cuando sus ganancias y los impuestos sobre la renta sobre ellas sean bajos.
	Financie su IRA tradicional una vez que sus ganancias y los impuestos sobre las ganancias comiencen a aumentar.
	Haga esto durante los próximos diez años y estará bien encaminado hacia la independencia financiera.
	Ahorre más del 50% y llegará antes. Ahorre menos y tardará un poco más.
	Si tienes suerte con el mercado, llegarás antes. Si no, tardará un poco más.
	Durante esta fase de acumulación, celebra las caídas del mercado. Mientras estás en la fase de acumulación de riqueza, estos son regalos. Cada dólar que invierta le comprará más acciones.
	Pero nunca se deje llevar por la idea de que usted (o cualquier otra persona) puede anticipar o cronometrar estas caídas.
	En algún momento entre los primeros y mediados de los treinta (o 10-15 años después de comenzar) sucederán dos cosas: su carrera alcanzará su punto máximo y se acercará a la independencia financiera.
	Una vez que el 4% de sus activos puedan cubrir sus gastos, considérese financieramente independiente.
	Dicho de otra manera, independencia financiera = 25 veces tus gastos anuales.
	Es decir, si vives con $20,000 has alcanzado la independencia financiera con $500,000 invertidos.
	Si, como solía hacerlo nuestro amigo Mike Tyson, vives con $400,000 al mes/$4.8 millones al año, necesitarás $120 millones.
	Como puede ver, ser financieramente independiente se trata tanto de controlar sus necesidades como de construir sus activos.
	Una vez que sea financieramente independiente, comience a vivir de sus inversiones.
	En el momento en que te vuelves financieramente independiente, puedes decidir si todavía te diviertes y quieres continuar tu carrera o probar algo nuevo.
	Si sigues trabajando, invierte el 100% de tus ganancias. Estás viviendo de tus inversiones ahora. Esto acelerará drásticamente el crecimiento de sus activos.
	Nota: No tienes que implementar estos tres últimos puntos literalmente. Más bien, esta es una forma de pensar en sus activos e ingresos. Lo más probable es que, al ejecutar este concepto, desee gastar de sus ingresos ganados mientras mantiene intactas sus inversiones y las aumenta.
	Este crecimiento de sus activos, a su vez, acelerará el crecimiento de la cantidad gastable en dólares que representa el 4%.
	Mientras esté trabajando, VTSAX puede satisfacer todas sus necesidades de inversión. El dinero que agregue en el camino suavizará el viaje.
	Una vez que decida que ha terminado de trabajar, diversifique en bonos. Cuantos más enlaces agregue, más suave será el viaje pero menor será el crecimiento.

Una vez que haya alcanzado la independencia financiera y pueda vivir con el 4% de sus propiedades, si así lo desea, ahora es el momento:
 
	Para comenzar a expandir su estilo de vida. Solo asegúrese de mantener su nivel de gasto en el 4% de sus tenencias.
	Pensar en dar como un multimillonario como discutimos en el Capítulo 32.
	Tener hijos, si lo planeas. Todavía eres lo suficientemente joven, financieramente seguro y con independencia financiera, puedes arreglar tus asuntos de tal manera que les des el tiempo que se merecen.
	Para considerar comprar una casa, si así lo desea. Pero no tengas prisa. Las casas no son inversiones, son indulgencias caras. Compre uno solo cuando pueda pagarlo fácilmente y si proporciona el cambio de estilo de vida que desea.

Eres joven, inteligente, saludable y fuerte. A los treinta años tendrás F-You Money y deberías divertirte mucho al llegar allí. Una vez que lo tenga, continuará expandiéndose, al igual que sus opciones personales. Tu futuro es tan brillante que me duelen los ojos al mirarlo.
Eso es lo que le he dicho y le seguiré diciendo a mi hija.
Entonces, si también estás en la universidad o hace unos años y quieres saber qué sugiere tu amable tío Jim, ahí lo tienes. Como todo lo que hemos discutido, se trata de expandir tus oportunidades en la vida.
Si eres un poco más experimentado, no te desesperes. Nunca es demasiado tarde. Me tomó décadas descifrar estas cosas. Al igual que el mío, es probable que su camino ya haya tenido más baches de los que soportarán aquellos que siguen este camino desde el principio. Pero esos baches están en el pasado. Es su futuro lo que importa y eso comienza, para todos nosotros, ahora mismo.
 
Capítulo 34
Cuentos del Pacífico Sur

Hace muchos años, un día tuve un día especialmente malo en el trabajo. A última hora de la tarde llamé a la que entonces era mi futura esposa y le dije:
Estoy harto de esta mierda. Dejemos nuestros trabajos y huyamos a Tahití”. No estoy del todo seguro de saber dónde estaba Tahití en ese momento.
Ella dijo: “Suena bien. Puedo conseguir un trato en el billete de avión.
Dos semanas más tarde, una encantadora niña tahitiana colgaba un collar de flores de bienvenida alrededor de mi cuello y estaba aprendiendo que debía tener cuidado con lo que sugería alrededor de esta mujer con la que me había propuesto casarme.
Muk
Tahití es una colección de islas en el Pacífico Sur, cada una aparentemente más impresionante que la anterior. En uno de estos nos quedamos un rato en una choza construida sobre el agua cristalina.
Una mañana, mientras tomaba un café en el café al aire libre en los terrenos, un tipo delgado y atlético se acercó a nuestra mesa. Estaba descalzo y sin camisa. Se presentó como Muk, uno de los dueños del hotel. Un americano obvio por su acento.
Extremadamente curioso, por supuesto lo invitamos a unirse a nosotros. Muk es un gran conversador y narrador. Comenzó confesando que había notado que mi aún no entonces esposa holgazaneaba el día anterior y casi la había regañado por descuidar sus deberes. Se parece mucho a una tahitiana.
Todo muy divertido, pero no responde a mi pregunta candente.
“Entonces”, dije, “¿cómo es exactamente que un hombre de los EE. UU. termina siendo dueño de un hotel en Tahití?”
Resulta que Muk y dos de sus amigos se graduaron de la universidad en algún lugar de Michigan a principios de la década de 1960. De allí se mudaron a California. Buscando algo que hacer, uno de ellos notó un pequeño anuncio clasificado que ofrecía una plantación de piñas a la venta en Tahití. Baratísimo. Recuerde, Tahití aún no se había convertido en un destino turístico famoso.
Lo compraron sin ser vistos y comenzaron a empacar sus maletas.
Le dije: "¿Sabías algo sobre el cultivo de piña?"
“Nada de nada”, dijo Muk.
"¿Creciste en una granja?"
"No. Todos éramos niños de ciudad”.
"Pero seguramente trabajaste en una granja mientras ibas a la escuela".
“Ni siquiera pongas un pie en uno”.
Llegan a Tahití y van a trabajar en su plantación de piñas. En un par de meses queda claro por qué era tan barato. Resulta que en realidad no puedes ganarte la vida cultivando piñas en Tahití. Sin dinero y consiguiendo un corredor, varados en el paraíso, comenzaron a preguntarse acerca de sus opciones. Es entonces cuando el banco local de Papeete los invita a una reunión.
Parece que bajando la colina desde la plantación sobre el agua hay un hotel a medio construir. El constructor se ha hinchado y se ha dado por vencido. ¿Estarían Muk y sus amigos, pregunta el banco, dispuestos a terminarlo? Términos generosos, por supuesto.
"Espera un segundo", dije, "¿ustedes tienen alguna experiencia en construcción?"
"No un poco."
“Pero ya dirigirías un hotel antes de eso, ¿verdad?”
"No."
"¿Trabajaste en uno?"
"Nunca. Pero nos habíamos alojado en algunas de vez en cuando”.
“Entonces, ¿por qué diablos, y lo digo de la manera más agradable posible”, dije, “les regalaría un banco un hotel a medio terminar y préstamos para la construcción a ustedes, muchachos?”
“Su espalda estaba contra la pared y nosotros éramos estadounidenses. Los estadounidenses tenían la reputación de hacer las cosas”.
Muk y sus amigos estuvieron a la altura de esa reputación. A pesar de su falta de experiencia, terminaron el hotel y lo operaron de manera rentable. Luego pasaron a construir y operar otros, incluido aquel en el que nos alojamos.
Cuando nos conocimos, era rico, descalzo, sin camisa y cada vez más rico. Ah, y vivir en el paraíso para empezar.
Por cierto, al escribir esto comencé a preguntarme sobre Muk y lo busqué en Google. Resulta que ahora tiene 80 años y se está fortaleciendo. Algunos de los detalles de su historia son diferentes a los que recuerdo y he presentado aquí, pero claramente no fuimos los únicos a quienes dejó una impresión.
Pero Muk no fue la única persona en Tahití que conocimos que había logrado arreglar la vida en sus propios términos.
Durante la cena
Una noche paseamos por la playa hasta un pequeño lugar en la arena para cenar. En la bahía había varios hermosos veleros.
Mientras tomábamos unas copas, un bote se desprendió de uno de los botes y se dirigió a la orilla. Una pareja de nuestra edad (20 años en ese momento) salió, caminó por la arena y tomó la mesa junto a nosotros. Nos pusimos a hablar. Pronto estábamos compartiendo mesa y cenando juntos. Desafortunadamente, he olvidado sus nombres, pero nunca olvidaré su historia.
Habían zarpado desde Los Ángeles y pasaban cuatro meses vagando por las Islas del Mar del Sur. ¿Qué, pregunté, hicieron ellos que permitieron tal cosa?
Resulta que este tipo tenía dos socios y los tres eran dueños de dos cosas juntos: ese velero y un negocio en Los Ángeles. De forma rotativa, dos estarían en Los Ángeles dirigiendo el negocio mientras que el tercero estaría jugando con el barco.
Claramente, necesitaría socios en los que confiara implícitamente, pero con eso en su lugar, este podría ser el trato más dulce que he encontrado. Estos muchachos, junto con Muk, son excelentes ejemplos de cómo vivir con valentía.
Si bien son raros, no están solos. A lo largo de los años me he encontrado con un gran número de personas que abrazan la vida en sus propios términos. Tienen la intención de romper los grilletes de la deuda, el consumismo y la mentalidad limitante, y vivir libres. Están llenos de ideas y coraje.
Esta libertad, para mí, es lo más valioso que el dinero puede comprar y es por eso que le ofrezco las estrategias de este libro.
Capítulo 35
Algunas reflexiones finales sobre el riesgo

Si decide buscar la libertad financiera, tendrá que elegir gastar su dinero en inversiones. De alguna manera, en nuestra cultura, esto ha llegado a ser visto por la mayoría de la gente como una privación. Eso nunca ha tenido mucho sentido para mí. Personalmente, no hay nada que prefiera comprar o poseer que F-You Money.
Con él, las posibilidades del mundo son infinitas y te enfrentas a la deliciosa decisión de qué hacer con tu libertad. Los únicos límites son tu imaginación y tus miedos.
Pero si bien puede que no implique privaciones, invertir sí significa asumir riesgos.
El enfoque de inversión de este libro se basa en la premisa de que el mercado de valores siempre sube. Después de todo, el Promedio Industrial Dow Jones comenzó el siglo pasado en 68 y terminó en 11,497. Eso fue a través de dos guerras mundiales, una depresión deflacionaria, episodios de alta inflación e innumerables guerras menores y desastres fiscales. Si desea ser un inversionista exitoso en este siglo actual, necesita algo de perspectiva.
Algunos buscan la seguridad absoluta, pero simplemente no existe.
¿Puedo estar seguro de que la economía estadounidense no está a punto de entrar en el ciclo descendente de 25 años que aún vive Japón? ¿O algo peor? No.
¿Una tasa de retiro del 4% siempre será segura? No. Alrededor del 4% de las veces se quedará corto y deberá ajustarse.
¿Qué pasa con los asteroides, los súper volcanes, los virus, los invasores extraterrestres, la era del hielo, la inversión de los polos magnéticos, los robots de IA, los nanobots o quizás los zombis que nos eliminan? Relajarse. No va a pasar. Al menos no en nuestro reloj.
La Tierra existe desde hace unos 4.500 millones de años. La vida multicelular ha existido durante aproximadamente quinientos millones de años más o menos. Los principales eventos de extinción de Armagedón, como el asteroide que eliminó a los dinosaurios hace unos 65 millones de años, han ocurrido unas cinco veces. Eso es aproximadamente uno cada 100 millones de años más o menos.
¿Somos realmente lo suficientemente arrogantes como para pensar que va a suceder en el abrir y cerrar de ojos geológico en el que estaremos? ¿Que seremos nosotros los que lo presenciaremos? No es probable.
¿Y si me equivoco? Si alguno de estos eventos finales de la vida, o incluso de la civilización, tiene lugar, la forma en que estemos involucrados no importará ni un ápice.
Esto no quiere decir que no enfrentemos riesgos. Si tienes dinero tienes riesgo. No puedes elegir no tener riesgo, solo puedes elegir de qué tipo. Considerar:
 
	Las acciones se consideran muy riesgosas y ciertamente son volátiles a corto plazo. Pero salga de 5 a 10 años y las probabilidades favorecen fuertemente los rendimientos atractivos. Salga 20 años y está virtualmente garantizado que se hará más rico al poseerlos. Al menos si los últimos 120 años tumultuosos sirven de guía.
	El efectivo se considera muy seguro. Pero cada día su poder adquisitivo se ve erosionado por la inflación. Después de algunos años, esto no es gran cosa y el efectivo es absolutamente donde desea guardar el dinero que planea gastar a corto plazo. Pero si tienes entre 10 y 20 años o más, es un gran problema, un perdedor casi garantizado.

Quizás sea más útil pensar no en términos de riesgo, sino de volatilidad. Las acciones tienen mucha más volatilidad que el efectivo y, a cambio, ofrecen mucho más potencial de creación de riqueza. El efectivo tiene poca volatilidad, pero eso se paga con la lenta erosión de su poder adquisitivo.
Para responder "¿Cuál es mejor?" primero debe responder "¿Cuáles son sus necesidades, psicología y objetivos?"
Todos debemos jugar con las probabilidades y tomar nuestras decisiones basadas en las alternativas. Pero al hacerlo, también debemos darnos cuenta de que el miedo y el riesgo a menudo son exagerados, y comprender que dejar que nuestro miedo nos controle conlleva su propio conjunto de riesgos.
Superar mis propios miedos me ha permitido evitar el pánico y superar desastres financieros como el que ocurrió en 2008. Me ha dado mi propio F-You Money. Me ha permitido disfrutar de mis propias pasiones algo arriesgadas. Este libro está diseñado para ayudarte a hacer lo mismo.
Habiendo llegado hasta aquí, ahora tiene una comprensión sólida de cómo funciona realmente la inversión y cómo construir su riqueza de manera realista. Ahora también comprende que el camino puede ser rocoso y que las caídas en el mercado son normales. Armado con este conocimiento, tales eventos comienzan a perder su poder para crear miedo en usted, lo que le permite evitar el pánico y mantenerse enfocado en su objetivo de generar riqueza y lograr la libertad financiera.
El Camino está ante ti. Solo necesitas dar el primer paso y empezar. ¡Disfruta de tu viaje!
 



 
Elogio a 
El camino simple a la riqueza
“Es raro encontrar un libro que realmente cambie tu vida, pero las explicaciones de sentido común de JL Collins me permitieron ver claramente lo que antes estaba tan confuso. Todo el estrés y la indecisión que sentía antes al invertir se han desvanecido y, por primera vez, me siento 100 % seguro de mi estrategia. Siempre estaré en deuda con él y me he convertido en un evangelista de su enfoque.
“Si te tomas en serio tu vida financiera, ¡necesitas leer este libro!”
Brad Barrett, contador público certificado
Ahorros de Richmond y millas de viaje 101
www.richmondsavers.com
www.travelmiles101.com
“The Simple Path to Wealth proporciona una forma refrescante, única y accesible de invertir. No se trata solo de alcanzar la libertad financiera, se trata de construir una vida mejor. No se trata de encontrar la próxima cosa caliente. Se trata de apegarse a la pequeña cantidad de principios comprobados que realmente funcionan y cualquiera puede implementar. Si está buscando una manera de usar su dinero de manera inteligente y con un propósito para crear una vida que disfrute, esta es la opción”.
Matt Becker
Fundador, Mamá y Papá Dinero
www.mamáydaddinero.com

“Este es el libro 'COMIENCE AQUÍ' que recomiendo a todos los interesados en invertir. Un resumen increíble de todo lo que necesitas saber. Este es fácilmente el mejor libro de inversión fundamental disponible. Si está pensando en invertir, este libro aumentará radicalmente su confianza. Si ya eres inversor, este libro te ayudará a optimizar tu estrategia de inversión para obtener mejores resultados. Estos principios simples son asombrosamente efectivos. Seguí su guía y pasé de cero a una cartera de inversiones de seis cifras en menos de cinco años”.
Hahna Kane Latonick
Autor superventas deDomine su dinero: deje de anhelar, comience a ganar
 
www.hahnakane.com
“JL Collins es un consumado experto en metodología de inversión sensata y racional y tiene la habilidad de explicar los fundamentos del mercado de valores de una manera sencilla y accesible. La escritura de Collins es minuciosa, informativa y, lo mejor de todo, efectiva. Lo más importante es que es uno de los raros expertos financieros que no intenta venderte algo o estafarte”.
Sra. Frugalwoods
www.frugalwoods.com
“Hola Millennials, escuchen. The Simple Path to Wealth es una adición esencial a su biblioteca financiera. Claro, probablemente puedas resolver esto por tu cuenta, pero ¿por qué reinventar la rueda? Es todo lo que te deberían haber enseñado sobre inversiones y finanzas en la escuela secundaria. Con anécdotas personales divertidas y un montón de lecciones valiosas, ¡no puede darse el lujo de no comprar este libro!”
Gwen
Fundador, Fiery Millennials
www.fierymillennials.com
“El blog de JL Collins es donde envío a aquellos que desean aprender sobre inversiones efectivas. Ahora, en este libro, se las ha arreglado para tomar todo el confuso conocimiento de inversión de nuestra era, y condensarlo y clarificarlo en algo que cualquiera pueda entender. A pesar de la simplicidad del mensaje, el resultado es poderoso: ¡la estrategia de inversión más efectiva que uno puede implementar, ya sea principiante o experto!”
Joe Olson
Aventurarse a lo largo
www.adventuringalong.com
moderador principal,http://forum.mrmoneymustache.com
“Invertir no tiene por qué ser difícil. De hecho, es mucho mejor cuando no lo es y las personas que intentan complicarlo son a menudo las que esperan llevar su dinero a sus bolsillos. El camino simple hacia la riqueza contiene todo lo que necesita saber para convertirse en un inversionista exitoso, así que léalo, ignore todas las demás tonterías, ¡y un día tendrá más dinero del que sabe qué hacer con él!

The Mad Fientist
www.madfientist.com
“Personalmente, no sigo la estrategia expuesta en el libro de Collins. Pero claro, he pasado años de trabajo y estudio desarrollando y administrando el mío propio. Para aquellos que no quieren hacer esto, les recomiendo este libro. Si su meta es la independencia financiera, necesitará estrategias que sean óptimas para sus habilidades, talentos y temperamento. Aquellos en El camino simple hacia la riqueza te servirán bien”.
Jacob Lund Fisker
Extremo de jubilación anticipada
www.retiradatemprana.com
“Jim toma un tema que a menudo es complejo y, a veces, intimidante, y lo comparte de manera que cualquiera pueda entenderlo. Finalmente, hay un libro que puedo recomendar que explica cómo hacerse rico de una manera que es fácil de entender y de implementar”.
Jeremy Jacobson
Vaya galleta de curry
www.gocurrycracker.com
“Cada vez que pienso en escribir algo sobre inversiones, recuerdo la perspicacia y el consejo lógico de JL Collins en The Simple Path to Wealth, me maravillo de su brillantez, luego tomo dramáticamente un pedazo de papel de mi máquina de escribir, lo desmorono con resignación y voy a aprender otro. receta de mi mamá. No puedo mejorar lo mejor.”
Anita Dhake
El poder del ahorro
www.elpoderdelahorro.com
“JL Collins tiene el don de hacer que los aburridos conceptos financieros sean divertidos e interesantes. Hace que los temas complicados sean simples y fáciles de entender. The Simple Path to Wealth es el primer libro que recomiendo a las personas curiosas sobre la independencia financiera”.
Mike Moyer
Mike y Lauren en YouTube
www.mikeandlauren.com
“Hay un montón de libros sobre inversiones. Este es el que hay que conseguir. Es inteligente, completo y preciso; y, a veces, incluso divertido. No es una subestimación decir que sus principios cambiaron la forma en que invierto y me hicieron más rico en el proceso”.
Sr. 1500 días
www.1500days.com
"No se lee como un libro de consejos de inversión, pero da más por el dinero que cualquier otro libro de consejos de inversión".
Steve Fallert
Director Senior de Contratos
De uno de los cinco grandes editores de libros
“The Simple Path to Wealth se trata realmente de elegir un estilo de vida, uno que adopte una filosofía simple de tres pasos que cambiará la forma en que ve la vida y cómo la vive: gaste menos de lo que gana, invierta sabiamente y evite las deudas. El libro incluye parábolas simples que desenredan la complejidad innecesaria y muestran cómo el poder del interés compuesto puede brindarle la riqueza de la libertad. La escritura es sencilla y coloquial, y los puntos poderosos se destacan de una manera que es fácil de entender. Leer este libro puede ser una sabia inversión en su futuro, así como un claro recordatorio de lo que es realmente importante en la vida”.
T. Mullen
Prensa de madera en rollo
www.redwoodpress.com
“JL Collins toma el viejo estilo de escribir libros de inversión y lo descarta por completo. En lugar de ecuaciones esotéricas sobre medir el alfa de una acción y compararlo con su beta, enciende la fogata y comienza a contar historias. Historias que resultan ser exactamente lo que querías y necesitabas para aprender sobre tu dinero.
“Descubrí que el camino hacia una vida rica es realmente simple y muy agradable de seguir, por lo que tiene sentido que un libro al respecto tenga esos mismos rasgos finos. Este lo hace.
Peter Adeney
Sr. Dinero Bigote
www.mrmoneymustache.com
“The Simple Path to Wealth es el libro de inversión que siempre deseé haber leído. Collins desglosa conceptos y terminología que de otro modo serían desalentadores para que aprender el mundo de las inversiones sea fácil y atractivo. Él te dice todo lo que necesitas saber para empezar y continuar con éxito. Este es el único libro sobre riqueza e inversión que necesita leer”.
Julie Morgenlender
Fundador, Nest Egg Chick
www.juliemorgenlender.com
“Basado en el excelente blog Stock Series de JL Collins, este libro merece convertirse en un recurso de referencia para los inversores. Elimina todo el giro, la complejidad y la jerga de Wall Street y hace que invertir sea lo suficientemente simple para que cualquiera pueda administrar su propia cartera. Fundamentalmente, JL Collins cubre los aspectos mentales y emocionales de la inversión, así como los aspectos técnicos, lo cual es raro entre los escritores de inversiones”.
El artista del escape
www.theescapeartist.me
“Jim disfruta de un estilo de vida financieramente independiente mientras comparte dinero y lecciones de vida a través de su blog. Su serie de acciones introdujo la inversión en índices pasivos a una amplia audiencia. Ahora puede obtener la misma sabiduría, destilada en forma de libro. Jim le dice cómo evitar los temores comunes de inversión, las percepciones erróneas y los errores. Enseña sobre diversificación, clases de activos, asignación de activos y la mejor manera de utilizar los planes de jubilación. Este es un camino simple y probado hacia el éxito de la inversión de un tipo que realmente lo hizo. Si eres nuevo en la inversión, ¡no te pierdas este curso intensivo sobre lo esencial!”
Darrow Kirkpatrick
jubilado a los 50
www.caniretireyet.com
“Alcancé la mayoría de edad en medio de la Gran Recesión. Como muchos de mis compañeros, desarrollé un miedo malsano al mercado. Cuando finalmente me di cuenta de que invertir era una de las mejores formas de crear riqueza y vencer la inflación, no tenía idea de cómo hacerlo. Luego comencé a leer JL Collins. Este libro hace que una de las tareas financieras más abrumadoras no solo sea simple, sino emocionante. Si bien el tiempo nos ha enseñado que el mercado no siempre sube en una línea recta perpetua, Collins nos ha enseñado cómo invertir para que los altibajos no duelan tanto. Y nos ha enseñado cómo hacerlo sin que nos duela la cabeza”.
Brynne Conroy
Frugalidad femenina
www.femmefrugality.com
“Una brillante colección de consejos prácticos sobre finanzas personales que produce resultados extraordinarios para su felicidad financiera. JL Collins tiene una habilidad especial para las ideas de inversión basadas en hechos de las que puede aprender para fortalecer su fuerza financiera. Una lectura obligada magistral para cualquiera que espere paz financiera”.
Shilpán
Finanzas inteligentes en la calle
www.streetsmartfinance.org
“Como propietarios de pequeñas empresas, nuestro mayor temor siempre es cómo planificamos para la jubilación. Collins elimina el misterio y las tonterías que rodean la inversión. Nos sentimos mucho más seguros acerca de cómo invertimos nuestro dinero. Amamos nuestro negocio, pero amamos aún más que el trabajo se esté convirtiendo en una opción, no en un requisito”.
Jay Dedman y Ryanne Hodson
Vida del carroñero
www.scavengerlife.com
“¡Este libro debería ser una lectura obligatoria para cualquier nuevo inversor! En él encontrará información completa sobre inversiones, junto con algunos buenos consejos y giros interesantes para ayudarlo a aprovechar al máximo su dinero. El enfoque de sentido común de JL Collins para generar riqueza hace que sea fácil para cualquiera tener éxito”.
Mindy Jensen
Community Manager
www.bolsillosgrandes.com



 
 
Notas a pie de página
 
	http://dqydj.net/sp-500-return-calculator/
(Uso: dividendos reinvertidos/ignorar inflación)
	http://dqydj.net/sp-500-dividend-reinvestment-and-periodic-investment-calculator/
(Haga clic en "Mostrar opciones avanzadas" y marque "Ignorar impuestos" e "Ignorar tarifas")
	http://www.calculator.net/investment-calculator.html
(Haga clic en la pestaña "Cantidad final")
	http://www.mdleasing.com/djia-close.htm
	http://money.usnews.com/money/personal-finance/mutual-funds/articles/2013/06/10/are
hay-demasiados-fondos-mutuos
	Por supuesto, hoy en día los tipos de interés no se acercan ni de lejos al 10%, y sólo lo digo para simplificar los cálculos.
	Un 10-K es el informe resumido exhaustivo de los resultados de una empresa que debe presentarse anualmente a la Comisión del Mercado de Valores. Normalmente, el 10-K contiene muchos más detalles que el informe anual.
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Cuadro 4: Valores medios de fin de periodo de las carteras de jubilacién
con retirada ajustada a la inflacién
(suponiendo un valor inicial de la cartera de 1.000 $)
Tasa de retirada anualizada como porcentaje del valor inicial de la cartera
Periodo de pago | 3% | 4% | 5% | 6% | 7% | 8% | 9% | 10% | 11% [ 12%
100% existencias Importe final en délares
15 afios 3832 1,160|3,005| 2458 | 2018 1421 859 |483| aa | o
20 afios | 6,730 |5,808|5,095|3,421|1,053(1,215| 361 | 0 | 0 | 0
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25afios 372624391453/ 583 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0
30anos |4754/2971(1,383] 9 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0
25% existencias/75% obligaciones
| 15afi0s  [1,59 (1,011 777 [456 | 56 | 0 [ 0 [ 0 [ 0 | 0
| 20afos | 1,785/1,196| 778 268 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0
25 aios 1,847 | 941 67 0 0|0 0 ‘ 0 0.0
30anos 2333) 633 | 0 ol oo/ ofo]o
100% obli i
15afios  [1,325)852 [ 612 303 | 48 | 0 [0 [0 [0 [ 0
20anos 1058/ 621 146 | 0 | 0 | 0 | 0 | 0 |0 |0
| 25afios 919 102 0 | 0 | 0|0 |0 |0 |00
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Tabla 2: Tasas de éxito de la cartera de jubilacion por tasa de retirada,
composicion del fondo y periodo de pago en el que las retiradas se

ajustan a la inflacién

or inicial de la cartera

|Periodo de pago | 3% | 4% | 5% | 6% | 7% | 8% | 9% | 10% | 11% | 12%
100% EXISTENCIAS Porcentaje de éxito
| 15anos [100 100 ['100 [ 94 T 86 | 51 [ 46
1100 [100 | 92 [ 80 [ 72 [ 65 [ 52 | 45 | 38 | 25
63 (50 |2 [
30 afios 55 | 44 | 33 | 271 [ 15| 5

&

| 30afios [100 100 [ 82 [ 60 | 45 | 35 | 13| 5 | 0 | 0
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(o0 [ o0 [ o4 [e0 [ 63| 43 |3t || 86
60 |42 |3 [13]8 | 7|2
51290 fo0o]o]o
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| 15 afios 59 |43 [3 2% |13
| 20 #9300
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B | 17| 8| 2|2
gs[8]2]2]o
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Tasa de retirada anualizada en porcentaje del valor inicial de la cartera
Peco de e | 3% | % [ 5% | 6% | 7% | 8% | % [ 10% [ 1% [ 1%
100% existencias Porcentaje de éxito

15afios [100 [100] o7 [o7 [94 [ 93 [ 86 [ &0 | 7t | 63

20aios [ 100 | 98 [ 97 [ 95 [ 92 [86 [ 77 | 66 | 55 | 51
25aios [100| 98 [ 97 [ 93 | 90 [ 80 [ 67 | 55 | 48 | 40
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75% acciones/25% obligaciones
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20aios [100 [100[100| 97 [95 [ 89 | 74 | 58 49 | 43
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| 50% acciones/50% obligaciones
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30afios (100100 [100 | 98 [ 85 | 53 | o7
25% acciones/75% obligaciones
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| 20afos | 100 | 100 | 100 [ 100 68 |35 % | 2|1
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25aiios [ 100|100 [100 [ 100 68 [ 33 [ 25 | 17 | 13 [ 10
30afios | 100 [100 [100| 96 [ 38 [ 24 [ 15[ 9 | 5 | 2

100% obligaciones
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Cuadro 3: Valores medios de la cartera de jubilacién al final del periodo, netos de retirada
fija (suponiendo un valor I de la cartera de 1.000 dolares)

Tasa de retirada anualizada en porcentaje del valor inical de la cartera

Perfodo de pago [ 3% | 4% [ 5% [ 6% | 7% [ 8% | 9% [ 10% [ 11% [ 12%

100% existencias Importe final en délares

15afos | 4,037 ,978 i 2,564 | 2,061 \ 1,689 1,378 | 1,067 | 563
20afios | 6,893 640|3,821 2,907 |2,059|1,209| 610 | 51
25 afos 10,128, 094 4,321 2,936‘ 1,765 | 459 0 0

30afios 17,950 5413[2,461| 41 0 0

75% existencias/25'

1,528 1,169

| 15afos [3414] 888 | 299
| 20afos |5368 . |24
25afios |8,190 5,724 4,732 3,889 1865500 | 0 | 0 | o
30afos |12,765(10,743(8,729 5,210 3,584 2,262| 1,424 | 800 | 367 | 105
50% existencias/50% obligaciones
15afos  [2,668(2,315(2,015] 1,705 1,398 1,007 | 785 | 470 | 187 | 0
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SU HOJA DE RUTA HACIA LA INDEPENDENCIA FINANCIERA

Y UNA VIDA RICA'Y LIBRE.

JL CoLLINS
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